Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii

Dekret

W stwierdzeniu, ze "liturgia jest szczytem, do ktérego zmierza dziatalno$é Kosciota, i
jednoczesnie jest zrodtem, z ktérego wyptywa cata jego moc" (KL n. 10), Sobdér Watykanski
Il przypomina jednak, Zze "zycie duchowe nie ogranicza sie do udziatu w same;j tylko liturgii"
(KL n. 12). Dla ubogacenia, bowiem zycia duchowego wiernych "usilnie sie zaleca
nabozenstwa chrzescijanskiego ludu", a zwtaszcza te, ktére odbywajg sie na zlecenie Stolicy
Apostolskiej. "Szczegbélnym uznaniem cieszg sie takze nabozenstwa partykularnych
Kosciotow, sprawowane z polecenia biskupow" (KL n. 13). Dlatego to Ojcowie soborowi
okreslili ich zasadnicze pojmowanie teologiczne i duszpasterskie w stwierdzeniu:
"uwzgledniajgc okresy liturgiczne, nalezy te nabozenstwa tak uporzadkowac, aby byty
zgodne ze Swietq liturgig, z niej niejako wyptywaty i do niej wiernych prowadzity. Liturgia,
bowiem ze swej natury znacznie je przewyzsza" (Tamze).

W Swietle takiego autorytatywnego nauczania i innych wypowiedzi nauczania Kos$ciota oraz
istniejgcych aktualnych potrzeb duszpasterskich w odniesieniu do praktyk poboznosci
chrzescijanskiego ludu Konferencja Plenarna Kongregaciji Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentéw w dniach 26-28 wrzesnia 2001 zatwierdzita obecne Dyrektorium. W
Dyrektorium tym jest mowa o harmonijnej zgodnosci miedzy liturgig a poboznoscig ludowa.
Dokument przypomina takze zasady, ktore powinny by¢ podstawg tej zgodnosci. Podaje on
takze odpowiednie wskazania w celu ich owocnhego zastosowania w kazdym z Kosciotow
lokalnych zgodnie z ich tradycjami miejscowymi. Do biskupéw nalezy wiec w sposob
szczegolny ocena poboznosci ludowej, ktdrej owoce byly i nadal stanowig wielkg wartos¢ w
zachowaniu wiary chrzescijanskiego ludu i sg pomocne w stosowaniu pozytywnych wysitkow
duszpasterskich i ich skutecznosci.

Po otrzymaniu od Ojca Swietego Jana Pawta Il zgody na publikacje "Dyrektorium o
poboznosci ludowej i liturgii. Zasady i wskazania" (pismo Sekretariatu Stanu z dnia 14
grudnia 2001, Prot. n. 497.514) Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow czyni
to z zadowoleniem i nadziejg, ze dokument ten stanie sie dla duszpasterzy pomoca, by
wierni mogli wzrastaé w Chrystusie, dla Niego i z Nim, w Duchu Swietym, ku chwale Ojca,
ktory jest w niebie.

Bez wzgledu na wszelkie przeciwne zarzgdzenia.

W siedzibie Kongregaciji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dnia 17 grudnia 2001.
JORGE A. Kardynat MEDINA ESTEVEZ

Prefekt Kongregaciji

+ FRANCESCO PIO TAMBURRINO

Arcybiskup Sekretarz



Wprowadzenie

1. W trosce o ozywienie i podkreslenie znaczenia liturgii, ktéra "jest szczytem, do ktérego
zmierza dziatalnos¢ Kosciota, i zarazem jest zrédtem, z ktérego wyptywa cata jego moc"1,
Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow zwraca uwage na koniecznos¢

zachowania takze innych réznorodnych form chrzescijanskiej poboznosci ludowej, ktére -
zgodnie z naukg Soboru Watykanskiego 112 - stanowig owocny wktad w zycie Kosciota w

zjednoczeniu z Chrystusem.

W nastepstwie soborowej odnowy liturgicznej stan chrzescijanskiej poboznosci ludowej w
réznych krajach i na podtozu roznych tradycji lokalnych jest bardzo zréznicowany. Zauwazy¢
tez mozna postawy sprzeczne miedzy sobg jak np.: jawne i pochopne likwidowanie form
poboznosci odziedziczonej z przesztosci, pozostawiajgc po niej niczym niezastgpiong
pustke; uporczywe przywigzanie do form niedoskonatych lub nawet btednych dla wtasciwe;j
poboznosci, ktére oddalajg od prawdziwego Objawienia biblijnego i konkurujg z szafarstwem
sakramentéw; nieusprawiedliwione krytyki poboznosci prostego ludu w imie "czystosci”
wiary; zgdania zachowania bogactwa poboznosci ludowej jako wyrazu gtebokiego i
dojrzatego wyczucia wiernych w konkretnym srodowisku i czasie; koniecznos¢ oczyszczania
tej poboznosci z dwuznacznosci i niebezpieczehstwa synkretyzmu; ozywianie poboznosci
ludowej jako wyraz sprzeciwu i reakcja na kulture technologiczno-pragmatyczng oraz
utylitaryzm ekonomiczny; zanik zainteresowania sie poboznoscig ludowa, wynikajacy z
ideologii sekularyzmu i agresywnej, wrogiej dla niej dziatalnosci "sekt".

Poruszony tu problem powinien by¢ przedmiotem statej uwagi biskupow, prezbiterdw i
diakonow, duszpasterzy i teologdéw, ktérym winno lezeé na sercu zaréwno zycie liturgiczne
wiernych, jak i troska o wtasciwg poboznos¢ ludows.

2. Relacja miedzy liturgig i praktykami duchowymi wiernych znajduje swe wyrazne
podkreslenie w postanowieniach Soboru Watykanskiego Il oraz w Konstytucji o liturgii
Swietej3. Przy réznych okazjach Stolica Apostolska4 i Konferencje Biskupow5b czesto
podejmowaty temat pobozno$ci ludowej. Do tego tematu wraca takze wielokrotnie Jan
Pawet Il w liscie apostolskim Vicesimus quintus annus w ramach przysztych zadan odnowy
liturgicznej. Méwi on: "Nie mozna owej poboznosci ludowej lekcewazy¢ ani traktowac jej z
obojetnoscig czy pogarda, jest ona bowiem bogata w réznorakie wartosci i juz sama w sobie
wyraza religijne nastawienie wobec Boga. Jednak poboznos¢ ta stale potrzebuje
ewangelizacji, aby wiara, ktorg wyraza, stawata sie wcigz bardziej dojrzata i autentyczna.
Zaréwno rozmaite nabozenstwa ludu chrzescijanskiego, jak tez inne formy poboznosci sg
pozadane i godne zalecenia pod warunkiem, ze nie bedg zastepowaty ani nie beda
mieszane z nabozenstwami liturgicznymi. Autentyczne duszpasterstwo liturgiczne potrafi sie
oprze¢ na bogactwie ludowej poboznosci, oczyszczac jg i poprowadzi¢ ku liturgii, jako dar
ofiarny réznych narodow"6.

3. Chcac przyjs¢ z pomoca biskupom, aby "poza kultem liturgicznym wspierali i otaczali
szacunkiem modlitwy i praktyki poboznosci ludowej chrzescijanskiego ludu, ktére catkowicie
odpowiadajg duchowi Kosciota"7, Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow
uznata za stuszne wydac niniejsze Dyrektorium, w ktérym zostang zaakcentowane Sciste



zwigzki miedzy liturgig i poboznoscig ludowg z réwnoczesnym przypomnieniem pewnych
zasad i wskazan celem wtasciwego ustawiania tej poboznosci.

Natura i struktura dokumentu

4. Dyrektorium sktada sie z dwéch czesci. Pierwsza zatytutowana: Whnioski wynikajgce z
historii, nauczania Kosciofa i teologii, przedstawia te elementy, ktdére mogg stanowi¢ pomoc
w utozeniu harmonijnych relacji miedzy kultem liturgicznym i poboznoscig ludowa. Zostanie
na tym miejscu przedstawione historyczne i wielowiekowe doswiadczenie Kos$ciota oraz
najwazniejsze i aktualne problemy liturgiczne naszego czasu (rozdz. I). Przypomnie¢ zatem
nalezy przede wszystkim nauczanie Kosciota jako niezbedny fundament budowania jego
wspolnoty i owocnego dziatania (rozdz. Il). | w koncu tej czesci trzeba nakresli¢ teologiczne
zasady, w Swietle ktorych nalezy podejmowac i rozwigzywac¢ wzajemna relacje miedzy
liturgig i poboznoscig ludowa (rozdz. 1ll). Tylko bowiem w roztropnym i twérczym szacunku
dla tych dwoch rzeczywistosci rodzi sie mozliwos¢ ich wzajemnej i prawdziwej zgodnosci. |
przeciwnie, w przypadku niezwracania na nie uwagi powstaje niebezpieczenstwo pustej
ignorancji, zamieszania lub polemicznych przeciwstawien.

Druga czes¢, zatytutowana Wskazania, przedstawia szereg propozycji dla dziatan
duszpasterskich, chociaz nie obejmuje ona wszystkich zwyczajow i praktyk poboznosci
stosowanych w poszczegdlnych wspodlnotach lokalnych. Trzeba przy tym zaznaczyc, ze
przypomnienie takich praktyk nie oznacza ich stosowania w tych wspolnotach, ktére dotad
tego nie czynity. Przedstawienie tych praktyk poboznosci ludowej kieruje sie porzadkiem i
odniesieniem do celebracji roku liturgicznego (rozdz. IV); do szczegdlnej czci oddawane;j
Matce Bozej (rozdz. V); do czci Aniotéw, Swietych i Blogostawionych (rozdz. VI); do modlitw
wstawienniczych za zmartych naszych braci i siostry (rozdz. VII); do pielgrzymek i
przejawow poboznosci w sanktuariach (rozdz. VIII).

W swej catosci Dyrektorium stawia sobie za cel nie tylko zapobieganie mozliwym
naduzyciom i dewiacjom, lecz chce przede wszystkim dawac¢ wskazania konstruktywne i
mie¢ pozytywng wymowe. W takim kontekscie i w odniesieniu do poszczegdlnych
zewnetrznych form poboznosci ludowej Wskazania podajg krotkie dane historyczne,
przypominajg rézne nabozenstwa, w ktérych te zewnetrzne formy znajdujg swoj wyraz,
podajg racje teologiczne, na ktérych te nabozenstwa sie opierajg, podpowiadajg praktyczne
sugestie dotyczgce czasu, miejsca, jezyka i innych elementéw, waznych dla zgodnosci
miedzy celebracjami liturgicznymi a nabozenstwami.

Adresaci dokumentu

5. Praktyczne wskazania niniejszego dokumentu dotyczg tylko Kosciota facinskiego, a
przede wszystkim obrzadku rzymsko-katolickiego, i sg skierowane gtéwnie do biskupéw, do
ktérych nalezy zadanie przewodniczenia w kulcie wspolnot diecezjalnych, pogtebiania zycia
liturgicznego i uzgadniania z liturgig wszystkich innych form kultycznych8. Adresatami
dokumentu sg takze ich najblizsi wspotpracownicy, czyli wikariusze biskupi, prezbiterzy i
diakoni, a przede wszystkim rektorzy sanktuariow. Dokument skierowany jest takze do
przetozonych meskich i Zzenskich instytutéw zycia konsekrowanego, gdyz wiasnie w tych
Srodowiskach powstawaty oraz rozwijaty sie liczne formy poboznoéci ludowej, a we



wspotpracy zakonnikow i zakonnic oraz cztonkow instytutow Swieckich oczekuje sie
dostosowania tej poboznosci do ducha liturgii.

Terminologia

6. W ciggu wiekéw Koscioty zachodnie charakteryzowaty sie tym, ze w r6zny sposéb wsrod
ludu chrzescijanskiego, oprocz réznych form celebracji liturgicznych zakorzeniaty jeszcze
inne i liczne formy poboznosci, ktére w prosty sposéb przekazywaty wiare w Boga, mitos¢ do
Chrystusa Zbawiciela, wzywanie Ducha Swietego, cze$é Matki Bozej i Swietych oraz
potrzebe nawrdcenia i Swiadczenia braterskiej mitosci. Ten ztozony problem, nazywany
powszechnie "religijnoscig ludowg" lub "poboznoscig ludowa"9, nie ma jednoznaczne;j
terminologii i dlatego trzeba jg na tym miejscu bardziej uscisli¢. Bez definitywnego
rozwigzania tego zagadnienia niniejszy dokument ograniczy sie do opisowego i zwykle
uzywanego znaczenia poszczegolnych termindw.

Nabozenstwo

7. W Dyrektorium wyrazenie: "nabozenstwo" oznacza te publiczne lub prywatne formy
poboznosci chrzescijanskiej, ktore chociaz nie sg czescig liturgii, to jednak zgadzajg sie z
nig, respektujgc jej ducha, normy i rytm. Z liturgii w pewnej mierze czerpig swag inspiracje i
powinny do niej prowadzi¢ lud chrze$cijanski10. Niektére nabozenstwa sg sprawowane z
woli Stolicy Apostolskiej, inne z polecenia biskupéw11. Wiele z tych nabozenstw rodzi sie z
tradycji kultycznej Kosciotéw lokalnych lub rodzin zakonnych. Nabozenhstwa te majg zawsze
swoje odniesienie do Objawienia Bozego i nauki Kosciota. Ich trescig jest rzeczywistos¢
taski Bozej objawionej w Jezusie Chrystusie. Sg one zgodne z "prawem i przepisami
Kosciota" i celebruje sie je "zgodnie ze zwyczajami i ksiegami prawnie zatwierdzonymi"12.

Zewnetrzne praktyki poboznosci

8. Termin ten w niniejszym dokumencie oznacza rézne zewnetrzne praktyki poboznosci. Sg
nimi np. teksty modlitw i piesni, stosowanie sie do okresoéw liturgicznych, nawiedzanie
szczegdblnie znanych miejsc swietych, noszenie medalikéw, wyrdzniajgce stroje i
przestrzeganie lokalnych zwyczajow. Wywodzg sie one z wewnetrznej postawy wiary i sg
wyrazem szczegolnej fgcznosci wiernych z Osobami Boskimi, z Maryjg Dziewicg w Je;j
przywilejach i nadawanych Jej tytutach oraz ze Swietymi z racji ich upodobnienia sie do
Chrystusa i ich roli w zyciu Kosciota13.

Poboznos¢ ludowa

9. Termin "poboznos$¢ ludowa" oznacza rézne formy kultyczne o charakterze prywatnym lub
wspolnotowym, ktére w ramach wiary chrzescijanskiej sg przewaznie sprawowane nie na
sposob liturgii, lecz ich formy wywodzg sie z ducha poszczegolnych narodéw lub grup
spotecznych i ich kultury.

Poboznos¢ ludowa, stanowigca "prawdziwy skarb ludu Bozego"14, "nosi w sobie jakis gtdd
Boga, jaki jedynie ludzie prosci i ubodzy duchem mogg odczuwac; udziela ludziom mocy do
poswiecania sie i ofiarnosci az do heroizmu, gdy chodzi o wyznawanie wiary. Daje
wyostrzony zmyst pojmowania niewymownych przymiotéw Boga: ojcostwa, opatrznosci,



obecnosci statej i dobroczynnej mitoéci. Rodzi w wewnetrznym cziowieku takie sprawnosci,
jakie gdzie indziej rzadko w takim stopniu mozna spotkaé: cierpliwo$é, Swiadomosc niesienia
krzyza w codziennym zyciu, wyrzeczenie sie, zyczliwo$¢ dla innych, szacunek"15.

Religijnos¢ ludowa

10. Trescig "religijnosci ludowej" jest rzeczywisto$¢ uniwersalna. W sercu kazdej osoby, jak
réwniez w kulturze kazdego narodu i poszczegdlnych wspdlnot, zawsze jest obecny wymiar
religijny. Kazdy bowiem nardd dgzy do wyrazania catkowitej i jednoczgcej transcendenc;ji
oraz pojecia natury, spotecznosci i historii przez srodki kultyczne, w syntezie
charakterystycznej dla gtebokiego odczucia ludzkiego i duchowego.

Religijno$¢ ludowa niekoniecznie ma zwigzek z Objawieniem chrzescijanskim. W wielu
regionach wyrazana w spotfecznosciach przeniknietych w rozny sposéb elementami
chrzescijanskimi, stwarza fundament pod "katolicyzm ludowy", w ktérym w sposdb mniej lub
bardziej harmonijny wspotistniejg elementy pochodzace z religijnego sensu zycia, z wtasnej
kultury danego narodu oraz z Objawienia chrzescijanskiego.

Niektére zasady

Celem wprowadzenia w cato$¢ zagadnienia przypomnimy tu krétko tylko to, co szerzej
zostanie potraktowane w niniejszym Dyrektorium.

Pierwszenstwo liturgii

11. Historia uczy, ze zycie wiary w réznych epokach opierato sie na formach poboznosci
ludowej przezywanych przez wiernych jako bardziej czytelne i zastepujgce celebracje
liturgiczne. W rzeczywistosci bowiem "kazda celebracja liturgiczna jako dziatanie
Chrystusa-Kaptfana i Jego Ciata, czyli Kosciota, jest czynnoscig w najwyzszym stopniu
Swietg, ktorej skutecznosci z tego samego tytutu i w tym samym stopniu nie posiada zadna
inna czynnos¢ Kosciota"16. Trzeba tu od razu wykluczy¢ mato czytelne twierdzenie, ze
liturgia nie moze by¢ "ludowa". Soborowa odnowa miata bowiem na celu przywrdcenie
ludowi Bozemu udziatu w celebraciji liturgii bez pomniejszania takich wartosci jak spiewy,
czynne uczestnictwo i postugi swieckich, w przesztosci bedgce powodem tworzenia innych,
alternatywnych modlitw lub zastepowania czynnosci liturgicznych.

Pierwszenstwo liturgii nad wszelkimi innymi mozliwymi i prawnie uznanymi formami modlitwy
chrzescijanskiej musi wejs¢ w swiadomosc¢ wiernych. Podczas gdy czynnosci sakramentalne
sg niezbedne, by zy¢ w Chrystusie, to rézne formy poboznosci ludowej stanowig sfere
fakultatywng. Najwymowniejszym tego swiadectwem jest nakaz uczestnictwa w niedzielnej
Mszy Swietej, podczas gdy podobny nakaz udziatu w nabozenstwach nigdy nie obowigzywat
wiernych, chociaz byty one polecane i szeroko rozpowszechnione. Te nabozenstwa mogg
jednak by¢ przyjete jako obowigzkowe przez wspodlnoty lub poszczegdlnych wiernych.

Dyktuje to potrzebe koniecznej formaciji kaptandw i wiernych w tym kierunku, aby mieli oni
zawsze na uwadze wyzszo$¢ modlitwy liturgicznej i roku liturgicznego nad wszelkimi
zewnetrznymi praktykami prywatnymi. W kazdym jednak przypadku nie oznacza to
wykluczania, przeciwstawiania czy marginalizacji tych ostatnich.



Ocena i odnowa
Roéznica i zgodnos¢ poboznosci ludowej z liturgia

13. Istniejgca obiektywna roznica miedzy liturgig i nabozenstwami oraz praktykami
poboznosci ludowej powinna by¢ widoczna w formach kultycznych. Trzeba zatem unika¢
nierozrdézniania miedzy tekstami nabozenstw i formutami czynnosci liturgicznych.
Nabozenstwa te zajmujg bowiem inne miejsce niz celebracja Eucharystii i innych
sakramentéw.

Z jednej strony nalezy unika¢ nakfadania sie tych celebracji na siebie, bo jezyk, rytm,
przebieg i mysli teologiczne poboznoséci ludowej sg odmienne od podobnych elementéw
czynnosci liturgicznych. Podobnie trzeba koniecznie eliminowac konkurowanie lub, gdzie to
ma miejsce, przeciwstawianie tych nabozenstw celebracjom liturgicznym. Nalezy wiec
dawac pierwszenstwo niedzielom, uroczystosciom oraz poszczegolnym okresom i dniom
liturgicznym.

Z drugiej strony trzeba unika¢ nadawania nabozenstwom charakteru "celebraciji liturgicznej".
Nabozenstwa te powinny zachowywac swoj styl, prostote i wtasny jezyk.

Jezyk poboznosci ludowej

14. Jezyk stéw i gestow poboznosci ludowej nie moze by¢ nigdy banalny lub improwizowany.
Oba te elementy, zachowujgc swojg prostote i bezposrednios¢ zewnetrznego wyrazu,
powinny by¢ tak starannie dopracowane, aby w kazdym przypadku wraz z prawdami wiary
wyrazaty one gtebie chrzescijanskich misteriow.

Gesty

15. Poboznoé¢ ludowg charakteryzuje wielka réznorodnos¢ i bogactwo ekspresiji ciata,
gestéw i symboli. Dla przyktadu mozna tu podac zwyczaj catowania lub dotykania Swietych
obrazéw, swietych miejsc, relikwii lub swietych przedmiotéw, urzadzania pielgrzymek i
procesiji, przebywania pewnej drogi "w sposob szczegdlny", a mianowicie boso lub na
kolanach, sktadania ofiar, $wiec i wotéw, noszenia wyrdzniajgcych strojow, klekania i lezenia
twarzg do ziemi, noszenia medalikow i znakow wiary... Wszystkie te zewnetrzne wyrazy
poboznosci, przekazywane z pokolenia na pokolenie, sg bezposrednim, prostym i szczerym
wyrazem uczestnictwa w zyciu chrzescijanskim. Bez takiego wewnetrznego nastawienia
istniatoby ryzyko sprowadzenia owych symbolicznych zachowan zewnetrznych do pustych
Zwyczajow, a co gorsza, nawet do zabobonow.

Teksty i formuly

16. Jezyk, teksty i formuty poboznosci ludowej, chociaz nie podlegajg tak $cistym rygorom
jak modlitwy liturgiczne, swojg inspiracje winny czerpaé z Pisma Swietego, liturgii, Ojcow i
nauczania Kosciota oraz zgadzac¢ sie z jego wiarg. State i powszechnie stosowane modlitwy
oraz obrzedy poboznoéci ludowej powinny byé zatwierdzone przez ordynariusza miejsca18.



Spiew i muzyka

17. Takze $piew, jako naturalny wyraz duszy danego narodu, w poboznosci ludowej ma do
spetnienia bardzo wazng role19. Troska o zachowanie dziedzictwa Spiewow z dawnej
tradycji powinna by¢ zgodna z duchem Biblii i Kosciota, ale tez winny jej towarzyszy¢
konieczne rewizje tekstéw i komponowanie nowych.

U niektérych narodow $piewowi towarzyszy klaskanie w dtonie, rytmiczne ruchy ciata i
taniec. Takie formy wyrazu wiary sg tradycyjnie praktykowane przez rézne narody,
zwtaszcza wtedy, gdy obchodzg one $wieta wiasnych patronéw. Jest oczywiste, ze gesty te
powinny by¢ wyrazem wspolnotowej modlitwy, a nie zwyklym spektaklem. Nie oznacza to
jednak, iz takie zachowania nalezy przeszczepia¢ w inne srodowiska wiernych, dla ktérych
bytyby obce lub nienaturalne.

Wizerunki religijne

18. Jeden z bardzo waznych wyrazéw poboznosci ludowej stanowig swiete wizerunki, ktore -
w zaleznosci od kultury i réznorodnosci artystycznej - sg dla wiernych pomocg w
przezywaniu tajemnic wiary chrzescijanskiej. Czes¢ dla swietych wizerunkow nalezy bowiem
do istoty katolickiej poboznosci. Potwierdzeniem tego jest wielkie dziedzictwo artystyczne,
odkrywane ciggle w kosciotach i sanktuariach, stanowigce wielki wktad ducha poboznosci
ludowe.

Nalezy tu przypomnie¢ zasade liturgiczng, tradycyjnie podkreslang i broniong przez Kosciot,
odnoszaca sie do obrazéw Chrystusa, Matki Bozej i Swietych, wedtug ktérej "czesé
oddawana obrazom jest kierowana do oséb, ktore te obrazy przedstawiajg"20. Konieczny
rygor w ikonografii Kosciota21, uwzgledniajgcy wyrazanie prawd wiary i ich hierarchie,
piekno i jako$¢, odnosi sie takze do obrazéw i przedmiotéw poboznosci prywatne;j i
osobistej.

Poniewaz ikonografia przeznaczona do swiatyn nie moze by¢ zalezna tylko od inicjatywy
prywatnej, odpowiedzialni za koscioty i oratoria powinni dba¢ o godnos$¢, piekno i jakosc
obrazéw przeznaczonych do oddawania publicznej czci wiernych i nie moga dopuszczac
obrazéw oraz figur tworzonych z poboznosci prywatnej, przeznaczonych do kultu
publicznego22.

Biskupi i kustosze sanktuariéw powinni dbac, aby reprodukowane do uzytku wiernych Swiete
obrazy, umieszczane w domach lub noszone przy sobie, nie byly banalne i nie wprowadzaty
w bifad.

Miejsca

19. Oprécz kosciotdow poboznosé ludowa znajduje swoje miejsce modlitwy takze w
sanktuariach, ktére czasem nie sg kosciotami i wyrdzniajg sie szczegdlnymi formami praktyk
religijnych i nabozenstw, jak np. pielgrzymki. Oprécz takich miejsc, w sposéb oczywisty
przeznaczonych do modlitwy osobistej lub wspdlnotowej, istniejg jeszcze inne, takze bardzo
wazne, jakimi sg dom oraz Srodowisko zycia i pracy. Czasem, przy roznych okazjach, takimi
miejscami wyrazania wiary stajg sie takze ulice i place publiczne.



Czasy

20. Naprzemiennemu rytmowi dni i nocy, miesiecy i por roku towarzysza rézne formy
poboznosci ludowej. Okreslone dni, radosne lub smutne dla poszczegdinych oséb, ich
rodzin lub nawet catych wspdlnot, sg takze przedmiotem poboznosci ludowej. Nie mozna tu
poming¢ przede wszystkim "swigt" wraz z dniami przeznaczonymi na ich przygotowanie, w
czasie ktorych odbywajg sie nabozenstwa religijne, wnoszace swoéj wklad w umacnianie
szczegolnej tradycji danej spotecznosci.

Odpowiedzialnos$¢ i kompetencje

21. Odpowiedzialno$¢ za formy poboznosci ludowej spoczywa na ordynariuszu miejsca. To
on powinien byc¢ ich moderatorem, ukierunkowywac je na pogtebienie wiary w zyciu
chrzescijanskim, korygowac je, gdy zachodzi potrzeba, i ewangelizowac, czuwac, by nie
zastepowaty one i nie mieszaty sie z celebracjami liturgicznymi23, zatwierdzac teksty
modlitw i formut zwigzanych z aktami publicznymi poboznosci ludowej i praktykami
zewnetrznymi24. Takie postanowienia ordynariusza miejsca dotyczg jednak tylko terytorium
Ko$ciota lokalnego, powierzonego jego jurysdykciji.

Réwnoczesénie poszczegdlni wierni, duchowni czy $wieccy, lub ich grupy, nie mogg narzucac
witasnych modlitw do publicznego uzytku bez zgody ordynariusza.

Wedtug postanowien cytowanej juz konstytucji apostolskiej Pastor bonus, nr 70, zadaniem
Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw jest pomoc biskupom w dziedzinie
modlitw i praktyk poboznosci chrzescijanskiego ludu, a takze w podejmowaniu postanowien
dotyczacych takich przypadkow, ktore wykraczajg poza granice Kosciofa lokalnego i
wymagajg dodatkowych zarzadzen.

Czesc |
Whioski wynikajgce z historii, nauczania kosciotla i teologii

Rozdziat | Liturgia i poboznos$é ludowa w swietle historii
Liturgia i poboznos$¢ ludowa w ciggu wiekéw

22. Zwigzek miedzy liturgig i poboznoscig ludowg istniat od bardzo dawna. Trzeba tu
koniecznie, chociaz bardzo skrétowo, przesledzi¢ proces ich wzajemnego wspdétistnienia.
Moze sie to okaza¢ pozyteczne takze dla naszych czaséw.

Starozytnos¢ chrzescijanska

23. W czasach apostolskich i poapostolskich wystepuje wzajemne przenikanie sie tych form
kultycznych, ktore dzis okreslamy mianem liturgii i pobozno$ci ludowej. Dla pierwotnych
wspolnot chrzescijanskich liczyt sie tylko Chrystus (por. Kol 2,16), Jego stowa zycia (por. J
6,63), Jego przykazanie wzajemnej mitosci (por. J 13,34), polecenie sprawowania obrzeddw



na Jego pamigtke (por. 1 Kor 11,24-26). Wszystko inne: dnie i miesigce, pory roku, lata,
Swieta, petnie ksiezyca, pokarmy i napoje - byto sprawami drugorzednymi (por. Ga 4,10; Kol
2,16-19).

W pierwotnym chrzesécijahstwie wystepujg jednak pierwsze przejawy poboznosci
indywidualnej, majgcej swoje korzenie przede wszystkim w tradycji zydowskiej. Takim byto
przede wszystkim polecenie oraz przyktad Chrystusa i sw. Pawta odno$nie do nieustannej
modlitwy (por. £k 18,1; Rz 12,12; 1 Tm 5,17), rozpoczynania kazdej czynno$ci lub
korzystania z niej wraz z dziekczynieniem (por. | Kor 10,31; | Tes 2,13; Kol 3,17). Pobozny
Izraelita rozpoczynat dzieh od dziekczynienia i uwielbienia Boga i taka duchowa postawa
towarzyszyta kazdej jego codziennej czynnosci. W ten sposob kazda chwila jego zycia,
radosna lub smutna, byta czasem wyrazania chwaty Boga, bfagania lub zalu za popetniane
winy. Ewangelie i wszystkie inne pisma Nowego Testamentu zawierajg wezwania kierowane
do Chrystusa i powtarzane jako akty strzeliste wiernych poza tekstami liturgicznymi. Byty
one jednak zawsze znakiem poboznosci chrystologicznej. Wystarczy tutaj przypomnie¢
rozpowszechnione wérdd wiernych takie wezwania biblijne, jak: "Jezu, Synu Dawida, ulituj
sie nade mng" (Lk 18,38); "Panie, jesli chcesz, mozesz mnie oczysci¢" (Mt 8,2); "Jezu,
wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do swego krolestwa" (Lk 23,42); "Pan méj i Bog mé;j" (J
20,28); "Panie Jezu, przyjmij ducha mojego" (Dz 7,59). Na fundamencie tych wezwanh
powstawata niezliczona liczba modlitw kierowanych do Chrystusa przez wiernych wszystkich
czasow.

Poczawszy od Il wieku zauwazamy, ze rézne formy poboznosci ludowej, wywodzgce sie
zarowno z tradycji hebrajskiej, jak i grecko-rzymskiej, czy tez z réznych innych kultur,
spontanicznie przenikajg do liturgii. Warto wiec zauwazy¢, ze juz w znanym dokumencie
Tradycja apostolska wystepuja czesto rézne elementy pochodzenia ludowego25.

Podobnie jest z kultem meczennikéw w Kosciotach lokalnych, w ktérych odnajdujemy slady
ludowego kultu zmartych26. Slady poboznosci ludowej odnajdujemy réwniez w pierwotnych
wyrazach czci kierowanych do Matki Bozej27. Wsrod nich wymienié nalezy modlitwe "Pod
Twojg obrone" i Maryjng ikonografie z katakumb Pryscylli w Rzymie.

Koscioét wiec, chociaz bardzo dbat o wiasciwe i godne formy celebracji Bozych misteriow
(por. 1 Kor 11,17-32), do obrzeddw liturgicznych nie wahat sie wtgcza¢ form zewnetrznego
wyrazu czerpanych z poboznosci indywidualnej, domowej czy wspolnotowe;.

W tym czasie liturgia i poboznosc¢ ludowa nie sg sobie przeciwstawne ani pojeciowo, ani
duszpastersko, lecz wspomagajg sie harmonijnie w celebracji jedynego misterium Chrystusa
uwazanego za fundament zycia nadprzyrodzonego i postepowania uczniow Pana wediug
Jego nakazéw.

24. Od IV wieku w nowej sytuacji polityczno-spotecznej, w ktorej znalazt sie Kosciét, relacja
miedzy liturgig i poboznoscig ludowg wyrazata sie nadal nie tylko w doskonatej i
spontanicznej zgodnosci, lecz takze w swiadomym i wzajemnym uzupetnianiu sig i
inkulturaciji.

Rozne Koscioty lokalne, kierujgce sie czytelnymi motywacjami ewangelicznymi i
duszpasterskimi, nie bronig sie przed wigczaniem do liturgii odpowiednio oczyszczonych,



uroczystych i Swigtecznych form kultycznych pochodzgcych ze swiata pogarnskiego. Chodzi
gtéwnie o te formy, ktére odpowiadaty umystowi cztowieka, pobudzaty jego wyobraznie i
przyciggaty jego uwage. Formy te, wprzegniete w stuzbe misterium kultycznego, nie byty
odbierane jako przeciwne ani prawdom ewangelicznym, ani czystosci autentycznego kultu
chrzescijanskiego. Przeciwnie, podkreslano, ze dotychczasowe zewnetrzne wyrazy kultu,
skierowane do fatszywych bogéw i fatszywych zbawcéw, pochodzgce z gtebokiego wyczucia
religijnego, tylko w Chrystusie, prawdziwym Bogu i prawdziwym Zbawicielu, odnajdujg swoj
najgtebszy sens.

25. Na przetomie IV i V wieku objawia sie wyrazniej znaczenie sakralizacji czaséw i miejsc.
Przede wszystkim nalezy przypomnie¢ fakt, ze KoScioty lokalne, opierajgc sie na przekazach
nowotestamentalnych odnosnie do "Dnia Panskiego", swigt paschalnych i okresow
praktykowania postu (por. Mk 2,18-22), zaczynajg obchodzi¢ takie szczegdlne dni
zbawczego misterium Chrystusa, jak Objawienie Panskie, Narodzenie Panskie czy
Whniebowstgpienie. Wprowadza sie takze wspomnienia meczennikéw w dniu ich narodzin
dla nieba, wspomnienia przejscia z tej ziemi do nieba wybitnych duszpasterzy w rocznice ich
dies depositionis, sprawowanie niektorych sakramentow i uroczyste podejmowanie
zobowigzan w zyciu codziennym. Nastepuje takze sakralizacja miejsc, ktére dotad stuzyty
kultowi poganskiemu lub uzytkowi Swieckiemu, a w ktérych teraz gromadzi sie wspodlnota
wiernych na sprawowanie Bozych misteriow i wielbienie Pana. Miejsca te zaczynajg odtad
stuzy¢ wytagcznie kultowi Bozemu i tak sg architektonicznie urzgdzone, by byty czytelnym
znakiem misterium Chrystusa i zewnetrznym wyrazem celebrujgcego Kosciota.

26. W tej samej epoce coraz bardziej dojrzewa proces formowania sie i roznicowania tzw.
rodzin liturgicznych. Najwazniejsze bowiem metropolie koscielne z powodu réznicy jezyka,
tradycji teologicznych, odmiennego sposobu duchowego odczuwania, podtoza spotecznego
celebrujg oczywiscie jedyny kult Chrystusa, ale wedtug witasnych form kultycznych i
ludowych. Doprowadza to stopniowo do wytworzenia wiasnych systeméw liturgicznych,
szczegolnych stylow celebracyjnych oraz wtasnego zestawu tekstéw i obrzedéw. Warto wiec
podkresli¢, ze w formowaniu sie obrzedow liturgicznych, nawet w tzw. "ztotych okresach”
chrzescijanstwa, duzy wptyw miaty elementy poboznosci ludowe;j.

Z drugiej strony biskupi i r6zne synody regionalne stale jednak czuwaty nad odpowiednig
organizacjg kultu liturgicznego, ustanawiajac normy, troszczgc sie o poprawnos¢ doktrynalng
tekstow, ich jezykowe piekno oraz formy rytualne28. Te interwencje stawaty sie ustalonym
prawem liturgicznym, a pierwotna tworczo$¢, zresztg nie catkiem dowolna, powoli wygasata.
Niektorzy historycy liturgii w tym fakcie widzjg jedng z przyczyn przysztego powstawania i
mnozenia sie tekstow poboznosci prywatnej i ludowe;.

27. Pontyfikat $w. Grzegorza Wielkiego (590-604), wybitnego duszpasterza i liturgisty,
uwazany jest za poczagtek owocnej relacji miedzy liturgig i poboznosécig ludowg. Papiez ten
bowiem dokonat wielkiego liturgicznego dzieta dla ludu rzymskiego przez organizowanie
procesji, stacji, dni modlitw oraz celebracji odpowiadajgcych duchowi ludu, ale zawsze
zgodnych z celebracjami Bozych misteriéw. Ponadto wydawat madre wskazania, by
nawracajgce sie ku swiattu Ewangelii nowe narody nie tracity nic ze swoich tradycji
kulturowych, a wrecz przeciwnie, by owe tradycje ubogacaty prawnie uznane zewnetrzne
wyrazy kultyczne. Dostosowywat takze szlachetne wyrazy geniuszu artystycznego do
prostego duchowego odczucia zwyktego ludu. Zapewniat jednolitos¢ kultu chrzescijanskiego



opartego na celebrowaniu Paschy jako jedynego zbawczego misterium Chrystusa,
pozwalajgc przy tym na celebrowanie takich uroczystosci, jak Narodzenie Panskie, Epifania,
Whniebowstgpienie ... czy coraz liczniejsze wspomnienia swietych.

28. Na chrzescijanskim Wschodzie, a szczegdlnie na terenie bizantyjskim, sredniowiecze
jawi sie jako czas walki z herezjg obrazoburstwa w latach 725-787 i 815-843. Jest to tez
szczegOlnie wazna epoka rozwoju liturgii, klasycznych komentarzy do liturgii
eucharystycznej i ikonografii w swigtyniach.

W liturgii znacznie pomnaza sie dziedzictwo hymnograficzne, a obrzedy przyjmujg juz forme
definitywna. Liturgia staje sie symboliczng wizjg uniwersum oraz hierarchicznego i
sakralnego rozumienia swiata. W niej tgczg sie w jedno instytucje spotecznosci
chrze$cijanskiej, ideaty i struktury monachizmu, ludowe dgzenia, mysli mistykow i reguty
ascetow.

Po przetamaniu kryzysu obrazoburcéw dzieki dekretowi De sacris imaginibus Soboru
Nicejskiego Il (787)29 i ostatecznemu zwyciestwu "Triumfu Ortodoksji" (84 3) ikonografia
przezywa swoj rozwoj, przyjmuje ustalone formy i znajduje swe petne uzasadnienie
doktrynalne. Hieratyczna ikona, o gtebokim wyrazie symbolicznym, stanowi cze$¢ celebracji
liturgicznej: jest zwierciadtem celebrowanego misterium, trwatg formag obecnosci tego
misterium i stale o nim przypomina wiernemu ludowi.

29. Na Zachodzie kontakt chrze$cijanstwa z nowymi narodami, a szczegolnie celtyckimi,
wizygockimi, anglosaskimi czy frankogermanskimi, zapoczgtkowany juz w V wieku, w
petinym sredniowieczu spowodowat proces formowania sie nowych kultur oraz nowych
instytucji politycznych i cywilnych.

Na dosc¢ duzej przestrzeni czasu, bo od VIl wieku az po potowe wieku XV, stopniowo
zaznacza sie i ustala réznica miedzy liturgig i poboznoscig ludowsg, nawet do tego stopnia,
ze powstaje pewien dualizm celebracyjny: obok liturgii sprawowanej w oficjalnym jezyku
tacinskim rozwija sie wspolnotowa poboznosc¢ ludowa w jezyku narodowym.

30. Sposrdd przyczyn, ktére spowodowaty ten sredniowieczny dualizm, mozna wymienié
nastepujgce:

- rozumienie liturgii jako kompetenciji wytgcznie kleru, podczas gdy wierni Swieccy sg
biernymi widzami;

- wyrazne rozréznienie rél w spotecznosci chrzescijanskiej, jakie majg do spetnienia
duchowni, zakonnicy i $wieccy, co doprowadza do powstawania réoznych form i stylow
modlitwy;

- wyrazny podziat i podkreslanie, w liturgii i ikonografii, poszczegolnych aspektow jedynego
misterium Chrystusa. Stanowi to z jednej strony wyraz umitowania zycia i dzieta Chrystusa,
ale z drugiej nietatwe i mato wyrazne pojmowanie centralizmu Paschy, co sprzyjato
mnozeniu sie sposobow i form celebracyjnych o charakterze ludowym;



- staba znajomos$é Pisma Swietego nie tylko wsérdd ludzi $wieckich, ale takze wéréd wielu
duchownych i zakonnikéw, co pozbawiato ich koniecznego klucza do wtasciwego rozumienia
struktury liturgii i jej symbolicznego jezyka;

- rozpowszechnianie sie w to miejsce literatury apokryficznej, bogatej w opowiadania o
cudach i r6znych wydarzeniach anegdotycznych; literatura ta wywarta znaczny wpltyw na
ikonografie rozbudzajgca wyobraznie wiernych i przyciggajgca ich uwage;

- rzadkos¢ kazan o charakterze homilijnym, zanik kazan mistagogicznych oraz
niewystarczajgca formacja katechetyczna, co sprawowanie liturgii pozbawiato rozumienia i
czynnego uczestnictwa w niej wiernych, ktérzy wskutek tego tworzyli alternatywne sytuacje i
formy kultyczne;

- tendencja do alegoryzmu, ktéry - przesadnie interpretujgc teksty i obrzedy - pozbawia
wiernych wiasciwego rozumienia prawdziwej natury liturgii;

- sieganie po formy i struktury ludowe jako nieSwiadoma rekompensata za liturgie, ktéra w
swoim wyrazie stata sie dla ludu niezrozumiata i daleka.

31. W Sredniowieczu powstaty i rozwinety sie rézne ruchy o charakterze duchowym oraz
stowarzyszenia o réznym podtozu prawnym i koscielnym, ktérych zycie i dziatalnosé
znacznie zawazyty na relacji liturgii do poboznosci ludowe;.

Tak np. nowe zakony prowadzgce zycie ewangeliczno-apostolskie i poswiecajgce sie
gtoszeniu stowa Bozego zaczety stosowac prostsze formy celebracyjne w poréwnaniu z
celebracjami mniszymi i blizsze ludowi w formach zewnetrznego wyrazu. Z drugiej strony
zakony te sprzyjaty powstawaniu nabozenstw, w ktorych wyrazat sie ich charyzmat,
przekazywany tg drogg wiernym.

Konfraternie zakonne stuzgce celom kultycznym i charytatywnym oraz korporacje cechowe
Swieckich dawaty poczatek pewnej dziatalnosci liturgicznej o charakterze ludowym:
budowaty kaplice na wtasne spotkania kultyczne, obieraty sobie patronéw i obchodzity ich
Swieta, uktadaty nierzadko na wtasny uzytek mate oficja i inne formuty modlitewne, w ktoérych
widoczny jest wptyw liturgii i rownoczesnie obecnos¢ elementow pochodzacych z
poboznosci ludowej.

Z kolei rézne szkoty duchowosci zajmujgce wazne miejsce w zyciu koscielnym inspirowaty
postawy egzystencjalne i sposoby interpretowania zycia w Chrystusie i Duchu Swietym,
ktore w niematym stopniu wptynety na wybor niektérych celebracii (np. epizody z meki
Chrystusa) i stanowity podstawe licznych nabozenstw.

Ponadto spotecznosé cywilna, ktéra tworzyta doskonale spotecznos¢ chrzescijanska,
niektore swoje struktury przeksztatcata na wzor koscielnych i dostosowata rytm wtasnego
zycia do rytmu liturgii. Tak np. wieczorne bicie dzwonéw oznajmia godzine zachecajacg do
zejscia z pol i odmowienia pozdrowienia Maryi.

32. Przez cate sredniowiecze stopniowo powstajg i rozwijajg sie liczne formy poboznosci
ludowej, sposrod ktorych wiele przetrwato do naszych czasow:



- rézne przedstawienia, ktérych tres¢ stanowig tajemnice celebrowane w roku liturgicznym, a
przede wszystkim wydarzenia zbawcze: narodzenie Chrystusa, Jego meka, smier¢ i
zmartwychwstanie;

- rodzi sie i rozwija poezja w jezyku narodowym, ktéra - znajdujgc szerokie zastosowanie w
poboznosci ludowej - utatwia w niej uczestnictwo wiernych;

- obok praktyk liturgicznych pojawiajg sie nabozenstwa alternatywne lub paralelne do liturgii.
| tak np. rzadkie przyjmowanie Komunii sw. kompensowano réznymi formami adoraciji
Najswietszego Sakramentu; w p6Zznym Sredniowieczu odmawianie rozanca zastgpiono
recytacjg Psalterza; nabozenstwa ku czci meki Panskiej w Wielki Pigtek dla licznych
wiernych zastepujg uczestnictwo w prawdziwej liturgii tego dnia;

- nastepuje ilosciowe ubogacenie form ludowych kultu Matki Bozej i $wietych: pielgrzymki do
Ziemi Swietej, do grobéw Apostotéw i meczennikéw, kult relikwii, modlitwy litanijne, modlitwy
za zmartych;

- znacznie rozwijajg sie obrzedy btogostawienstw, w ktérych wraz z elementami wiary
chrzescijanskiej spotyka sie takze inne elementy stanowigce echo przezy¢ naturalistycznych
oraz wierzen i praktyk ludow przedchrzescijanskich;

- tworzg sie zalgzki "czaséw swietych" na podtozu ludowym, wystepujgce obok rytmu roku
liturgicznego: dni jarmarkow o charakterze swigtecznym i rownoczesnie czysto swieckim,
tridua, oktawy, nowenny oraz miesigce przeznaczone na szczegoélne nabozenstwa ludowe.

33. W sredniowieczu wzajemna relacja miedzy liturgig i poboznoscig ludowg jest stata i
ztozona. W niej mozna zaobserwowacé jednak podwdéjny kierunek: liturgia inspiruje i ubogaca
formy poboznoéci ludowej i odwrotnie, formy tej poboznosci przyjmujg sie w liturgii i integrujg
Z nig. Jest to widoczne szczegodlnie w obrzedach konsekracji oséb, podejmowania
osobistych zobowigzan, poswiecenia miejsc, w ustanawianiu nowych swigt oraz w
udzielaniu roznych btogostawienstw.

Przewaza jednak zjawisko pewnego dualizmu miedzy liturgig i poboznoécig ludowg. Pod
koniec sredniowiecza liturgia i poboznos¢ ludowa przezywajg kryzys: w liturgii nastepuje
rozbicie jednosci kultycznej - elementy drugorzedne stajg sie wazniejsze niz formy istotne, a
w poboznosci ludowej, z powodu braku pogtebionej katechezy, dewiacje i przesada
zagrazajg poprawnemu wyrazowi kultu chrzescijanskiego.

Epoka nowozytna

34. Poczatek czasow nowozytnych nie byt zbyt sprzyjajacy dla przywrdcenia rownowagi w
relacjach miedzy liturgig i poboznos$cig ludowg. W drugiej potowie XV wieku tzw. devotio
moderna, ktdra byta gtoszona nawet przez wybitnych mistrzéw zycia duchowego i mocno
przenikneta zaréwno srodowiska duchownych, jak i wyksztatconych swieckich, sprzyjata
przyjmowaniu sie nabozenstw o charakterze medytacyjnym i sentymentalnym. Podstawowg
trescig tych nabozenstw byto cztowieczenstwo Chrystusa, a wiec: misterium Jego
dziecinstwa, zycia ukrytego, meki i Smierci. Pierwszenhstwo kontemplacji i pewnego



pragmatyzmu ascetycznego w konkretnym dziataniu sprawita, Ze liturgia w oczach wiernych
nie stanowita najwazniejszego zrodta zycia chrzescijanskiego.

35. Typowym przyktadem devotio moderna jest stynne dzieto O nasladowaniu Chrystusa.
Wywarto ono nadzwyczajny i zbawienny wptyw na licznych nasladowcéw Chrystusa
pragnacych osiggng¢ doskonatos¢ chrzescijanska. Dzieto to kieruje wiernych do poboznosci
raczej indywidualnej, podkres$lajgcej oderwanie od swiata i zachecajgcej do wewnetrznego
stuchania gtosu Pana, ale brak w nim miejsca dla aspektéw wspdlnotowych i eklezjalnych w
modlitwie oraz poboznosci liturgiczne;.

W $rodowiskach zyjgcych wedtug devotio moderna czesto spotyka sie nabozenstwa o
wielkich wartosciach duchowych i stanowigcych wyraz kultu ludzi rzeczywiscie poboznych,
ale nie zawsze mozna tam spotka¢ petniejsze dowartosciowanie celebracji liturgicznych.

36. Na przetomie XV i XVI wieku dzieki odkryciom geograficznym w Afryce, Ameryce, a
nastepnie na Dalekim Wschodzie problem relacji miedzy liturgig i poboznoécig ludowg
wchodzi w nowg faze.

Dzieto ewangelizacji i katechizacji w krajach odlegtych od centrum kulturalnego i kultycznego
obrzadku rzymskiego dokonuje sie bez watpienia przez przepowiadanie stowa Bozego i
sprawowanie sakramentow (por. Mt 28,19), ale dzieje sie to takze przez nabozenstwa, ktére
wprowadzali misjonarze.

Nabozenstwa takie stajg sie wiec Srodkiem przekazu tre$ci ewangelicznych oraz pomocg w
strzezeniu wiary chrzes$cijanskiej. Normy, ktorymi obwarowana byta liturgia rzymska, miaty
znikomy wptyw na wzajemne przenikanie sie liturgii i kultur tubylczych (co w pewnym
zakresie stato sie jednak w przypadku Redukcji paragwajskich). Stawato sie to tatwiejsze w
ramach poboznosci ludowe;j.

37. Na poczatku XVI wieku wsrdd tych, ktdrzy byli bardzo wyczuleni na reforme Kosciota,
nalezy przypomnie¢ dwoch mnichéw kamedulskich Paolo Giustinianiego i Pietro Queriniego,
autorow dokumentu Libellus ad Leonem X30, w ktorym zawarli wazne wskazania majgce na
celu ozywienie liturgii i otwarcie jej skarbow dla catego ludu Bozego: ksztatcenie,
szczegdlnie biblijne, duchowiehstwa i zakonnikéw, wprowadzenie jezyka narodowego do
celebracji Bozych misteriow, reforma ksigg liturgicznych, usuniecie elementéw
niewtasciwych zrodzonych ze Zle rozumianej poboznosci ludowej oraz katecheza majgca na
celu zaznajomienie wiernych z wartoscig liturgii.

38. Krotko po zakonczeniu Soboru Lateranskiego V (16 marca 1517), ktéry wydat pewne
zarzgdzenia dotyczgce wychowania mtodziezy do uczestnictwa w liturgii31, nastepuje kryzys
spowodowany powstaniem protestantyzmu, ktérego przedstawiciele wysuwali sporo
zastrzezen dotyczacych podstawowych punktow doktryny katolickiej w dziedzinie
sakramentéw i kultu Kosciota oraz poboznosci ludowe.

Sobodr Trydencki (1545-1563), zwotany w tym celu, by rozwazy¢ nowg sytuacje ludu Bozego
w warunkach szerzgcego sie protestantyzmu, na trzech swoich etapach musiat zajg¢ sie
zagadnieniami dotyczgcymi liturgii i poboznosci ludowej zaréwno w aspekcie doktrynalnym,
jak i kultycznym. Jednak w tym kontekscie historycznym i ze wzgledu na zagadnienia



dogmatyczne Sobdr zajat sie gtdwnie problemami natury liturgiczno-sakramentalnej w
aspekcie doktrynalnym32. Uczynit to przez ujawnienie bteddw i potepienie naduzyé, obrone
wiary i tradycji liturgicznej Kosciota oraz zwrécenie uwagi na troske o liturgiczne wychowanie
wiernych. W dekrecie De reformatione generali33 zaproponowat program duszpasterski,
powierzajgc go trosce Stolicy Apostolskiej i biskupow.

39. Zgodnie z zaleceniami Soboru liczne prowincje koscielne zwotywaty synody, w ktérych
przejawiata sie troska o doprowadzenie wiernych do gtebszego uczestnictwa w
celebrowaniu Bozych misteriow. Z drugiej strony papieze podjeli szeroko zakrojong reforme
liturgiczng. W dosc¢ krétkim czasie, bo w latach 1568-1614, przejrzano i poprawiono
Kalendarz oraz ksiegi obrzadku rzymskiego34, a w 1588 r. powotano do zycia Swietg
Kongregacje Obrzedow, ktéra miata czuwac i odpowiednio kierowaé celebracjami
liturgicznymi w Kosciele rzymskim35. Pomocg w formacji pastoralno-liturgicznej byt
Catechismus ad parochos.

40. Reforma dokonana po Soborze Trydenckim przyniosta liturgii sporo pozytku: wiele
obrzedéw powrdcito do "pierwotnych wskazan Ojcow Kosciota"36, chociaz w sposéb
ograniczony, wtasciwy pojeciom naukowym éwczesnej epoki. Wyeliminowano elementy i
struktury obce liturgii, zbyt mocno zwigzane z charakterem przezywania poboznosci ludowej;
skorygowano tres¢ doktrynalng tekstow, tak by wyrazaty czysto$¢ wiary; doprowadzono do
znacznej jednolitosci obrzedowej w liturgii rzymskiej, przez co odzyskata ona wiekszg
godnos$c¢ i piekno.

Nie brakto rowniez konsekwencji negatywnych: liturgia uzyskata wprawdzie swojg statg
forme, ale pochodzita ona raczej z rozporzgdzen rubrycystycznych niz z jej natury. Ponadto
stata sie prawie wytgcznie klerykalna, co jeszcze bardziej pogtebito istniejgcy juz dualizm
miedzy liturgig i poboznoscig ludowa.

41. Reforma katolicka, wyrazajgca sie pozytywnie w odnowie doktrynalnej, moralnej i
instytucjonalnej Kosciota oraz w jego woli przeciwstawienia sie protestantyzmowi,
spowodowata w pewnym sensie utrwalenie sie ztozonej kultury baroku. Ona za$ wywarta
znaczny wptyw na literackie, artystyczne i muzyczne formy wyrazu poboznosci katolickie;.

W epoce potrydenckiej relacje miedzy liturgig i poboznoscig ludowg cechujg nowe zjawiska.
Liturgia weszta w okres catkowitej jednolitosci i stagnacji, natomiast poboznos¢ ludowa
przezywata w tym okresie swoj bardzo bogaty rozwa;j.

W pewnych granicach, podyktowanych koniecznoscig czuwania, by nie powstawaty formy
przesadne i fantastyczne, reforma katolicka sprzyjata jednak tworzeniu i rozpowszechnianiu
sie nabozenstw, ktore - jak sie okazato - stanowity wazny $rodek obrony wiary katolickiej i
wsparcie dla poboznosci wiernych. Dla przyktadu mozna podac rozwoj bractw Meki
Panskiej, Matki Bozej i Swietych, ktore za cel stawiaty sobie potréjne zadanie: pokute,
formacje ludzi swieckich i dzieta mitosierdzia. Z tej ludowej poboznosci czerpato swa
inspiracje tworzenie przepieknych wizerunkéw, petnych sentymentu, a ich kontemplacja
podtrzymywata wiare i religijne przezycia wiernych.

"Misje ludowe" tej epoki wniosty rowniez wielki wktad w rozpowszechnianie sie réznych
nabozenstw. W nabozenstwach tych wspétistniaty z sobg liturgia i poboznos¢ ludowa, choc¢



nie byto miedzy nimi catkowitej rownowagi. Misje bowiem miaty za swoj gtowny cel
doprowadzanie wiernych do korzystania z sakramentu pokuty i do przyjecia Komunii sw., ale
najczesciej postugiwaty sie nabozenstwami jako srodkiem nawracania grzesznikow i
elementem kultycznym stuzgcym do licznego udziatu wiernych.

Teksty tych nabozenstw czesto zamieszczano i porzgdkowano w modlitewnikach. Ksigzki te
opatrzone aprobatg koscielng stanowity prawdziwe i wtasciwe pomoce kultyczne: na rézne
pory dnia, miesigca, roku i w réznych okolicznosciach zycia.

W epoce reformy katolickiej relacja miedzy liturgig i poboznoscig ludowa nie wyraza sie
jedynie w przeciwstawieniu stagnaciji liturgicznej oraz zywotnosci poboznosci ludowej, ale
czasem przybiera takze rozwigzania niewtasciwe: nabozenstwa ludowe zaczynajg byé
czasem odprawiane podczas sprawowania liturgii i naktadajg sie na nig, a w dziatalno$ci
duszpasterskiej zajmujg wazniejsze miejsce niz liturgia. W ten sposob nastepuje odwrot od
Pisma Swietego i niezwracanie wystarczajgcej uwagi na centralne znaczenie Tajemnicy
Paschalnej Chrystusa, fundament, Zzrodto i szczyt catego kultu chrzescijanskiego
celebrowanego w niedziele jako w dniu uprzywilejowanym.

42. W epoce oswiecenia zaczyna sie podkreslac rozdziat "religii ludzi wyksztatconych",
potencijalnie bliskiej liturgii, od "religii ludzi prostych", ze swej natury blizszej poboznosci
ludowej. W rzeczywistosci jednak zaréwno wyksztatceni, jak i ludzie prosci uczestniczyli w
tych samych praktykach religijnych. "Wyksztatceni" woleli jednak takie praktyki religijne,
ktére uwazali za bardziej odpowiadajgce rozumowi i wiedzy, a gardzili poboznoscig ludowa,
ktora ich zdaniem opierata sie na powierzchownosci i fantaz;ji.

Do liturgii przyciggat tych pierwszych jej charakter arystokratyczny, przejawiajacy sie w
licznych wyrazeniach z zycia kulturalnego, charakter encyklopedyczny wynikajacy z wiedzy,
duch krytyki i badan, ktéry prowadzi do publikacji starozytnych zrédet liturgicznych, charakter
ascetyczny réznych ruchow, ktére, ulegajgc wptywom jansenizmu, postulujg powrét do
czystosci liturgii z czaséw starozytnosci chrzescijanskiej. Mimo ze w liturgii wyczuwa sie
szczegoblng atmosfere kulturowg, powrét do zainteresowania liturgia powodowany byt
potrzebg duszpasterskg duchowienstwa i Swieckich, jak to miato miejsce we Francji
poczgwszy od XVII wieku.

W tym czasie Koscidt kieruje swojg uwage na poboznosc¢ ludowg w roznych sektorach swej
dziatalnosci duszpasterskiej. W tej apostolskiej dziatalnosci utrwala sie przekonanie, ze
liturgia i poboznos¢ ludowa w pewnej mierze stanowig integralng cato$é. Tak np. gtoszenie
kazanh odbywa sie w takich szczegdlnych okresach liturgicznych, jak Wielki Post i niedziele.
Kazania te majg charakter katechezy dorostych, a ich celem jest doprowadzanie wiernych
do nawrdcenia dusz i oczyszczenia ich z niewtasciwych zwyczajow, do korzystania z
sakramentu pojednania, do czestszego uczeszczania na Msze sw. niedzielng oraz do
szacunku dla wielkiego znaczenia namaszczenia chorych i Wiatyku.

Poboznosé¢ ludowa tak w przesziosci, jak i w sredniowieczu stanowita skuteczny srodek do
przezwyciezania negatywnego wptywu ruchéw protestanckich. W okresie tym byta ona nie
mniej skutecznym srodkiem przeciw racjonalizmowi, a wewnagtrz Ko$ciota przeciw
szkodliwym konsekwencjom jansenizmu. Ta jej rola i rozwoj misji ludowych spowodowaty, ze
poboznos$é ludowa stata sie bogatsza i na nowy sposob podkreslata niektére aspekty



misterium chrze$cijahnskiego, jak np. kult Najswietszego Serca Pana Jezusa, a nowe "dni"
koncentrujg uwage wiernych, np. dziewie¢ "pierwszych pigtkdéw" miesigca.

W XVII wieku trzeba m. in. podkresli¢ dziatalnos¢ Ludwika Antoniego Muratoriego, ktéry
umiat fgczy¢ studia naukowe z pracg duszpasterskg, a w swoim stawnym dziele Della
regolata devozione dei cristiani proponowat takg religijno$é, ktéra z liturgii i Pisma Swietego
potrafi czerpac podstawy swej duchowosci i pozosta¢ daleka od powierzchownosci i magii.
Godna zauwazenia jest takze postawa papieza Benedykta XIV, ktéry zezwolit na korzystanie
z Pisma Swietego w jezyku narodowym.

43. Reforma katolicka umocnita struktury i jedno$¢ obrzgdku Kosciota rzymskiego. Jednak ta
sama reforma, ktorg w XVIII wieku cechowat wielki dynamizm misyjny, rozpowszechniata
wiasng liturgie i wkasne struktury organizacyjne wsréd ludow, ktérym gtosita oredzie
ewangeliczne.

Na terytoriach misyjnych w wieku XVIII relacja miedzy liturgig i poboznoscig ludowg byta
podobna jak w wieku XVI i XVII:

- liturgia pozostaje niezmienna w swej formie rzymskiej. Wynikato to z leku, by nie
doprowadzi¢ do negatywnych konsekwencji w dziedzinie wiary i dlatego na polu liturgii nie
stawia sie nigdy problemu inkulturacji. Wspomnie¢ tu jednak trzeba chwalebne wysitki w tym
wzgledzie Mateusza Ricciego dotyczgce problemu Rytow chinskich i Roberta de Nobili co do
Rytow indianskich, ktérzy rozumieli, ze obrzadek rzymski jest dla tych narodéw czyms
zupetnie obcym;

- poboznos¢ ludowa jest z jednej strony narazona na niebezpieczenstwo synkretyzmu
religijnego, szczegdlnie tam, gdzie ewangelizacja nie zapuscita zbyt gtebokich korzeni, ale z
drugiej strony poboznos¢ ta staje sie stopniowo coraz bardziej samodzielna i dojrzata. Nie
ogranicza sie wiec jedynie do nabozenstw propagowanych przez misjonarzy, lecz tworzy
wtasne zgodnie z kulturg lokalna.

Epoka wspoétczesna

44. W XIX wieku, po przezwyciezeniu kryzysu spowodowanego przez rewolucje francuska,
ktéra w swoim zamierzeniu chciata wykorzenic¢ wiare katolickg, a tym samym takze kult
chrzescijanski, obserwuje sie znaczne odrodzenie liturgii.

Odrodzenie to poprzedzita i przygotowata odnowiona i ustalona juz eklezjologia tego czasu.
Gtosita ona, ze Koscidt to nie tylko hierarchia, lecz takze lud Bozy jako spotecznos¢
kultyczna. Obok tej odrodzonej eklezjologii wielki wptyw miat w tym wzgledzie takze rozkwit
studiow biblijnych i patrystycznych oraz nastawienie eklezjalne i ekumeniczne takich ludzi,
jak Antonio Rosmini (1 1855) i John Henry Newman (1 1890).

W dziedzinie odrodzenia kultu liturgicznego trzeba szczegdlnie przypomnie¢ dzieto opata
Prospera Guerangera (T 1875), odnowiciela monachizmu we Francji i zatozyciela opactwa w
Solesmes. Cata jego wizja liturgii jest przeniknieta mitoscig do Kosciota i jego tradycji. Jego
szacunek dla liturgii rzymskiej jako koniecznego elementu jedno$ci doprowadzit go jednak
do przeciwstawienia sie formom liturgicznym poszczegdélnych narodow. Odrodzenie



liturgiczne propagowane przez niego sprawito, ze nie byt to ruch akademicki, lecz od
poczatku zmierzajgcy do uczynienia z liturgii prawdziwego wyrazu kultu, ktéry przezywa i w
ktorym uczestniczy caty lud Bozy.

45. Wiek XIX nie jest jedynie czasem ozywienia si¢ zycia liturgicznego, lecz takze, chociaz w
dalszym ciggu w sposob autonomiczny, rozwoju poboznoéci ludowej. Tak wiec rozkwit
Spiewu liturgicznego zbiega sie z tworzeniem nowych $piewow ludowych.
Rozpowszechnienie takich pomocy liturgicznych do uzytku wiernych jak dwujezyczne
mszaliki powoduje mnozenie sie ksigzeczek do modlitwy.

Kultura okresu romantyzmu, powracajgca do uczucia i przezycia religijnego cztowieka,
utatwiata poszukiwanie, zrozumienie i docenienie elementu ludowego takze w dziedzinie
kultu.

W tym czasie obserwuje sie wazne zjawisko: wyrazy kultu lokalnego rodzgce sie z inicjatyw
ludowych, zwlaszcza w odniesieniu do cudownych wydarzen (cuda, objawienia) uzyskujg
stopniowo oficjalne uznanie, przychylnos¢ i poparcie wtadz koscielnych i sg wtgczane nawet
do samej liturgii. Godne podkreslenia sg rézne sanktuaria jako cel pielgrzymek, osrodki
liturgii pokutnej i eucharystycznej oraz miejsca ludowej poboznosci Maryjne;j.

W wieku XIX jednak relacja miedzy odnowiong i zywotng liturgig a poboznoscig ludowg
zostaje zakidécona przez element negatywny, podobny do reformy katolickiej, a mianowicie
nakfadanie sie nabozenstw na czynno$ci liturgiczne.

46. Na poczatku XX wieku papiez $w. Pius X (1903-1914) zapragnat przyblizy¢ wiernych do
liturgii, a wiec uczynic jg bardziej "ludowq". Uwazat, ze wierni tylko wtedy nabedg
"prawdziwego ducha chrzescijanskiego", gdy powracac bedg do "najpierwszego i
niezbednego zrddta, jakie stanowi czynny wspétudziat w najswietszych tajemnicach oraz
modtach publicznych i uroczystych Kosciota"37. W ten sposéb Pius X autorytatywnie
przyczynit sie do uznania rzeczywistej wyzszosci liturgii nad kazdg inng formg poboznosci,
do odrzucenia mieszania poboznosci ludowej z liturgig i posrednio utatwit rozréznienie tych
dwoch dziedzin oraz doprowadzit do wiasciwego pojmowania ich wzajemnej relacji.

Dzieki wybitnym postaciom w dziedzinie nauki, poboznosci i umitowania Kosciota zrodzit sie
i rozwinat ruch liturgiczny, ktory odegrat wielkg role w zyciu Kosciota XX wieku, a papieze
rozpoznali w nim prawdziwe przejécie Ducha Swigtego38. Dla pionieréw ruchu
liturgicznego39 zasadniczym celem byto to, aby miat on zawsze charakter duszpasterski,
tzn. by sprzyjat zrozumieniu przez wiernych, a co za tym idzie umitowaniu przez nich
celebracji Bozych misteriéw oraz przywracat im swiadomos¢, ze wszyscy oni nalezg do ludu
kaptanskiego (por. 1 P 2,5).

Zrozumiate jest, ze niektorzy zbyt surowi przedstawiciele ruchu liturgicznego na poboznos¢
ludowg patrzyli z duzg nieufnoscig i w niej widzieli przyczyne upadku liturgii. Dostrzegali
naduzycia w naktadaniu nabozenstw na liturgie lub nawet jej zastepowaniu przez kultyczne
formy ludowe. Poza tym chcagc przywrdéci¢ czystosé kultu Bozego, wskazywali, ze modelem
takiej czystosci jest liturgia pierwszych wiekéw Kosciota, i w konsekwencji odrzucali - i to w
sposob radykalny - te formy poboznosci ludowej, ktére zostaty wprowadzone w
Sredniowieczu lub w epoce potrydenckiej.



To odrzucanie jednak nie liczyto sie w sposdb wystarczajgcy z faktem, ze formy poboznosci
ludowej, czesto zatwierdzane i zalecane przez Koscidt, podtrzymywaty zycie duchowe wielu
wiernych i rodzity niezaprzeczalne owoce swietosci, ze miaty wielki wktad w obrone wiary i w
gtoszenie oredzia chrzescijanskiego. Dlatego tez Pius Xll w encyklice Mediator Dei z 21
listopada 1947 r.40, ktora stata sie przewodnikiem ruchu liturgicznego, przeciwstawiat sie
takiemu odrzucaniu i bronit nabozenstw, z ktérymi w pewnej mierze utozsamia sie katolicka
poboznos¢ ostatnich wiekow.

Jest to takze dzieto Soboru Watykanskiego Il, ktéry w Konstytucji o liturgii Swietej okreslit we
wiasciwym ujeciu relacje miedzy liturgig i poboznoscig ludowg, ogtaszajgc rownoczesnie
bezdyskusyjne pierwszenstwo swietej liturgii i podporzgdkowanie jej nabozehstw bez
pomniejszania ich warto$ci41.

Liturgia i poboznos$¢ ludowa: problematyka aktualna

47. Z perspektywy historycznej wzajemnych relacji miedzy liturgig i poboznos$cig ludowg
wynika, ze zagadnienie to nie dotyczy jedynie naszych czasow. W ciggu wiekow, cho¢
problem ten okreslano roznymi terminami i w rozny sposéb, powraca jednak ciggle. Z historii
nalezy wyciggac¢ wnioski i nauke, by odpowiedzie¢ na pytania duszpasterskie, ktére dzis
czesto sie odzywajg i domagajqg sie szybkiej odpowiedzi.

Wskazania historyczne: przyczyny braku rownowagi

48. Historia ukazuje przede wszystkim, ze wtasciwa relacja miedzy liturgig i poboznoscig
ludowg ulega zaburzeniu wtedy, gdy wsréd wiernych maleje Swiadomosé podstawowych
wartosci liturgii. Sposrdod przyczyn takiego stanu nalezy wymienic¢ nastepujgce:

- staba Swiadomos¢ albo niewystarczajgce rozumienie znaczenia Paschy i jej centralnego
miejsca w historii zbawienia, ktéra aktualizuje sie w liturgii chrzescijanskiej. Tam, gdzie tak
sie dzieje, wierni bez liczenia sie z "hierarchig prawd wiary", w sposéb nieunikniony kierujg
swojg poboznos¢ na inne zbawcze wydarzenia z zycia Chrystusa oraz na Matke Boza,
aniotow i swietych;

- ostabienie swiadomosci wspolnego kaptahnstwa, mocg ktérego wierni sg upowaznieni do
"sktadania ofiar przyjemnych Bogu przez Jezusa Chrystusa" (1 P 2,5; Rz 12,1) i zgodnie z
wilasnym stanem do petnego uczestnictwa w kulcie Kosciota. Takie ostabienie Swiadomosci,
ktéremu niejednokrotnie towarzyszy zjawisko liturgii kierowanej przez duchownych i to w
miejscach nie przewidzianych jako funkcje wtasne wyswieconych szafarzy, sprawia, ze
wierni oddajg sie praktyce nabozenstw, w ktorych czujg sie bardziej aktywnymi
uczestnikami;

- brak znajomosci wtasnego jezyka liturgii, tzn. jezyka, znakdw, symboli i gestéw
obrzedowych, na skutek czego wierni gubig rozumienie znacznej czesci znaczenia
celebracji. To moze u nich rodzi¢ wrazenie, ze sg obcy w sprawowaniu liturgii. Wtedy
chetniej wybierajg nabozenstwa, ktérych jezyk bardziej odpowiada ich formac;ji kulturalnej,
lub inne formy poboznosciowe odpowiadajgce potrzebom i konkretnym sytuacjom zycia
codziennego.



49. Kazdy z tych elementow, wystepujgcych czasem razem w tym samym Srodowisku,
powoduje brak réwnowagi we wzajemnej relacji liturgii i poboznosci ludowej, ze szkodg dla
tej pierwszej i z zubozeniem drugiej. Trzeba je wiec stale korygowac przez wtasciwg i
wytrwatg katecheze oraz duszpasterstwo.

| przeciwnie, ruchy odnowy liturgicznej oraz wzrost rozumienia liturgii u wiernych prowadzg
do nowej oceny pobozno$ci ludowej w odniesieniu do liturgii. Jest to fakt pozytywny i zgodny
z wtadciwym ustawieniem poboznosci chrze$cijanskiej.

Konstytucja o liturgii Swietej

50. W naszych czasach temat relacji miedzy liturgig i poboznosécig ludowg musi by¢
ujmowany przede wszystkim w Swietle wskazan Konstytuciji o liturgii Swietej. Wskazania te
skierowane sg na poszukiwanie harmonijnej relacji miedzy tymi dwiema formami
poboznosci, przy czym nie wolno zapominac¢ o pierwszenstwie liturgii oraz o tym, ze
poboznosé¢ ludowa jest jej podporzgdkowana i ma do niej prowadzi¢42.

Oznacza to, iz przede wszystkim trzeba unika¢ zaréwno przeciwstawiania sobie tych dwdoch
form poboznosci, jak i jednakowego ich traktowania lub zastepowania jednej przez druga.
Swiadomos¢ pierwszorzednej wartoéci liturgii i szukanie jej najbardziej pierwotnego wyrazu
nie moze prowadzi¢ do przeoczenia rzeczywistosci poboznosci ludowej, ani tym bardziej do
niedoceniania jej lub uwazania za zbyteczng albo nawet niebezpieczng dla kultycznego
zycia Kosciofa.

Niebranie pod uwage lub pomniejszanie wartosci poboznosci ludowej Swiadczy o braku
odpowiedniego dowarto$ciowania niektorych elementéw kultycznych Kosciota i wydaje sie
wyptywac raczej z uprzedzen ideologicznych niz z nauki wiary. Stanowi to postawe, ktéra:

- nie liczy sie z tym, ze takze pobozno$¢ ludowa jest rzeczywistoscig koscielng zrodzong i
kierowang przez Ducha Swietego43 oraz przyjetg i potwierdzong przez nauczanie Ko$ciota;

- dostatecznie nie bierze pod uwage owocow faski i Swietosci, ktdére sprowadza poboznosé
ludowa i czyni to nadal w ramach Kosciota;

- jest nierzadko poszukiwaniem iluzorycznym "liturgii czystej", ktére - jak uczy wielowiekowe
doswiadczenie - jest bardziej aspiracjg idealistyczng niz rzeczywistoscig historyczna;

- sprawia pomieszanie szlachetnych odczué ludzkiej duszy, czyli przezy¢, ktdére w sposob
uprawniony moga wystepowac takze w liturgii i w poboznosci ludowej, przy czym mogg one
ulega¢ wynaturzeniu, czyli sentymentalizmowi.

51. W relacji miedzy liturgig i poboznoscig ludowg spotyka sie jednak takze przeciwne, tzn.
takg ocene poboznosci ludowej, ktéra w praktyce szkodzi liturgii Kosciofa.

Nie mozna przemilcze¢, ze tam, gdzie to zjawisko jest obecne w sposéb praktyczny albo
nawet tylko teoretyczny, moze nastgpi¢ powazna dewiacja duszpasterska: liturgia nie bytaby
juz "szczytem, do ktérego zmierza dziatalno$é Kosciota, i zarazem ... zrodtem, z ktérego



wyptywa cata jego moc"44, lecz kultyczng formg, obcg rozumieniu i przezywaniu przez lud,
oraz forma, o ktérg mozna sie nie troszczy¢, ktérg mozna zaniedbywag, sprowadzac do roli
podrzednej lub rezerwowac tylko dla jakich$ szczegdlnych grup.

52. Chwalebna intencja przyblizenia ludzi wspétczesnych, szczegdlnie tych, ktorzy nie
otrzymali wystarczajgcej formacji katechetycznej, do kultu chrzescijanskiego i stata trudnosc
w tym wzgledzie ze strony danych kultur w przyswojeniu sobie réznych elementow i struktur
liturgii, nie mogg stanowi¢ powodu do praktycznego lub teoretycznego niedoceniania
pierwszorzednych i podstawowych form kultu liturgicznego. Oznaczatoby to tyle, ze zamiast
w sposob dalekowzroczny i wytrwaty wyj$¢ naprzeciw rzeczywistym trudnosciom, lepiej je
rozwigza¢ w sposob uproszczony.

53. Tam, gdzie nabozehstwa poboznosci ludowej sg praktykowane ze szkodg dla czynnosci
liturgicznych, styszy sie czasem takie stwierdzenia:

- poboznos¢ ludowa jest odpowiednim miejscem celebrowania "Zycia" i jego réznych
przejawdw w sposob wolny i spontaniczny; liturgia natomiast, skoncentrowana wokot
"Misterium Chrystusa", ze swej natury jest anamnetyczna, nie dopuszcza spontanicznosci i
w zwigzku z tym jest formalistyczna;

- liturgia nie jest w stanie wigczy¢ wiernego wraz z jego cielesnoécig i duchowoscig, w calg
swojg rzeczywistos¢; natomiast poboznosé¢ ludowa, przemawiajgca bezposrednio do
cztowieka, pocigga ku sobie jego ciato, serce i ducha;

- poboznos¢ ludowa to rzeczywista i naturalna przestrzen dla zycia modlitwy: przez
nabozenstwa bowiem wierny rozmawia rzeczywiscie z Panem stowami, ktore sam
doskonale rozumie i uwaza za swoje. Liturgia przeciwnie, w usta wiernego wktada stowa nie
jego i czesto obce jego swiatu kulturowemu, stad odczuwana jest raczej jako przeszkoda w
zyciu modlitwy;

- rytualizm, w ktérym wypowiada sie poboznos¢ ludowa, jest tatwo rozumiany i przyjmowany
przez wiernego, poniewaz miedzy jego $wiatem kulturowym i jezykiem obrzedowym
zachodzi zgodnosé. Natomiast rytualizm liturgii jest mato zrozumiaty, poniewaz sposoby jej
wypowiadania sie pochodzg ze swiata kulturowego, ktory wierni odczuwajg jako odmienny i
daleki.

54. W takich twierdzeniach w sposob przesadny i dialektyczny akcentuje sie réznice, ktéra -
czemu nie mozna zaprzeczy¢ - istnieje w niektorych dziedzinach kulturowych miedzy
zewnetrznymi formami liturgii i poboznosci ludowe;j.

Pewne jest, Zze tam, gdzie wyraza sie takie opinie, mamy do czynienia z niezrozumieniem
lub ostabieniem wiasciwego pojecia liturgii chrzescijanskiej i jej podstawowych tresci.

Takim opiniom trzeba przeciwstawi¢ zdecydowane i przemyslane stowa Soboru
Watykanskiego Il: "Kazda celebracja liturgiczna jako dziatanie Chrystusa-Kaptana i Jego
Ciata, czyli Kosciofa, jest czynnoscig w najwyzszym stopniu $wieta, ktorej skutecznosci z
tego samego tytutu i w tym samym stopniu nie posiada zadna inna czynnos$¢ Kosciota"45.



55. Jednostronna pochwata poboznosci ludowej, bez liczenia sie z liturgig, nie jest zgodna z
faktem, ze podstawowe elementy tej ostatniej pochodzg z ustanawiajgcej woli samego
Chrystusa, i nie podkresla wystarczajgco, a powinna to czynié, niezastgpionej
soteriologicznej i doksologicznej wartos¢ liturgii. Po wniebowstgpieniu Pana do chwaty Ojca i
otrzymaniu daru Ducha Swietego doskonate uwielbienie Boga i zbawienie cztowieka
dokonuje sie przede wszystkim przez celebracje liturgiczng46, ktéra od wiernych wymaga
przylgniecia przez wiare i wigczenia sie w podstawowe zbawcze dzieto Chrystusa, czyli w
Jego meke, $mier¢ i zmartwychwstanie (por. Rz 6,2-6; 1 Kor 11,23-26).

Koscidt, w rozumieniu wiasnej tajemnicy oraz swoich zbawczych i kultycznych czynnosci, nie
waha sie twierdzié, ze "w liturgii, zwtaszcza w Boskiej Ofierze eucharystycznej, «dokonuje
sie dzieto naszego Odkupienia»"47. Nie wyklucza to oczywiscie znaczenia innych form
poboznosci.

56. Teoretyczne lub praktyczne lekcewazenie liturgii niechybnie prowadzi do zaciemnienia
chrzescijanskiej wizji misterium Boga, ktéry mitosiernie pochyla sie nad upadtym
cztowiekiem, by przyprowadzié go do siebie przez wcielenie Syna i dar Ducha Swietego.
Prowadzi to tez do niezrozumienia znaczenia historii zbawienia oraz wzajemnej fgcznosci
miedzy Starym i Nowym Przymierzem; do niedoceniania stowa Bozego, jedynego Stowa,
ktére zbawia, ktorym sie zywi i do ktérego nieustannie kieruje sie liturgia; do ostabienia w
duszach wiernych $wiadomosci wielkiej wartosci dzieta Chrystusa, Syna Bozego i Syna
Maryi Dziewicy, jedynego Zbawiciela i jedynego Posrednika (por. 1 Tm 2,5; Dz 4,12); do
zaniku sensus Ecclesiae.

57. Akcent potozony wytgcznie na poboznosc¢ ludowa, ktora skadinad - jak to juz
powiedziano - musi miesci¢ sie w granicach wiary chrzescijanskiej48, moze sprzyjac
procesowi oddalania sie wiernych od objawienia chrzescijanskiego i przyjmowania w sposob
niewlasciwy elementow religijnosci kosmicznej lub naturalistycznej; moze spowodowac
wprowadzanie do kultu chrzescijanskiego elementéw dwuznacznych, pochodzacych z
wierzen przedchrzescijanskich lub bedgcych jedynie wyrazem kultury albo psychologii
danego narodu lub grupy etnicznej; moze stworzy¢ iluzje osiggniecia transcendencji przez
rézne skazone doswiadczenia religijne49; moze podrywac potege prawdziwego
chrzescijanskiego rozumienia zbawienia jako daru Boga, proponujgc zbawienie osiggane
przez cztowieka jako owoc jego osobistego wysitku (nie mozna tu zapominac o czestym i
realnym niebezpieczenstwie pelagianizmu); moze w koncu na pierwsze miejsce wysuwac
drugorzednych posrednikow zbawienia, jak Matka Boza, aniotowie, swieci, czy bohaterowie
narodowej historii. W mentalnosci wiernych wszystko to moze przewazy¢ nad rolg jedynego
Posrednika, Jezusa Chrystusa.

58. Liturgia i poboznos¢ ludowa sg jak najbardziej wiasciwymi wyrazami kultu
chrzescijanskiego, chociaz nie sg rownorzedne. Nie mozna ich sobie przeciwstawiac ani ich
ze sobg réwnacé. Nalezy jednak dgzy¢ do ich wzajemnej zgodnosci, o czym mowi
Konstytucja o liturgii swietej: "Usilnie sie zaleca nabozenstwa chrzescijanskiego ludu, pod
warunkiem, ze sprawuje sie je zgodnie z przepisami i zasadami Ko$ciota, zwtaszcza gdy
odbywajg sie na zlecenie Stolicy Apostolskiej... Nalezy te nabozenstwa tak uporzgdkowac,
aby byly zgodne ze Swietg liturgig, z niej niejako wyptywaty i do niej wiernych prowadzity.
Liturgia bowiem ze swej natury znacznie je przewyzsza"50.



Liturgia i poboznoé¢ ludowa sg wiec dwiema formami kultu i powinny pozostawac we
wzajemnym i owocnym kontakcie: w kazdym przypadku liturgia musi stanowi¢ punkt
odniesienia, zeby "dobrze, jasno i z roztropnoscig ustawi¢ ducha modlitwy i zycia
charyzmatycznego"51, co istnieje w poboznosci ludowej. Poboznos¢ ludowa natomiast ze
swymi Spiewami oraz wartosciami symbolicznymi i jezykowymi moze ubogacic liturgie
elementami i sposobami wtasciwej inkulturacji i stanowi¢ dla niej tworczy dynamizm52.

Znaczenie formacji liturgicznej

59. W swietle tego, co powiedziano wyzej, drogg rozwigzywania braku réwnowagi czy nawet
pewnej sprzecznosci miedzy liturgig i poboznoécig ludowa, jest odpowiednia formacja
zaréwno duchowienstwa, jak i wiernych. Dopetnienie koniecznej i dlugotrwatej oraz ciggle
pogtebianej formacji liturgicznej53 stanowi takze formacja poboznosci ludowej, ktérej celem
jest ubogacenie i wtasciwe ustawienie duchowego zycia wiernych54.

Poniewaz "zycie duchowe nie ogranicza sie jednak do udziatu w samej liturgii"55, sama
formacja liturgiczna wiernych nie zaspokoi ich srodowiska i nie przyniesie pogtebienia ich
zycia duchowego. Ponadto celebracja liturgiczna, a szczegdlnie udziat w Eucharystii, nie
moze spowodowac jej gtebokiego przezycia bez modlitwy osobistej i bez tradycyjnych form
poboznosci chrzescijanskiego ludu. Dzisiejszy powrdt do praktyk "religijnych" pochodzenia
wschodniego, odpowiednio przeksztatconych, stanowi znak poszukiwania duchowo$ci
istnienia, cierpienia i dzielenia sie z innymi. Pokolenia posoborowe, zaleznie od réznych
narodow, nie przejety praktykowania form poboznos$ci po swoich poprzednikach. Dla dobra
wiec zycia duchowego w katechezie i w dziatalnosci wychowawczej trzeba przypominac
dziedzictwo poboznosci ludowej, a szczegdlnie tych nabozenstw, ktére zaleca nauczanie
Kosciota.

Rozdziat Il

Liturgia i poboznos¢é ludowa w nauczaniu Kosciota

60. W poprzednim rozdziale nakreslono zasady wynikajgce z hauczania Soboru
Watykanskiego Il, papiezy i biskupéw na temat poboznosci ludowej56. Wydaje sie uzyteczne
przedstawienie obecnie catosciowej syntezy nauczania Kosciota dotyczgcej omawianego
problemu po to, aby bardziej zrozumiate uczyni¢ powszechne stanowisko doktrynalne
Kosciota w stosunku do poboznosci ludowe;j i utatwi¢ jej wiasciwe ukierunkowanie na
duszpasterstwo parafialne.

Znaczenie poboznosci ludowej

61. Wedtug nauczania Kosciota poboznosc¢ ludowa jest dla niego i w nim rzeczywistoscig
zywa. Jej zrédio stanowi stata i czynna obecno$é Ducha Swietego w spotecznosci
koscielnej, a jej punkt odniesienia - tajemnica Chrystusa Zbawiciela. Jej celem jest
uwielbienie Boga i zbawienie ludzi, a uwarunkowanie historyczne stanowi owo "szczesliwe
spotkanie sie dzieta ewangelizacji z kulturg poszczegdlnych narodow"57. | wtadnie dlatego
nauczanie Kosciota niejednokrotnie wyrazato swéj szacunek dla poboznosci ludowej i jej
réznych form wyrazu, upominato tych, ktérzy jg ignorowali, zaniedbywali lub lekcewazyli i



zachecato do pozytywniejszej postawy w odniesieniu do jej wartosci i znaczenia58.
Nauczanie to nie wahato sie takze okreslaé owej poboznosci jako "prawdziwego skarbu ludu
Bozego"59.

Szacunek Kosciota dla poboznoséci ludowej wynika przede wszystkim z wiasciwych jej
warto$ci.

Poboznosé¢ ludowa ma jakby wrodzony zmyst sacrum i transcendenciji. Nosi ona w sobie
naturalny gtéd Boga i "daje wyostrzony zmyst pojmowania niewymownych przymiotow Boga:
ojcostwa, opatrznosci, obecnosci statej i dobroczynnej mitosci" 60 oraz mitosierdzia61.

Dokumenty nauczycielskie Kosciota podkreslajg pewne wewnetrzne postawy i cnoty, ktére
poboznos¢ ludowa w sposob szczegdlny docenia, zachowuje i podtrzymuje. Sg nimi:
cierpliwos¢ i "chrzescijanskie zdanie sie na Boga w trudnych chwilach zycia"62, ufne
poddanie sie woli Boga, zdolnos¢ do znoszenia cierpieh i "podejmowania krzyza w zyciu
codziennym"63, szczere pragnienie podobania sie Panu, wynagradzania za popetniane
wobec Niego winy i czynienie pokuty, odrywanie sie od dobr materialnych, solidarnos¢ i
otwarcie na bliznich, "uwrazliwienie na przyjazn, mitos¢ i braterskg jedno$c¢"64.

62. Poboznosc¢ ludowa szczegodlnie chetnie kieruje swg uwage na tajemnice Syna Bozego,
ktory z mitosci do ludzi stat sie dzieckiem, naszym bratem, rodzac sie w nedzy z pokornej i
ubogiej Maryi Dziewicy. Szczegodlnie zywo kieruje tez ona swojg uwage na tajemnice meki i
Smierci Chrystusa65.

W poboznoéci ludowej pokazne miejsce zajmuje rozwazanie tajemnicy zycia
pozagrobowego, pragnienie tgcznosci z mieszkancami nieba, z Maryjg Dziewica, aniotami i
Swietymi oraz modlitewne wstawiennictwo za zmartych.

63. Wzajemne przenikanie sie przestania chrzescijanskiego z kulturg danego narodu, co
czesto spotyka sie w réznych formach poboznosci ludowej, stanowi kolejny motyw szacunku
nauczania Ko$ciota dla tej poboznosci.

W najbardziej bowiem naturalnych formach poboznosci ludowej przestanie chrzescijahskie z
jednej strony asymiluje sposoby wyrazu danej kultury, a z drugiej chrystianizuje te kulture
przez tresci ewangeliczne oraz pojecie zycia i Smierci, wolnosci, postannictwa w swiecie i
przeznaczenia cztowieka.

Przekaz zatem, z rodzicow na dzieci, z jednego pokolenia na nastepne, kulturowych form
wyrazu niesie z sobg takze przekaz zasad chrzescijanskich. W niektérych przypadkach owo
przenikanie sie kultury i wiary jest tak gtebokie, ze poszczegdlne elementy wiary
chrzescijanskiej staty sie elementami integrujgcymi tozsamos¢ kulturowg danych
narodow66. Pomysimy tu np. chocby tylko o poboznosci Maryjne;.

64. Nauczanie Kosciota podkresla rowniez wielkie znaczenie poboznosci ludowej dla
chrzescijanskiego zycia ludu Bozego, dla zachowania przez niego wiary i podejmowania
ciggle nowych inicjatyw w ewangelizowaniu $wiata.



Nalezy takze zauwazy¢, ze nie mozna przeoczy¢ owych form pobozno$ci, "ktore w wielu
stronach lud wierny zachowuje ze wzruszajgca zarliwoscig i czystg intencjg"67. Trzeba tez
pamietac, ze zdrowa religijnos¢ ludowa, "moze by¢ - jako rzeczywistos¢ gteboko katolicka -
skutecznym antidotum przeciwko sektom i gwarancjg wiernosci oredziu zbawienia"68.
Poboznos¢ ludowa stanowi tez opatrznosciowg pomoc w zachowaniu wiary, zwtaszcza tam,
gdzie wierni byli pozbawieni opieki duszpasterskiej lub nie przezyli wystarczajgco gtebokiej
ewangelizacji. W takich sytuacjach "wyrazali oni swojg wiare przede wszystkim w
poboznosci ludowej"69. Trzeba réwniez dodac, ze poboznos¢ ludowa stanowi wazny i
niezbywalny "punkt wyjscia do uzyskania przez wierny lud dojrzato$ci i gtebi wiary"70.

Niebezpieczenstwa zagrazajace poboznosci ludowej

65. Nauczanie Kosciota, podkreslajgc niezaprzeczalne wartosci poboznoéci ludowej,
sygnalizuje jednak pewne niebezpieczenstwa, ktére mogg jej zagrazac. Jest nim najpierw
niewystarczajgca znajomosc takich podstawowych zasad wiary chrzescijanskiej, jak
zbawcze znaczenie zmartwychwstania Chrystusa, znaczenie przynaleznoéci do Kosciota,
Osoba i dziatanie Ducha Swietego, brak odpowiednich proporcji miedzy kultem $wietych i
swiadomoscig bezwzglednej wyzszosci roli tajemnicy Jezusa Chrystusa; staby kontakt z
Pismem Swietym; brak korzystania ze $wietych sakramentéw Kosciota; tendencja do
oddzielania przezy¢ kultycznych od zaangazowania w zycie chrzescijanskie; utylitarystyczne
rozumienie roznych form pobozno$ci; stosowanie "znakdéw, gestéw i formut, ktérym sie
przypisuje znaczenie nadzwyczajne do tego stopnia, ze wynajduje sie nawet gesty
spektakularne"71; trzeba wreszcie przypomnieé ryzyko, istniejgce w wyjgtkowych
przypadkach, jakim jest "faworyzowanie dziatalnosci sekt i prowadzenie do zabobonow,
magii, fatalizmu lub przemocy"72.

66. Zeby przeciwdziata¢ tym ewentualnym btedom i brakom w poboznosci ludowej,
nauczanie Kosciota z catg mocg podkresla, ze trzeba "ewangelizowacé" te poboznosé73 i
wprowadzac jg w Scislejszy kontakt ze stowem Ewangelii. "Bedzie jg to stopniowo uwalniato
od brakéw, bedzie jg oczyszczato i umachiato w tym, by w miejsce dwuznacznosci
poboznos¢ ta nabrata jasnego oblicza stanowigcego wyraz wiary, nadziei i mitosci"74.

W tym dziele "ewangelizacji" poboznosci ludowej, w podejmowaniu problemow zwigzanych
z inkulturacjg wiary chrzescijanskiej i liturgii oraz nabozenstw ludowych, trzeba jednak
kierowac sie wielkg cierpliwos$cig i roztropng wyrozumiatoscia, ktérg zawsze okazywat
Kosciot na przestrzeni wiekow75.

Podmiot poboznosci ludowej

67. Nauczanie Kos$ciota przypomina, ze "zycie duchowe [wiernych] nie ogranicza sie jednak
do udziatu w samej liturgii. Cho¢ bowiem chrzescijanin powotany jest do wspdlnej modlitwy,
powinien takze wejs¢ do swego mieszkania i w ukryciu modli¢ sie do Ojca, a nawet, jak uczy
Apostot, winien modli¢ sie nieustannie"76. Zatem podmiotem réznych form modlitwy
zanoszonej pod tchnieniem Ducha Chrystusa, zaréwno prywatnej, jak i wspélnotowej w
réznych grupach, jest kazdy chrzescijanin - duchowny, zakonnik, cztowiek swiecki77.

68. Papiez Jan Pawet Il wskazuje przede wszystkim rodzine jako podmiot modlitwy w
poboznosci ludowej. Adhortacja apostolska "Familiaris consortio", ukazujgc znaczenie



rodziny jako sanktuarium domowego KoSciota, podkresla, ze "celem przygotowania i
przedtuzenia w domu kultu sprawowanego w Kosciele78, rodzina chrzescijanska siega do
modlitwy prywatnej, ktéra posiada wielkg rozmaito$¢ form: ta rozmaitos¢, swiadczgca o
niezwyktym bogactwie, z jakim Duch ozywia modlitwe chrze$cijanskg, wychodzi naprzeciw
réznym potrzebom i sytuacjom zyciowym, w ktérych cziowiek zwraca sie do Pana. Poza
modlitwg poranng i wieczorng nalezy, idgc za wskazaniami Ojcoéw Synodu, polecié¢ lekture i
rozwazanie stowa Bozego, przygotowanie do sakramentéw, nabozenstwo i poswiecenie sie
Sercu Jezusowemu, rézne formy kultu Matki Bozej, modlitwe przed i po positku, praktyki
poboznosci ludowej"79.

69. Bardzo waznym podmiotem poboznosci ludowej sg takze rozne bractwa i inne
stowarzyszenia wiernych. Wsréd ich celow statutowych oprocz swiadczenia mitosci i
zaangazowania spotecznego jest takze wspieranie takiego kultu chrzescijanskiego, jak: kult
Tréjcy Najswietszej, Chrystusa i Jego tajemnic, kult Matki Bozej, aniotow i Swietych oraz
modlitwy wstawiennicze za dusze wiernych zmartych.

Bractwa te, oprocz kalendarza liturgicznego, dos¢ czesto majg rodzaj wtasnego kalendarza,
w ktérym zaznaczone sg ich partykularne celebracje swiat, oficja, nowenny, tygodnie i tridua,
przestrzeganie dni pokuty, dni procesiji i pielgrzymek oraz dni szczegdlnych dziet
mitosierdzia chrzescijanskiego. Majg one takze wtasne modlitewniki oraz takie wyrdzniajgce
je znaki, jak: szkaplerze, medaliki, stroje, pasy, a czasem miejsca wtasnego kultu oraz
wiasne cmentarze.

Kosciét uznaje te bractwa i nadaje im osobowos¢ prawng80, aprobuje ich statuty i wysoko
ceni ich cele oraz dziatalno$¢ kultyczna. Jednak zgda od nich unikania wszelkich form
izolacji czy przeciwstawiania sie oficjalnemu zyciu kultycznemu, a takze madrego witgczania
sie w zycie parafialne i diecezjalne.

Nabozenstwa

70. Typowg forme poboznosci ludowej stanowig nabozenhstwa. Sg one bardzo zréznicowane
pod wzgledem czasu powstania, wlasciwych sobie praktyk, jezyka, stylu oraz swoich
adresatow. Sobdér Watykanski Il poswiecit tym nabozenstwom sporo uwagi, przypominajac,
ze sie je bardzo zaleca81, pod warunkiem jednak, ze bedg zgodne z prawodawstwem
koscielnym i przydatnoscig w pracy Kosciota.

71. W swietle natury kultu chrzescijanskiego i wtasciwych mu cech oczywiste staje sie
przypomnienie, ze nabozenhstwa muszg by¢ zgodne ze zdrowg naukg, prawami i
rozporzadzeniami Kosciota82. Musza tez zgadzac sie ze swietg liturgig, w miare mozliwosci
przestrzegac okresow liturgicznych oraz dgzy¢ do swiadomego i czynnego uczestnictwa we
wspolnotowej modlitwie Kosciota83.

72. Nabozenstwa nalezg do kultu chrzes$cijanskiego, dlatego Kosciot zawsze kierowat sie
koniecznoscig troski o nie, tak by przez nie Bog byt uwielbiany w sposéb godny, a cztowiek
zyskiwat dobra duchowe i sity do prowadzenia prawdziwie chrzescijanskiego zycia.

Nabozenstwa sg przedmiotem réznorodnej troski duszpasterskiej. Powinna sie ona wyrazac
w ich popieraniu, zachecie do dziatania, w odpowiednim ukierunkowaniu, a jesli zajdzie



koniecznos¢ - takze w ich korygowaniu. Sposréd wielu nabozehstw nalezy wymienic
najpierw te, ktére zostaty ustanowione przez Stolice Apostolskg lub w ciggu wiekdéw przez
nig zalecone84. Nalezy tez wymieni¢ nabozenstwa Kosciotow partykularnych "sprawowane
Z polecenia biskupow, zgodnie ze zwyczajami lub prawnie zatwierdzonymi ksiegami"85 oraz
inne nabozehstwa oparte na prawie partykularnym, tradycji rodzin zakonnych, bractw lub
stowarzyszen wiernych. W wielu przypadkach nabozenstwa te majg wyrazng aprobate
Kosciofa. Na koniec trzeba tez wymieni¢ nabozenstwa praktykowane przez wiernych w zyciu
rodzinnym i osobistym.

Niektére nabozenstwa, wyrastajgce sie ze zwyczajow réznych wspdlnot wiernych i
zatwierdzone przez nauczanie Kosciota86, cieszg sie przywilejem odpustow87.

Liturgia i nabozenstwa

73. Nauke Kosciota o wzajemnej relacji miedzy liturgig i nabozenstwami mozna wyrazi¢ w
sposob nastepujacy: liturgia ze swej natury przewyzsza wszelkie nabozehstwa88, dlatego w
praktyce duszpasterskiej powinna zajmowac pierwsze miejsce przed wszystkimi innymi
nabozenstwami89. Trzeba tez pamietaé, ze liturgia i poboznos¢ ludowa muszg z sobg
wspotistnie¢ z zachowaniem wzajemnej hierarchii warto$ci i poszanowaniem wiasnej natury
obu tych wyrazéw kultycznych90.

74. Uwazne przestrzeganie wyzej przypomnianych zasad, jak dalece to mozliwe, powinno
prowadzi¢ do zharmonizowania nabozenstw z rytmem i wymaganiami liturgii, tzn. do tego,
by tych dwu form poboznosci ani z sobg nie myli¢, ani ich nie tgczy¢91. Powinno tez
prowadzi¢ do tego, by konsekwentnie unika¢ hybrydycznego, tzn. pietrowego nakfadania na
siebie liturgii i nabozenstw, nie przeciwstawiac liturgii nabozenstwom, a takze - co bytoby
sprzeczne z duchem Kosciota - nie eliminowaé tych ostatnich, pozostawiajgc pustke, ktorej
najczesciej nie da sie niczym wypetni¢ z wielkg szkodg dla ludzi wierzgcych92.

Ogdlne kryteria odnowy nabozenstw

75. Stolica Apostolska wskazuje takze kryteria teologiczne i duszpasterskie, historyczne i
zrodtowe, wedtug ktorych nalezy odnowié nabozenstwa93. Podaje wiec, jak nalezy
akcentowac w nich ducha Biblii i inspiracje liturgiczng; jakich dobiera¢ wyrazow, by nie
szkodzi¢ ekumenizmowi; jak na podstawie historii jasno ukazacé to, co jest istotne i co
powinno by¢ odzwierciedleniem wspétczesnej duchowosci; jak zwraca¢ uwage na zdobycze
zdrowej antropologii, jak respektowac kulture i odczucia narodow, wsrod ktérych te
nabozenstwa sg praktykowane, a przy tym nie zatraci¢ tradycyjnych elementéw tkwigcych w
zwyczajach ludowych.

Rozdziat I

Teologiczne zasady oceny i odnowy poboznosci ludowej

Zycie kultyczne: komunia z Bogiem Ojcem, przez Chrystusa w Duchu Swietym



76. W historii Objawienia zbawienie cztowieka jest ustawicznie ukazywane jako taska Boga,
wyptywajgca z Jego mitosierdzia, w catkowitej wolnosci i darmowosci. Wszystkie wydarzenia
zbawcze oraz stowa, przez ktére objawia sie i aktualizuje zbawczy plan Ojca94, to
ustawiczny dialog miedzy Bogiem i cztowiekiem; dialog, ktéry zawsze rozpoczyna Bég, a od
cztowieka wymaga postawy stuchania w wierze i odpowiedzi w "postuszenstwie wiary" (Rz
1,5;16,26).

W tym zbawczym dialogu szczegdlne znaczenie ma Przymierze zawarte miedzy Bogiem i
narodem wybranym na Gérze Synaj (por. Wj 19-24), czynigce z tego narodu "wtasnosc¢"
Pana, "krélewskie kaptanstwo i lud swiety" (Wj 19,6). Izrael za$, chociaz nie zawsze byt
wierny zawartemu Przymierzu, to jednak znajdowat w nim inspiracje i sity, by swoje
postepowanie upodabnia¢ do postepowania samego Boga (por. Kpt 11,44-45; 19,2) i do
wypowiadanych przez Niego stow.

Szczegdlng trescig kultu lzraela i jego modlitwy byto przede wszystkim wspominanie
mirabilia Dei, tzn. zbawczych wydarzen zdziatanych przez Boga w historii tego narodu. To
wspominanie zawsze podtrzymywato zywy szacunek lIzraela dla wszystkich wydarzen, w
ktorych spetnity sie obietnice Boga i ktore ustawicznie stanowity punkt odniesienia zaréwno
dla refleksji wiary, jak i zycia modlitwy.

77. Zgodnie z odwiecznym planem "wielokrotnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys
Bodg do ojcow przez prorokéw, a w tych ostatecznych dniach przemoéwit do nas przez Syna.
Jego to ustanowit dziedzicem wszystkich rzeczy, przez Niego tez stworzyt wszechswiat" (Hbr
1,1-2). Tajemnica Chrystusa, a przede wszystkim Jego Pascha w Smierci i
zmartwychwstaniu, jest rzeczywiscie i w sposob petny ostatecznym objawieniem i realizacjg
zbawczych obietnic. Jezus bowiem jako "Jednorodzony Syn Boga" (J 3,18) jest tym, w
ktéorym Ojciec dat wszystko, nie wytgczajgc nikogo (por. Rz 8,32; J 3,16). Jest wiec
oczywiste, ze podstawowym punktem odniesienia dla wiary i zycia modlitwy ludu Bozego
jest Osoba i dzieto Chrystusa: w Nim mamy Mistrza prawdy (por. Mt 22,16), wiernego
Swiadka (por. Ap 1,5), najwyzszego Kaptana (por. Hbr 4,14), Pasterza naszych dusz (por. 1
P 2,25), jedynego i doskonatego Posrednika (por. 1 Tm 2,5; Hbr 8,6; 9,15; 12,24). Przez
Niego cztowiek przychodzi do Ojca (por. J 14,6), przez Niego wznosi sie do Boga
uwielbienie i modlitwa Kosciota, a na ludzko$¢ sptywa wszelki dar Bozy.

Pogrzebani z Chrystusem i zmartwychwstali wraz z Nim we chrzcie (por. Kol 2,12; Rz 6,4),
poddani panowaniu ciata, ale prowadzeni przez Ducha Swietego (por. Rz 8,9), zostali$my
powotani na "cztowieka doskonatego, do miary wielkosci wedtug petni Chrystusa" (Ef 4,13).
W Chrystusie mamy przyktad takiego zycia, w ktérym kazda jego chwila odzwierciedla
postawe stuchania stowa Ojca i przyjmowania Jego woli w naszym ustawicznym "tak" na
wzor Chrystusa, ktéry powiedziat: "Moim pokarmem jest wypetni¢ wole Tego, ktéry Mnie
postat" (J 4,34).

Chrystus jest zatem doskonatym przykladem synowskiej poboznosci i ustawicznej rozmowy
z Ojcem, a takze przyktadem nieustannego, zywotnego i petnego zaufania poszukiwania
kontaktu z Bogiem, ktory oswieca, podtrzymuje i prowadzi cztowieka przez cate jego zycie.

78. Wiernych, ktérych zycie jest zjednoczone z Ojcem, prowadzi Duch Swiety (por. Rz 8,14)
dany im po to, by ich stopniowo upodabnia¢ do Chrystusa i wylewaé na nich "ducha



przybranych synéw Boga" oraz uczy¢ przyjmowania takiej samej synowskiej postawy (por.
Rz 8,15-17) i takich samych synowskich uczug, jakie zywit Chrystus wobec swojego Ojca
(por. Flp 2,5); by przypominat im wszystko, czego uczyt Chrystus (por. J 14,26; 16,13-25),
aby w Swietle Jego nauki chrzescijanie interpretowali wszystkie wydarzenia wtasnego zycia i
wszystkie wydarzenia dokonane przez Boga w historii. Duch Swiety prowadzi wiernych do
coraz gtebszego poznawania doskonatosci Boga (por. 1 Kor 2,10), do przemiany wiasnego
zycia w kult duchowy (por. Rz 12,1). Wspiera On wierzgcych w przeciwnosciach i prébach
zyciowych w trudnym procesie upodabniania sie do Chrystusa oraz kieruje ich modlitwg i
podtrzymuje. "Podobnie takze Duch przychodzi z pomocg naszej stabosci. Gdy bowiem nie
umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktérych
nie mozna wyrazi¢ stowami. Ten zas, ktory przenika serca, zna zamiar Ducha, [wie], ze
przyczynia sie za $wietymi zgodnie z wolg Boz3" (Rz 8,26-27).

Z Ducha Swietego bierze poczatek i moc, w Nim sie rozwija i dokonuje kult chrzescijanski.
Mozna wiec stwierdzi¢, ze bez obecnosci Ducha Chrystusowego nie moze istnie¢ prawdziwy
kult liturgiczny ani tez jakiekolwiek formy prawdziwej poboznosci ludowe;j.

79. W Swietle przedstawionych wyzej zasad konieczne jest, aby poboznosé¢ ludowa byta i
stanowita prawdziwy dialog miedzy Bogiem i cztowiekiem przez Chrystusa w Duchu
Swietym. Nie ma watpliwosci, ze poboznosé ta mimo spotykanych w niej brakéw, jak np.
nierozroznianie miedzy Bogiem Ojcem i Jezusem Chrystusem - naznaczona jest
charakterem trynitarnym.

Poboznos¢ ludowa jest bowiem bardzo wrazliwa na tajemnice Bozego ojcostwa: wyraza
Jego dobro¢, podziwia Jego potege i madros¢; cieszy sie dzietem stworzenia i wielbi jego
Stworce; poboznos¢ ta wie, ze Bog Ojciec jest sprawiedliwy i mitosierny; ze opiekuje sie
biednymi i pokornymi; ze zacheca do czynienia dobra i nagradza tych, ktérzy zyjg uczciwie
oraz kroczg wiasciwg droga, lecz brzydzi sie ztem i odrzuca od siebie tych, ktérzy uparcie
kroczg drogg nienawisci i przemocy, niesprawiedliwosci i klamstwa.

Poboznos¢ ludowa koncentruje sie chetnie na Osobie Chrystusa, Syna Bozego i Zbawiciela
cztowieka: ze wzruszeniem kontempluje przekaz o Jego narodzeniu, wyczuwa nieskonczong
mitos¢ w bezbronnym Dziecieciu, a jednoczesnie prawdziwym Bogu i prawdziwym naszym
bracie, ponizonym i przesladowanym od swego dziecinstwa. Pobozno$¢ ta chetnie powraca
do licznych wydarzeh z publicznego zycia Jezusa, Dobrego Pasterza, ktory przygarnia
celnikow i grzesznikéw, Cudotworcey, ktéry uzdrawia chorych i przychodzi z pomoca
potrzebujgcym, Mistrza gtoszgcego prawde. Poboznos¢ szczegdlnie ludowa kocha
kontemplacje tajemnic meki Chrystusa, bo w nich wyraza sie nieskornczona mito$¢ Jezusa i
Jego wspodtuczestnictwo w ludzkich cierpieniach: jest to Jezus zdradzony i opuszczony,
ubiczowany i cierniem ukoronowany, ukrzyzowany miedzy ztoczyncami, zdjety z krzyza i
ztozony we wnetrzu ziemi, optakiwany przez swoich przyjaciot i uczniow.

Poboznos¢ ludowa nie zapomina réwniez, ze w misterium Boga jest obecna Osoba Ducha
Swietego. Wyznaje ona bowiem, ze "za sprawg Ducha Swietego" Syn Bozy "przyjat ciato z
Maryi Dziewicy i stat sie cztowiekiem"95 i Ze u poczatkéw Kosciota Apostotom zostat dany
Duch Swiety (por. Dz 2,1-13); ze Jego moc, jako niezatarte znamie, w szczegéiny sposéb
jest wycisnieta w kazdym chrzescijaninie przez sakrament bierzmowania oraz obecna we
wszystkich innych sakramentach Kosciota. Poboznos¢ ta zyje tez swiadomoscia, ze "w imie



Ojca i Syna, i Ducha Swietego" rozpoczyna sie celebracja Eucharystii, sprawowany jest
sakrament chrztu i udzielane odpuszczenie grzechéw; ze w imie trzech Oséb Boskich
zanoszona jest do Boga kazdy rodzaj modlitwy wspdlnoty chrzescijanskiej i upraszane Boze
btogostawienstwo dla kazdego cztowieka i dla wszystkich stworzen.

80. W poboznosci ludowej nalezy jeszcze bardziej umocni¢ swiadomo$¢ obecnoséci Trojcy
Najswietszej, ktdra miesci sie w niej jakby w zalgzku. Oto kilka wskazan w tej kwestii:

- Konieczne jest pouczenie wiernych o szczegolnym charakterze modlitwy chrzescijanskie;j i
o jej skierowaniu do Ojca za posrednictwem Jezusa Chrystusa w mocy Ducha Swigtego.

- Koniecznie trzeba dazy¢ do tego, by formy wyrazu poboznosci ludowej w jasniejszym
$wietle ukazywaty Osobe i dziatanie Ducha Swietego. Brak "imienia" dla Ducha Bozego i
nieprzedstawianie Go w postaciach antropomorficznych spowodowaty, przynajmniej w
pewnym stopniu, nieobecno$é Ducha Swietego w tekstach i formach wyrazu poboznosci
ludowej, chociaz poboznos¢ ta w muzyce i gestach ciata nie zapomina o Jego dziataniu. Ten
brak obecnosci Trzeciej Osoby Tréjcy Najswietszej w poboznosci ludowej moze by¢
uzupetniony przez jej pogtebiong ewangelizacje, o czym dosé czesto wspomina nauczanie
Kosciota.

- Konieczne jest takze, by wszelkie formy poboznosci ludowej podkreslaty pierwszorzedne i
podstawowe znaczenie zmartwychwstania Chrystusa. Petna mitosci uwaga wiernych, tak
bardzo zywa w poboznosci ludowej, zwrdcona na cierpigce czlowieczehstwo Zbawiciela,
musi by¢ zawsze przepojona perspektywg Jego uwielbienia. Tylko pod takim warunkiem w
sposob wtasciwy mozna ukazaé synteze zbawczego planu Boga w Chrystusie i istotng
jednos¢ Paschalnego Misterium Chrystusa. Tylko w taki sposéb mozna nakresli¢ prawdziwe
oblicze chrzes$cijahstwa, a jest nim zwyciestwo zycia nad $miercig i celebracja Tego, ktory
"nie jest Bogiem umartych, lecz zywych" (Mt 22,32), Chrystusa zyjgcego, ktory raz umart, ale
zyje na zawsze (por. Ap 1,28), i Ducha Swietego, "ktory jest Panem i Ozywicielem"96.

- W konicu konieczne jest rowniez, by nabozenstwa ku czci meki Chrystusa prowadzity
wiernych do petnego i Swiadomego uczestnictwa w Eucharystii, w ktérej jest nam dawane na
pokarm Ciato Chrystusa ztozone dla nas w ofierze (por. 1 Kor 11,24) i jako napoj Krew
Jezusa wylana na krzyzu na znak Nowego Przymierza i na odpuszczenie wszystkich
naszych grzechow. Momentem podstawowym i najwazniejszym dla nas jest udziat w
celebracji Triduum Paschalnego, stanowigcego szczyt roku liturgicznego, oraz w celebracji
Swietych misteriéw w niedziele.

Kosciétl, wspoélnota kultyczna

81. Koscidt, "lud zgromadzony w jednosci Ojca i Syna, i Ducha Swietego"97, jest
spotecznoscig kultyczng. Z woli swojego Pana i Zatozyciela postuguje sie licznymi
obrzedami, ktérych celem jest uwielbienie Boga i uswiecenie cztowieka98. Wszystkie te
obrzedy w rézny sposéb i w réznym stopniu stanowig celebracje Paschalnego Misterium
Chrystusa, a ich celem jest wypetnienie woli Boga, pragngcego, by rozproszone dzieci
zgromadzi¢ w jeden lud.



W réznych czynnosciach liturgicznych Kosciét gtosi Ewangelie zbawienia oraz smierc¢ i
zmartwychwstanie Chrystusa, w znakach sakramentalnych aktualizujgc Jego dzieto
zbawienia. W Eucharystii celebruje on pamigtke Jego btogostawionej meki, chwalebnego
zmartwychwstania i wniebowstgpienia, a w innych sakramentach upamietnia dary Ducha
Swietego, ktére sg owocem krzyza naszego Zbawiciela. W psalmach i hymnach Ko$ciét
wielbi Ojca za Jego wielkie dzieta dokonane w $mierci i wywyZzszeniu Chrystusa, Jego Syna,
i blaga Go, by zbawcze misterium Paschy stato sie udziatem wszystkich ludzi. W
sakramentaliach za$, ustanowionych po to, by nies¢ pomoc wiernym w ich réznych
zyciowych sytuacjach, Kosciét prosi Boga, aby w swym dziataniu byli wspierani i oswiecani
przez Ducha Paschy.

82. W celebrowaniu liturgii nie wyczerpuje sie jednak cate zadanie Kosciota, ktérego celem
jest uwielbienie Boga. Uczniowie bowiem Chrystusa, za przyktadem i wedtug nauki Mistrza,
modlg sie takze w zaciszu wtasnego domu (por. Mt 6,6) lub gromadzg sie razem, by modli¢
sie wedtug form stworzonych przez kobiety i mezczyzn o wielkim doswiadczeniu religijnym,
czerpigcych wzory tych modlitw z poboznosci, ktora jest ukierunkowana na poszczegolne
aspekty tajemnicy Chrystusa. Modlg sie wedtug formut wyrostych jakby anonimowo ze
wspolnotowej swiadomosci chrzescijan, w ktorej w sposéb harmonijny komponuijg sie ze
sobg elementy kultury ludowej i podstawowy przekaz ewangeliczny.

83. Pierwotne formy poboznosci ludowej stanowig takze owoc dziatania Ducha Swietego i
wyraz poboznosci Kosciota, gdyz sprawowane sg przez wiernych zyjgcych w jednosci z nim,
w przynaleznosci do jego wiary i w przestrzeganiu jego dyscypliny kultycznej. Wiele z tych
form zostato ponadto wyraznie zatwierdzonych i zalecanych przez sam Kosciét99.

84. Poboznos¢ ludowa jako wyraz poboznosci Kosciota podlega ogéinym prawom kultu
chrzescijanskiego i duszpasterskiemu autorytetowi Kosciofa, ktéry spetnia role
rozpoznawania, poznania jej prawdziwosci oraz odnawiania owocnego kontaktu ze Stowem
objawionym, chrzescijanska tradycjg i liturgia.

Konieczne jest takze, by formy poboznosci ludowej zawsze byty podporzagdkowane
"eklezjologicznym zasadom" kultu chrzescijahskiego. Pozwoli to na:

- posiadanie wiasciwej wizji wzajemnego stosunku Kosciofa lokalnego do Kosciota
Powszechnego. Poboznos¢ ludowa sktonna jest bowiem do koncentrowania sie na wtasnych
wartosciach i wkasnych bezposrednich potrzebach, z czego wynika dla niej ryzyko
zamykania sie na potrzeby catego Kosciotfa i jego perspektywy eklezjologiczne;

- wigczanie kultu Matki Bozej, aniotow, Swietych i btogostawionych oraz wstawiennictwa za
zmartych w szeroko rozumiane obcowanie swietych oraz we wzajemng tgczno$¢ miedzy

Kosciotem niebieskim i Kosciotem pielgrzymujgcym jeszcze na ziemi;

- odpowiednie rozumienie wzajemnej relacji miedzy stuzeniem i charyzmatem; to pierwsze
jest niezbedne w kulcie liturgicznym, drugie dos¢ czesto wystepuje w poboznosci ludowe;.

Kaptanstwo wspoine i poboznos¢ ludowa



85. Wraz z przyjeciem sakramentow wtajemniczenia chrze$cijahskiego kazdy wierny staje
sie cztonkiem Kosciota, ludu prorockiego, kaptanskiego i krolewskiego, do ktérego nalezy
oddawanie Bogu czci w Duchu i prawdzie (por. J 4,23). Wypetnia on to kaptanstwo przez
Chrystusa w Duchu Swietym nie tylko w ramach liturgii, a zwtaszcza w celebrowaniu
Eucharystii, lecz takze w roznych formach zycia chrzescijanskiego, w tym takze przez
pobozno$¢ ludowa. Duch Swiety obdarza go bowiem zdolnoscig do sktadania ofiary na
czes¢ Boga, do zanoszenia przed Jego oblicze modlitw i btagan, a przede wszystkim do
czynienia z wiasnego zycia "ofiary zywej, swietej i Bogu mitej" (Rz 12,1; por. Hbr 12,28).

86. Na takim kaptanskim fundamencie poboznos¢ ludowa pomaga wiernym trwa¢ na
modlitwie i wielbieniu Boga Ojca, dawac¢ swiadectwo Chrystusowi (por. Dz 2,42-47) i
czuwajgc oczekiwaé Jego chwalebnego przyjscia. To w Duchu Swietym daje nadzieje na
osiggniecie zycia wiecznego (por. 1 P 3,15). Przy zachowaniu wtasnego charakteru
kultycznego poboznos¢ ludowa wyraza te wartosci eklezjalne, ktore w rozny sposob i w
réznym stopniu rodzg sie i rozwijajg w Mistycznym Ciele Chrystusa.

Stowo Boze i poboznos¢ ludowa

87. Stowo Boze przekazywane w Pi$mie Swietym, strzezone i gloszone przez nauczanie
Kosciofa oraz celebrowane w liturgii jest uprzywilejowanym i niezastgpionym instrumentem
dziatania Ducha Swietego w zyciu kultycznym wiernych.

W stuchaniu stowa Bozego bowiem rodzi sie i wzrasta Koscidt, lud chrzescijanski poznaje
Pismo Swiete i zywi sie jego duchem100, by potem prawdy wiary w sposéb wiasciwy
stosowacé we wiasnej poboznoséci, rodzacej sie z kontaktu z Bogiem, ktory zbawia, odradza i
uswieca.

W stowie biblijnym poboznos¢ ludowa znajdzie niewyczerpane zrodio natchnien, najlepsze
wzory modlitwy oraz petne gtebi tematy do rozwazan. Staty kontakt z Pismem Swietym
bedzie stanowi¢ wskazdwke i kryterium wiasciwego kontrolowania wybujatosci kultycznej,
ktéra dos¢ czesto wystepuje w ludowych przezyciach religijnych, otwierajgc droge formom
dwuznacznym, a czasem nawet niewtasciwym.

88. "Czytaniu Pisma swietego powinna towarzyszy¢ modlitwa, aby stato sie ono rozmowg
pomiedzy Bogiem a cztowiekiem"101. Jest przeto godne polecenia, aby rézne formy, w
ktérych wyraza sie poboznoé¢ ludowa, przyjety za norme obecnos¢ odpowiednio dobranych
i skomentowanych tekstow biblijnych.

89. Wzorem moga tu byé celebracje liturgiczne, w ktérych stale obecne jest Pismo Swiete
odczytywane w réznych fragmentach przy réznych formach celebracji. Poniewaz jednak
formom wyrazu poboznosci ludowej przystuguje prawnie uznana réznorodnosé, nie jest
konieczne, by w czasie jej celebracji w petni stosowac biblijne perykopy gtoszone w ramach
obrzedowej struktury, w ktérej liturgia proklamuje stowo Boze.

Przyktad liturgii powinien jednak dla poboznos$ci ludowej stanowi¢ rodzaj zabezpieczenia jej
prawdziwej skali warto$ci, w ktérej na pierwszym miejscu winna wystepowac postawa
uwaznego stuchania mowigcego Boga. Liturgia uczy tez odkrywania zgodnosci miedzy
Starym i Nowym Testamentem oraz ich wzajemnej interpretacji. Podpowiada réwniez



wyprobowang przez wielowiekowg tradycje wtasciwg aktualizacje przestania biblijnego i
oferuje podstawowe kryterium oceny autentycznosci modlitwy.

Przy korzystaniu z tekstow biblijnych godne polecenia jest selektywne dobieranie
fragmentow krétkich i tatwych do zapamigtania oraz zrozumienia, cho¢ sg one czasem
trudne do zastosowania w zyciu. Zresztg takie nabozenstwa, jak Droga krzyzowa czy
rézaniec utatwiajg poznawanie Pisma Swietego, bo wyrazajg sie w gestach i modlitwach
znanych na pamie¢ oraz w ewangelicznych wydarzeniach z zycia Jezusa, ktore tatwo
przyswaja sobie ludzka pamiec.

Poboznosé ludowa i prywatne objawienia

90. Od zawsze i na kazdym miejscu poboznos¢ ludowa jest wyczulona na nadzwyczajne
zjawiska i wydarzenia. Czesto nalezg one do objawien prywatnych. Choc¢ trudno je opisac, to
jednak trzeba stwierdzi¢, ze dotyczg one szczegdlnie poboznosci Maryjnej ze wzgledu na
"objawienia" Matki Bozej i przekazywane przez Nig "oredzia". Warto w tym miejscu
przypomniec to, co méwi Katechizm Kosciota katolickiego w nrze 67: "W historii zdarzaty sie
tak zwane objawienia prywatne; niektore z nich zostaty uznane przez autorytet Kosciota. Nie
nalezg one jednak do depozytu wiary. Ich rolg nie jest «ulepszanie» czy «uzupetnianie»
ostatecznego Objawienia Chrystusa, lecz pomoc w petniejszym przezywaniu go w jakiej$
epoce historycznej. Zmyst wiary wiernych, kierowany przez Urzgd Nauczycielski Kosciofa,
umie rozrézniac i przyjmowac to, co w tych objawieniach stanowi autentyczne wezwanie
Chrystusa lub swietych skierowane do Kosciota"102.

Inkulturacja i poboznos$¢ ludowa

91. Poboznosc¢ ludowa w sposob naturalny jest naznaczona uwarunkowaniami
historycznymi i kulturowymi. Znakiem tego jest roznorodnos¢ jej form wyrazu, wyrostych w
ciggu wiekdw i przyjetych na state przez r6zne Koscioty lokalne oraz stanowigcych znak
zakorzenienia sie wiary w sercu poszczegoélnych naroddéw i przezywania ich w codziennym
zyciu. W rzeczywistosci bowiem "religijno$¢ ludowa jest pierwszg i podstawowg formg
«inkulturacji» wiary, ktéra jednak powinna by¢ stale orientowana i prowadzona wedtug
wskazan liturgii i ktéra ze swej strony ubogaca wiare w sercu cztowieka"103. Wzajemne
spotkanie odnawiajgcego dynamizmu oredzia ewangelicznego i roznych elementow
kulturowych znajduje swoje potwierdzenie w poboznosci ludowej104.

92. Proces adaptac;ji lub inkulturacji w nabozenstwach nie powinien nastreczac¢ wiekszych
trudnosci zwigzanych z jezykiem, formami muzycznymi albo artystycznymi, czy z
odpowiednimi gestami lub postawami ciata. Z jednej strony bowiem nabozernstwa nie
dotyczg podstawowych aspektdéw zycia sakramentalnego, z drugiej zas w wielu przypadkach
sg czyms oryginalnie ludowym, tzn. wyrostym z ludu i formutowanym w jego wtasnym jezyku
oraz wprowadzonym do dziedzictwa wiary katolickiej.

Jednak fakt, Ze nabozenstwa i zewnetrzne praktyki poboznosci sg wyrazem ducha ludu, nie
upowaznia do tego, aby w tej dziedzinie kierowaé sie motywami subiektywnymi i osobistymi.
Liczgc sie z kompetencjami wiasciwymi ordynariuszowi miejsca lub wyzszym przetozonym

zakonnym - w przypadku nabozenstw praktykowanych w rodzinach zakonnych - gdy chodzi



o nabozenstwa, ktore wzbudzajg zainteresowanie catych narodéw lub rozlegtych regionow
Swiata, wypada, by na ich temat wypowiadaty sie Konferencje Biskupéw.

Jest zatem konieczne, aby Konferencje te zwracaly baczng i roztropng uwage na to, by do
réznych wyrazen jezykowych w nabozenstwach nie wkradaty sie pojecia sprzeczne z wiarg
chrzescijanska, a do form kultycznych nie przedostawaty sie elementy o charakterze
synkretycznym.

Szczegolnie wazne jest, by nabozenstwa, jako przedmiot stosownej adaptaciji i inkulturaciji,
zachowaly swojg prawdziwg tozsamos$¢ oraz istotne cechy charakterystyczne. Wymaga to
odpowiednio dojrzatej oceny ich historycznego pochodzenia oraz wiernoéci podstawowym
zasadom doktrynalnym i kultycznym Kosciota.

W sprawach dotyczgcych przyjmowania form poboznosci ludowej w procesie inkulturacji
liturgii Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw odsyta do odpowiedniegj
instrukciji, ktora szerzej omawia ten temat105.

Czescéll
Wskazania dotyczace zgodnosci poboznosci ludowej z liturgia

Wstep

93. W celu wprowadzenia w sposob harmonijny i skuteczny w konkretng duszpasterskg
dziatalnosc¢ tego, o czym wyzej byta mowa, w tej czesci dokumentu jako pomoc zostang
zamieszczone niektére wskazania dotyczgce wzajemnej relacji miedzy liturgig i poboznos$cig
ludowg. Mowigc o najbardziej rozpowszechnionych nabozenstwach i praktykach
poboznosci, trzeba podkresli¢, ze trudno wyliczy¢ kazdg z form poboznosci o charakterze
lokalnym i oméwic¢ je wyczerpujgco. Ponadto istniejg wskazania dotyczgce duszpasterstwa
liturgicznego, obejmujgce pokrewne dziedziny, ktérych granice nie sg scisle okreslone.

Tres¢ tej czesci dzieli sie na piec rozdziatéw:

- Rozdziat IV: Rok liturgiczny w aspekcie pozgdanej zgodnosci jego celebracji z
zewnetrznymi formami poboznosci ludowej;

- Rozdziat V: Czes$¢ oddawana Matce Bozej zajmujgcej szczegdlne miejsce zarowno w
liturgii, jak i w poboznosci ludowej;

- Rozdziat VI: Kult Swietych i btogostawionych, ktéry zajmuje sporo miejsca w liturgii i
poboznosci wiernych;

- Rozdziat VII: Modlitwy wstawiennicze za zmartych, powtarzajgce sie czesto w réoznych
formach kultycznych Ko$ciofa;

- Rozdziat VIII: Sanktuaria i pielgrzymki, stanowigce wazne miejsce i charakterystyczne rysy
poboznosci ludowej, ktére majg nie mate implikacje w porzadku liturgicznym.



Chociaz dokument odwotuje sie do bardzo réznych sytuacji i nabozenstw o zréznicowane;j
naturze i charakterze, to jednak formutuje swe propozycje, szanujgc takie podstawowe
zatozenia, jak: wyzszo$¢ liturgii nad wszystkimi innymi formami kultu106, godnosé i potrzeba
poboznosci ludowej107, duszpasterska konieczno$¢ unikania wszelkich form
przeciwstawiania liturgii poboznosci ludowej oraz nie mieszania tych dwdch rzeczywisto$ci
ze sobg, co otwieratoby droge do celebracji hybrydycznych, czyli "pietrowych"108.

Rozdziat IV

Rok liturgiczny i poboznosé ludowa

94. Rok liturgiczny ma takg strukture, ze w ciggu jego cyklu Kosciét celebruje cate misterium
Chrystusa, "poczgwszy od wcielenia i narodzenia az do wniebowstgpienia, do dnia
Pieédziesigtnicy oraz do oczekiwania btogostawionej nadziei i przyjscia Pana"109.

W roku liturgicznym "obchdd misterium paschalnego (...) w ciggu dni, tygodni i catego roku
stanowi istote kultu chrzescijanskiego"110. W konsekwenciji relacja liturgii i poboznosci
ludowej musi zawsze zachowywac¢ wyzszosc¢ celebraciji roku liturgicznego nad wszelka inng
formg i praktykg poboznosci.

Niedziela

95. "Dzien Panski" jako "pierwszy i najstarszy dzien swigteczny" oraz "podstawa i rdzen
catego roku liturgicznego"111 nie moze by¢ zastepowany jakimikolwiek rodzajami
poboznosci ludowej. Nie mozna wiec na niedziele przenosi¢ jakichkolwiek nabozenstw
nawet wtedy, gdy przypadajg ich rocznice.

Dla duszpasterskiego dobra wiernych w niedziele "w ciggu roku" mozna jednak odprawiac
nabozenstwa ku czci Matki Bozej lub Swietych szczegélnie bliskich poboznoéci ludowej, jesli
tylko w tabeli pierwszenstwa dni liturgicznych zajmujg wyzsze miejsce niz zwykte
niedziele112.

Czasami jednak, gdy tradycje narodowe i kulturowe, niezgodne z duchem poboznosci
chrzescijanskiej, ryzykujg naruszenie celebracji niedzielnych, trzeba przypomnie¢, ze "w
takich przypadkach nalezy dazy¢ do jasnosci przez katecheze i stosowne dziatania
duszpasterskie, odrzucajgc wszystko to, czego nie mozna pogodzi¢ z Ewangelig Chrystusa.
Nie mozna jednak zapominaé, ze czesto w takich tradycjach, a przez analogie takze w
nowych formach kulturowych spoteczenstwa cywilnego, nie brak wartoéci, ktére tgczg sie
bez trudnosci z wymogami wiary. Pasterze zatem winni dokonywaé rozeznania, ktére
pozwoli zachowa¢ wartosci obecne w kulturze okreslonego $rodowiska spotecznego, a
zwlaszcza w religijnosci ludowej, tak aby celebracja liturgii, a przede wszystkim niedzielna i
Swigteczna, nie doznata uszczerbku, ale raczej zostata wzbogacona"113.

Okres adwentu

96. Okres Adwentu jest czasem oczekiwania, nawrdcenia i nadziei:



- oczekiwanie-pamigtka pierwszego, petnego pokory przyjscia naszego Zbawiciela w
ludzkim ciele oraz petne bfagania oczekiwanie na ostateczne i chwalebne przyjscie
Chrystusa, Pana historii i Sedziego catego $wiata;

nawrocenie, do ktérego wzywa liturgia tego okresu gtosami prorokow, a przede wszystkim
Jana Chrzciciela, ktory wotat: "Nawracaijcie sie, bo bliskie jest krélestwo niebieskie" (Mt 3,2);

czas radosnej nadziei, bo zbawienie dokonane przez Chrystusa (por. Rz 8,24-25) i obecnos¢
Jego taski w swiecie osiggnie z czasem doskonatos¢ i petnie, dzieki czemu obietnica
przemieni sie w spetnienie, wiara w ogladanie, a my "bedziemy do Niego podobni, bo
ujrzymy Go takim, jakim jest" (1 J 3,2).

97. Poboznos¢ ludowa w okresie Adwentu jest bardzo wyczulona przede wszystkim na
przygotowanie sie na przyjscie Mesjasza. W poboznosci tej mocno zakorzenita sie
Swiadomosc¢ dtugiego oczekiwania, ktore poprzedzito przyjscie Zbawiciela. Wierni wiedza, ze
przez prorokow Bég umacniat nadzieje Izraela na przyjscie Mesjasza.

Poboznos¢ ludowa jest petna podziwu dla tego nadzwyczajnego wydarzenia, ze Bog chwaty
stat sie dzieckiem w tonie pokornej i biednej Dziewicy. Wierni sg szczegdlnie wyczuleni na
trudy, ktére Maryja Dziewica musiata znosi¢ w czasie swego btogostawionego stanu, i
wzruszajg sie na mysl, ze Jozef wraz z Maryjg, majgcg porodzi¢ Dziecie, nie znalezli miejsca
w gospodzie (por. tk 2,7).

W okresie Adwentu powstaty rézne formy poboznosci ludowej, ktére umacniaty wiare ludu i z
pokolenia na pokolenie przekazywaty Swiadomos¢ podstawowych tresci tego okresu
liturgicznego.

Wieniec adwentowy

98. Wieniec adwentowy, stanowigcy kompozycje z czterech $wiec wsréd zawsze zielonych
gatagzek, uzywany zwtaszcza w krajach germanskich i w Ameryce Potnocnej, stat sie
symbolem Adwentu w chrzescijanskich domach.

Wieniec adwentowy przez zapalanie kolejnych swiec w nastepujgce po sobie niedziele tego
okresu liturgicznego az do uroczystosci Narodzenia Panskiego jest upamietnieniem réznych
etapow historii zbawienia przed przyjsciem Chrystusa i symbolem prorockiego swiatta, ktore
Z czasem coraz bardziej rozjasniato noce starotestamentalnego oczekiwania na wzejscie
Stonca sprawiedliwosci, Jezusa Chrystusa (por MI 3,20; £k 1,78).

Procesje adwentowe

99. W wielu krajach w okresie Adwentu urzgdzane sg rézne procesje ulicami miast,
spetniajgce role ogtaszania bliskich juz narodzin Zbawiciela. Przyktadem tego jest procesja
"jasna gwiazda" w niektérych regionach Wtoch, obecnie przypominajgca podréz Jozefa i
Maryi do Betlejem w poszukiwaniu przytulnego miejsca na narodziny Jezusa (w tradyciji
hiszpanskiej i latyno-amerykanskiej "posadas").



Czas zimowy

100. Na potkuli pétnocnej naszego globu w okresie Adwentu przypada "czas zimowy", ktory
oznacza zmiane por roku i czas odpoczynku w niektorych dziedzinach zycia. Poboznosc¢
ludowa jest w tym czasie bardzo wyczulona na witalne zmiany w przyrodzie. Wie, ze w
czasie zimy ziarno spoczywa w ziemi w oczekiwaniu na swiatto i ciepto stonca, ktore w
przesileniu zimowym wraca na swojg droge i powoduje rozwoj wszystkiego, co jest zywe.

Wszedzie tam, gdzie poboznos¢ ludowa Swietuje zmiane pér roku, trzeba to Swietowanie
zachowac i doceni¢ jako czas modlitwy zanoszonej do Pana i refleksji nad znaczeniem
ludzkiej pracy, stanowigcej udziat w dziele stwérczym Boga, samorealizacji osoby ludzkiej,
stuzby dla dobra wspdlnego i urzeczywistniania sie Bozej ekonomii zbawienia114.

Maryja w okresie Adwentu

101. W okresie Adwentu liturgia czesto zwraca uwage na osobe btogostawionej
Dziewicy115: przypomina te niewiasty Starego Przymierza, ktore byly Jej figurg i
zapowiedzig Jej postannictwa, wystawia postawe wiary i pokory, dzieki ktorej Dziewica z
Nazaretu chetnie i catkowicie wtgczyta sie w zbawczy plan Boga, oraz w jasnym sSwietle
ukazuje Jej obecnosé we wszystkich tych wydarzeniach taskawos$ci Boga, ktére poprzedzaty
narodziny Zbawiciela. Takze pobozno$¢ ludowa w okresie Adwentu poswieca sporo uwagi
Najswietszej Dziewicy. Wymownym swiadectwem tego sg rézne nabozenstwa, a przede
wszystkim nowenny przed uroczystoscig Niepokalanego Poczecia i przed Bozym
Narodzeniem.

Jednak spojrzenie na okres Adwentu jako na "czas szczegdlnie stosowny do oddawania
nalezytej czci Bozej Rodzicielce"116 nie oznacza, ze w liturgii jest to "miesigc Maryjny".

W kalendarzach liturgicznych chrzescijanskiego Wschodu okres przygotowania (Adwent) do
tajemnicy objawienia Bozego zbawienia (Teofania) w tajemnicy Narodzenia i Objawienia
Jednorodzonego Syna Boga Ojca ma charakter wyraznie Maryjny. Uwaga wiernych
koncentruje sie w tym okresie na przygotowaniu siebie na przyjscie Pana w tajemnicy Bozej
Rodzicielki. Dla Wschodu wszystkie tajemnice Maryjne sg tajemnicami chrystologicznymi,
tzn. odnoszgcymi sie do tajemnicy naszego zbawienia w Chrystusie. Tak np. w obrzadku
koptyjskim w tym okresie Spiewa sie chwate Maryi w Theotokia. Na Wschodzie syryjskim
okres ten nazywa sie Subbara, czyli Zwiastowanie, co podkresla jego charakter Maryjny.
Przygotowanie sie wiernych do Bozego Narodzenia w obrzgdku bizantyjskim polega na
stopniowo coraz wigkszej liczbie swigt i antyfon Maryjnych.

102. Uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny (8 grudnia),
przezywana bardzo gteboko w poboznosci ludowej, daje podstawe do réznych jej
zewnetrznych form kultycznych. Do nich nalezy szczegdlnie nowenna odprawiana przed
uroczystoscig Niepokalanego Poczecia. Nie ulega watpliwosci, ze tresc teologiczna
uroczystosci Niepokalanego Poczecia czystej i wolnej od wszelkiej zmazy grzechowej Maryi
jako istotnego przygotowania do narodzenia Jezusa w petni odpowiada wielu tematom
liturgicznym okresu Adwentu. Do takich tematdéw nalezg: dtugie oczekiwanie na Mesjasza
oraz wszystkie symbole i proroctwa Starego Testamentu, przypominane w liturgii okresu
Adwentu.



W kazdej odprawianej nowennie przed uroczystoscig Niepokalanego Poczecia Najswietszej
Maryi Panny powinny by¢ czytane biblijne teksty prorockie, poczynajac od proroctwa
zawartego w Ksiedze Rodzaju 3,15 az do pozdrowienia Archaniota Gabriela skierowanego
do "Petnej faski" (Lk 1,28) i zwiastowania narodzin Zbawiciela (por. £k 1,31-33).

Wraz ze zblizaniem sie uroczystosci Narodzenia Panskiego na kontynencie
latyno-amerykanskim obchodzi sie w tym czasie swieto Matki Bozej z Guadalupe (12
grudnia), przygotowujgce do bliskiego juz powitania Zbawiciela, ktéremu towarzyszg rézne
ceremonie ludowe i ktérego myslg przewodnig jest Maryja "zjednoczona catkowicie z
narodzinami Kosciota w Ameryce jako promienna Gwiazda zwiastujgca Chrystusa
Zbawiciela narodom tego kontynentu"117.

Nowenna przed Narodzeniem Panskim

103. Nowenna przed uroczystoscig Narodzenia Panskiego zrodzita sie z intenc;ji
uprzystepnienia wiernym bogactwa liturgii tego okresu, do ktérego nie mieli oni tatwego
dostepu. Nowenna bozonarodzeniowa spetniata dobrze swoje zbawienne zadanie i dlatego
takze dzi$ trzeba jg kontynuowac i rozwija¢. W naszych czasach, gdy dostep wiernych do
petnego uczestnictwa w liturgii stat sie tatwiejszy, bytoby jednak godne polecenia, by w
dniach od 17 do 23 grudnia odprawia¢ w sposob bardziej uroczysty Nieszpory z tzw.
"wielkimi antyfonami" i zachecaé¢ wiernych do brania w nich udziatu. Celebracja ta, przed
ktéra lub po ktérej mozna by jeszcze odprawi¢ nabozehstwo szczegdlnie umitowane przez
wiernych, stanowitaby doskonatg, w petni liturgiczng i odpowiadajgcag potrzebom poboznosci
ludowej "Nowenne przed Bozym Narodzeniem". W czasie tego nabozenstwa wieczornego
mozna zastosowac takie elementy, jak: homilia, uzycie kadzidta czy dostosowane
odpowiednio modlitwy wstawiennicze.

Ztébek

104. Od starozytnosci chrzescijahskiej powszechnie znany jest fakt, ze - oprocz
przedstawiania ztébka betlejemskiego - od XIII wieku za niewatpliwym przyktadem ztébka
$w. Franciszka z Asyzu w Greccio koto Rieti we Wtoszech z roku 1223, przyjat sie zwyczaj
urzgdzania podobnych matych ztébkéw w domach rodzinnych. Urzgdzanie takich ztdbkow,
(w ktérym szczegodlnie zywo uczestniczg dzieci), jest doskonatg okazjg do tego, aby wszyscy
cztonkowie rodziny wchodzili w kontakt z misterium Narodzenia Panskiego, gromadzili sie na
wspdlnotowej modlitwie lub czytaniu Pisma Swietego, a zwlaszcza jego fragmentow
opowiadajgcych o wcieleniu Jezusa.

Poboznos$¢ ludowa i mysl przewodnia okresu Adwentu

105. Poboznoé¢ ludowa, w sposob intuicyjny wyczuwajgca chrzescijanskie misterium, moze
whnosi¢ swoj skuteczny wktad w zachowanie wielu wartosci tego okresu liturgicznego,
ktéremu zagraza "komercyjny" zwyczaj przygotowania sie do swigt Bozego Narodzenia z
tysigcem pustych ofert wywodzacych sie ze spoteczenstw konsumpcyjnych.

Poboznosé ta bowiem zdaje sobie dobrze sprawe, ze nie mozna obchodzié¢ $wigt Bozego
Narodzenia inaczej niz w nastroju powagi, radosnej prostoty oraz w postawie solidarnosci z



ludzmi biednymi i zepchnietymi na margines spoteczenstwa. Oczekiwanie na narodziny
Zbawiciela uwrazliwia te poboznos¢ na wartos¢ ludzkiego zycia i na obowigzek szacunku dla
niego i strzezenia go, poczgwszy od momentu jego poczecia. Poboznosc¢ ta wyczulona jest
takze na to, ze narodzin Tego, "ktory zbawi swoj lud od jego grzechow" (Mt 1,21), nie mozna
obchodzi¢ we wiasciwy sposob bez podjecia wysitku, by w sobie samych wykorzeniac zto
grzechu, zyjgc w czujnym oczekiwaniu na Tego, ktéry powrdci na kohcu czasow.

Okres Narodzenia Panskiego

106. W okresie Narodzenia Panhskiego Kosciot obchodzi tajemnice objawienia sie naszego
Pana, czyli Jego petne pokory narodzenie sie w Betlejem, obwieszczone pasterzom jako
tym, ktdrzy stanowig zaczatek nowego lzraela przyjmujgcego Zbawiciela, i objawienie sie
Medrcom przybytym ze Wschodu (por. Mt 2,1), jako pierwszym sposréd pogan, ktorzy w
nowo narodzonym Jezusie uznajg i uwielbiajg Chrystusa Mesjasza. To objawienie Mesjasza
dopetnia sie takze nad rzekg Jordan, gdy Ojciec niebieski ogtasza Jezusa jako swojego
"Syna umitowanego" (Mt 3,17), ktory publicznie zapoczatkowat swe mesjanskie
postannictwo, a w cudzie przemienienia wody w wino w Kanie Galilejskiej "objawit swojg
chwate i uwierzyli w Niego Jego uczniowie" (J 2,11).

107. Oprécz swigt Bozego Narodzenia, majagcych podstawowe znaczenie, w okresie tym
przypadajg takze swieta $cisle zwigzane z tajemnicg Objawienia Panskiego. Sg nimi: $wieto
Swietych Mtodziankéw, meczennikéw (28 grudnia), ktérych krew zostata wylana z powodu
nienawisci do Jezusa i nieuznania przez Heroda Jego panowania, wspomnienie Imienia
Jezus w dniu 3 stycznia, $wieto Swietej Rodziny (niedziela w oktawie Narodzenia
Panskiego), gdy liturgia przypomina srodowisko rodzinne, w ktérym "Jezus czynit postepy w
madro$ci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi" (tk 2,52), uroczysto$é Swietej Bozej
Rodzicielki w dniu 1 stycznia, w ktdrg obchodzi sie pamigtke Boskiego, dziewiczego i
zbawczego macierzynstwa Maryi, oraz obchodzone juz poza okresem Narodzenia
Panskiego swieto Ofiarowania Panskiego w dniu 2 lutego, stanowigce symboliczne
spotkanie Mesjasza w swigtyni ze swoim ludem w osobach starca Symeona i prorokini Anny.

108. Wielka czes¢ bogatego i ztozonego misterium objawiania sie Pana znajduje szerokie
odzwierciedlenie i wiasciwy wyraz w poboznosci ludowej. Poboznosc ta jest szczegdlnie
wyczulona na wydarzenia z dzieciectwa Zbawiciela, w ktérych objawita sie Jego mitos¢ do
ludzi. Pobozno$¢ ludowa wyczuwa jakby instynktownie:

- znaczenie "duchowosci daru", wtasciwego dla Narodzenia Panskiego: "Dziecie nam sie
narodzito, Syn zostat nam dany" (I1z 9,5). Dar ten jest Swiadectwem nieskonczonej mitosci
Boga, ktéry "tak umitowat swiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dat" (J 3,16);

- oredzie solidarnosci zawarte w Bozym Narodzeniu: solidarnos¢ z grzesznym cztowiekiem,
dla ktérego Bog w Jezusie Chrystusie stat sie cztowiekiem "dla nas ludzi i dla naszego
zbawienia"118; solidarnos¢ z biednymi, poniewaz Syn Bozy, "bedgc bogatym, dla was stat
sie ubogim, aby was ubdstwem swoim ubogacic¢" (2 Kor 8,9);

- $wietos¢ ludzkiego zycia jako cudownego wydarzenia, ktére dokonuje sie przy kazdym
porodzie kobiety, poniewaz takze Stowo zycia przez narodziny z Maryi przyszto miedzy ludzi
i stato sie dla nas widzialne (por. 1 J 1,2);



- Zznaczenie radosci i mesjanskiego pokoju, ktérego pragng ludzie wszystkich czaséw:
aniotowie zwiastujg pasterzom, ze narodzit si¢ Zbawiciel Swiata, "Ksigze pokoju” (1z 9,5), i
ogtaszajg "na ziemi pokdj ludziom, ktérych Bog umitowat" (Lk 2,14);

- nastroj prostoty, ubostwa, pokory i zaufania Bogu, ktory przynoszg narodziny Dziecigtka
Jezus.

Poboznos¢ ludowa, wiasnie dlatego, ze instynktownie przezywa wartosci zawarte w Bozym
Narodzeniu, winna wspétpracowaé w strzezeniu pamigtki objawienia sie Pana, tak by
zdrowa tradycja religijna zwigzana z Bozym Narodzeniem nie stata sie jedynie okazjg do
konsumizmu i infiliracjg neopoganstwa.

Noc Narodzenia Panskiego

109. W czasie rozpoczynajgcym sie | Nieszporami Narodzenia Panskiego do pasterki o
potnocy oraz w tradycyjnych koledach, wyrazajgcych przestanie radosci i pokoju, poboznosc¢
ludowa zaleznie od ré6znych narodéw ma swoje wtasne wyrazy modlitwy, ktére nalezy
doceniac i, jesli trzeba, uzgadniac z celebracjami liturgicznymi. Dla przyktadu sg nimi:

rozwéj "zywych ztobkow" i poczatek urzgdzania ztébkéw domowych, co stwarza dobrg
okazje do wspolnotowej modlitwy catej rodziny: modlitwy, ktorej towarzyszy tukaszowe
opowiadanie o narodzinach Jezusa, koledy, akty uwielbienia i prosby, szczegdlnie
wypowiadane przez dzieci, ktére w rodzinnej atmosferze sg w tym czasie najwazniejsze;

strojenie choinki bozonarodzeniowej takze moze staé sie doskonatg okazjg do wspdolnotowej
modlitwy rodzinnej. Choinka jest dzi$ swietym, ewangelicznym i bardzo rozpowszechnionym
symbolem w srodowiskach chrzescijanskich. Przypomina ona drzewo zycia zasadzone w
Srodku ogrodu Eden (por. Rdz 2,9) oraz drzewo krzyza, i dlatego nabiera znaczenia
chrystologicznego. Chrystus bowiem jest prawdziwym drzewem zycia, wywodzgcym sie z
naszego rodu, narodzonym ze $wietej gleby Dziewicy Maryi, drzewem zawsze zielonym i
petnym owocéw. Chrzescijanskie ozdabianie choinki, wedtug tradyciji krajow nordyckich,
polega na zawieszaniu na jej gatgzkach jabtek i hostii. Zawiesza sie na niej takze
"podarunki". Pod choinkg bozonarodzeniowg nie powinno tez brakowaé daréw dla ludzi
biednych, bo stanowig oni czesc rodziny chrzescijanskiej.

Wieczerza wigilijna. Rodzina chrzes$cijanska, ktéra - zgodnie z tradycjg - kazdego dnia
wypowiada btogostawienstwo stotu i dziekuje Panu za dar pokarmu, powinna to uczyni¢ w
sposéb szczegolny podczas wieczerzy wigilijnej, w czasie ktorej z wyjgtkowag mocg i
radoscig odzywajg wiezy rodzinne.

110. Kosciot zyczy sobie, aby wierni w miare mozliwosci uczestniczyli w Liturgii Godzin jako
w bezposrednim przygotowaniu do celebracji Eucharystii o pétnocy119. Tam, gdzie jest to
niemozliwe, ale zgodnie z tym, co powiedziano wyzej, godne polecenia bytoby nabozenstwo
wigilijne sktadajgce sie ze spiewow, czytan biblijnych i innych elementéw poboznosci
ludowe.



111. We Mszy $w. o pétnocy wielkie znaczenie i wielki wptyw na pobozno$¢ ludowg mogag
mieé nastepujgce elementy:

- na poczatku Mszy sw. Spiew o zwiastowaniu Narodzenia Panhskiego z Martyrologium
rzymskiego;

- modlitwa wiernych powinna mie¢ rzeczywiscie charakter powszechny. Jesli jest to mozliwe,
powinien to by¢ znak réznorodnosci jezykow, w przynoszeniu za$ daréw ofiarnych we Mszy
Sw. powinno sie pamietac o ludziach potrzebujgcych pomocy;

- na koncu obrzedu wierni mogg ucatowac figurke Dziecigtka Jezus i uczestniczy¢ w jej
procesjonalnym przeniesieniu do ztdobka umieszczonego w kosciele lub w przylegtej kaplicy.

Swieto Swietej Rodziny

112. Swieto Swietej Rodziny Jezusa, Maryi i Jozefa (niedziela w oktawie Narodzenia
Panskiego) w ramach celebracji stanowi miejsce takze innych nabozenstw i wtasnych
modlitw rodzin chrzescijanskich.

Wspomnienie pielgrzymki Jozefa, Maryi i Dziecigtka Jezus do Jerozolimy, ktérg odbywat
kazdy pobozny Zyd, by tam uczestniczyé w obrzedach Paschy (por. tk 2,41-42), zacheci
duszpastersko wiernych, by w tym dniu cata rodzina uczestniczyta w Eucharystii. Nie bez
znaczenia w to $wieto bedzie odnowienie zawierzenia rodzin opiece Swietej Rodziny z
Nazaretu120, btogostawienstwo dzieci, ktérego obrzed zamieszczony jest w Rytuale121,
oraz stosowny czas do odnowienia przyrzeczen matzenskich meza i zony, obecnie juz
rodzicow, ztozonych w dniu ich zaslubin, a takze do uroczystego ztozenia sobie przyrzeczen
przez narzeczonych, ktérzy zamierzajg utworzy¢é nowa rodzine122.

Poza tym dniem Swigtecznym wierni chetnie uciekajg sie pod opieke Swietej Rodziny z
Nazaretu w réznych okolicznosciach swojego zycia: chetnie zapisujg sie do Stowarzyszenia
Swietej Rodziny123, by na Jej wzér formowaé swoj wiasny dom i kierujg do Niej swe akty
strzeliste, w ktorych powierzajg siebie samych Jej opiece i proszg o Jej obecnos¢ w godzinie
$mierci124.

Swieto Swietych Mtodziankow

113. Poczgwszy od VI wieku, w dniu 28 grudnia Kosciét obchodzi wspomnienie dzieci
pomordowanych z powodu $lepej nienawisci Heroda do Chrystusa (por. Mt 2,16-17).
Tradycja liturgiczna nazywa je "Swietymi Mtodziankami" i uwaza za meczennikéw. Przez
wieki w sztuce, poezji i w poboznosci ludowej uczucie czutosci i sympatii dla tych matych
meczennikdw koncentrowato uwage na "niewinnym stadku ofiarowanych barankéw"125.
Temu uczuciu zawsze towarzyszyt odruch oburzenia na przemoc tych, ktérzy wyrywali dzieci
z rgk matek i zadawali im smierc.

Takze w naszych czasach dzieci czesto cierpig przemoc w jej réznorodnych formach,
zagrazajgcg ich zyciu, godnoéci i moralnosci oraz prawu do nauki. W tym dniu trzeba
pamietac o nieprzeliczonych zastepach dzieci nie narodzonych i zabijanych w majestacie
prawa zezwalajgcego na aborcje, ktora jest odrazajgcym przestepstwem. Poboznosé



ludowa, wyczulona na konkretne problemy, w wielu ko$ciotach wprowadzita nabozenstwa
kultyczne i takie formy ludzkiej mitosci, jak opieka nad kobietami ciezarnymi, adopcja dzieci
oraz pomoc w ich ksztatceniu.

31 grudnia

114. Z poboznosci ludowej biorg poczatek niektére nabozenhstwa odprawiane w dniu 31
grudnia. W wiekszosci krajéw zachodnich w tym dniu obchodzi sie zakonczenie roku
kalendarzowego. Dla wiernych jest to dzieh refleksji nad "tajemnicg czasu", ktory biegnie
szybko i w sposéb nieubtagany. Refleksja ta budzi w ich duszach podwdjne odczucie:
przepraszanie Boga oraz zal za popetnione winy i za niewykorzystane taski udzielane przez
Boga w ciagu kohczgcego sie roku. Jest to takze dzien wdziecznosci za otrzymane od Boga
dobrodziejstwa.

Refleksje te daly poczatek dwu nabozenstwom: diuzsze wystawienie Najswietszego
Sakramentu, stanowigce dla wspdlnot zakonnych i dla wiernych czas indywidualnej i cichej
modlitwy, oraz $piew Te Deum jako wspodlnotowy wyraz uwielbienia i dziekczynienia za taski
otrzymane od Boga w ciggu konczgcego sie roku126.

W niektorych miejscach, a zwtaszcza we wspolnotach zakonnych i stowarzyszeniach
wiernych o charakterze eucharystycznym, noc 31 grudnia jest czasem wigilijnej modlitwy,
ktéra zwykle konczy sie odprawieniem Mszy sw. Takie wigilie godne sg polecenia; nalezy je
celebrowa¢ zgodnie z trescig liturgiczng oktawy Narodzenia Panskiego i powinny byc¢
przezywane nie tylko jako odpowiedz na bezmy$lng rozpuste Swieckiej spotecznosci na
przetomie starego i nowego roku, lecz takze jako swiadoma ofiara dla Pana na poczatku
nadchodzacego roku.

Uroczystosé Swietej Bozej Rodzicielki

115. W oktawe Narodzenia Panskiego, w dniu 1 stycznia, Kosciot obchodzi uroczystosc
Swietej Bozej Rodzicielki Maryi. Boze i dziewicze macierzynstwo Maryi jest szczegdlnym
wydarzeniem zbawczym: dla Maryi byta to podstawa i przyczyna Jej szczegolnego
wywyzszenia, a dla nas zrodto taski i zbawienia, gdyz przez Nig "otrzymalismy Dawce zycia
wiecznego"127.

Uroczystosc¢ 1 stycznia, wybitnie Maryjna, stanowi doskonatg okazje do wzajemnego
spotkania sie poboznosci liturgicznej z poboznoscig ludowg. Pierwsza z nich celebruje owo
zbawcze wydarzenie we wtasciwy dla siebie sposéb, w drugiej zas$, jesli jest odpowiednio
ukierunkowana, nie brak wyrazoéw uwielbienia i wspdlnej z Maryjg radosci z faktu narodzin
Jej Boskiego Syna oraz glebszego przezywania tresci takich formut modlitewnych, jak
chociazby ta umitowana przez wiernych: "Swieta Maryjo, Matko Boza, méd| sie za nami
grzesznymi".

116. Na Zachodzie dzien 1 stycznia jest dniem zyczen i poczatkiem roku cywilnego. Takze i
wierni wtgczajg sie w swigteczny klimat Nowego Roku i wymieniajg ze wszystkimi zyczenia
"szczesliwego Nowego Roku". Powinni jednak temu zwyczajowi nada¢ wymiar
chrzescijanski i wyraz poboznosci. Wiedzg bowiem, ze "Nowy Rok" pozostaje pod wtadzag



Chrystusa i dlatego przy skfadaniu sobie zyczen mniej lub bardziej wyraznie sg Swiadomi, ze
to Chrystus jest tym, do ktérego nalezg dni i wieki (por. Ap 1,8; 22,13)128.

Z t3 Swiadomoscig wiernych fgczy sie w dniu 1 stycznia powszechnie $piewany hymn: O
Stworzycielu Duchu, przyjdz, gdyz Duch Panski kieruje myslami i dziataniem
poszczegoblnych wiernych oraz wspolnot chrzeécijanskich na przestrzeni catego roku129.

117. Posrdd zyczen, ktére mezczyzni i kobiety w dniu 1 stycznia sktadajg sobie wzajemnie,
na pierwszym miejscu znajdujg sie zyczenia pokoju. "Zyczenia pokoju" majg gtebokie
korzenie biblijne, chrystologiczne i bozonarodzeniowe. "Dar pokoju” jest powszechnie
upraszany przez ludzi wszystkich czasow, gdyz bardzo czesto niszczg go przemoc i wojny.

Stolica Apostolska, jako uczestnik tych najgtebszych pragnien wszystkich narodoéw, w roku
1967 ogtosita dzien 1 stycznia "Swiatowym Dniem Pokoju".

Poboznosé ludowa nie pozostata obojetna na to wezwanie Stolicy Apostolskiej i w blasku
nowonarodzonego Ksiecia pokoju czyni z tego dnia szczegdlny czas intensywniejszej
modlitwy o pokéj, o wychowanie do pokoju i docenienia tych wartosci, ktére z niego
wyptywaja, a wiec: wolnosci, solidarnosci, braterstwa, godnosci ludzkiej osoby, szacunku dla
przyrody, prawa do pracy, swietosci zycia i demaskowania tych przyczyn, ktére zaktocajg
ludzkie sumienia i zagrazajg pokojowi.

Uroczystos¢ Objawienia Panskiego

118. Wokot uroczystosci Objawienia Panskiego, pochodzacej ze starozytnosci
chrzescijanskiej i majgcej bardzo bogatg tresc teologiczng, wyrosty i rozwinety sie liczne
tradycje i oryginalne wyrazy poboznosci ludowej. Wérdd nich mozna wymienic¢ nastepujace:

- uroczysta zapowiedz Paschy i gtdwnych swiat roku liturgicznego oraz jego cykliczne
nawroty w czasie. Uroczystosc ta bowiem pomaga wiernym w odkrywaniu wzajemnego
zwigzku miedzy Epifanig a Paschg Chrystusa oraz ukierunkowania wszystkich swigt na te
jedng najwazniejszg uroczystos¢ w chrzescijanstwie, czyli na uroczystosc
Zmartwychwstania Panskiego. Zwyczaj tej uroczystej zapowiedzi wart jest poszanowania,
gdyz pomaga wiernym w odkrywaniu powigzania miedzy Epifanig i Paschg oraz w
uswiadamianiu sobie, ze wszystkie Swieta koncentrujg sie wokét tej najwazniejszej
uroczystosci chrzescijanstwa;

- wymiana "darow Epifanii". Zwyczaj ten ma swoje korzenie w opowiadaniu ewangelicznym
o darach przyniesionych dla Dziecigtka Jezus przez Medrcow ze Wschodu (por. Mt 2,11), a
jeszcze wyrazniej w darze ofiarowanym przez Boga Ojca dla ludzkos$ci w narodzeniu
Emmanuela (por. 1z 7,14; 9,6; Mt 1,23). Jest wiec godne polecenia, by sktadanie sobie
darow z okazji Epifanii miato charakter religijny i by jego motywacjag oraz fundamentem byto
wspomniane wyzej opowiadanie ewangeliczne. Pomoze to wowczas ze sktadanych sobie
daréw uczyni¢ wyraz chrzeécijanskiej poboznosci i uwolni¢ jg od elementéw
uwarunkowanych luksusem, wystawnoscig, marnotrawstwem, bo wszystko to jest obce
pierwotnemu obchodzeniu tego Swieta;



- blogostawienstwo domoéw, ktorych drzwi znaczy sie krzyzem Chrystusa, cyfrg nowego roku
oraz tradycyjnymi inicjatami swietych Medrcow (K+M+B), co ttumaczy sie formutg: "Christus
mansionem benedicat". Pisze si¢ je pobtogostawiong kredg. Gesty te, wykonywane przez
grupy dzieci w towarzystwie starszych, wyrazajg prosbe o btogostawienstwo Chrystusa
przez wstawiennictwo tych swietych Medrcow. Jest to tez okazja do zbidrki ofiar na cele
charytatywne i misyjne;

- zacheta do solidarnosci na rzecz wszystkich kobiet i mezczyzn, ktérzy, podobnie jak
Medrcy, pochodzg z dalekich stron. W stosunku do takich ludzi, bez wzgledu na to, czy sg to
chrzescijanie, czy tez nie, poboznosc¢ ludowa przyjmuje postawe zyczliwego zrozumienia i
czynnej solidarnosci;

- wspotpraca w ewangelizacji roznych narodéw. Gtebokie przezywanie charakteru misyjnego
Epifanii jest tym elementem, ktéry zostat przejety przez poboznos¢ ludowg. Poboznosc ta
zyje swiadomoscig, ze w tym dniu wiele uwagi poswieca sie roznym inicjatywom misyjnym, a
wsrod nich szczegolnie tym, ktore wynikajg z "Dzieta Dziecigctwa Misyjnego" ustanowionego
przez Stolice Apostolska;

- wyznaczanie swietych patronéw. W wielu wspélnotach zakonnych i stowarzyszeniach
istnieje zwyczaj wyznaczania poszczegdlnym ich cztonkom Swietego, pod ktérego opieke
oddaje sie dopiero co rozpoczety nowy rok.

Swieto Chrztu Panskiego

119. Ze zbawczym wydarzeniem Objawienia Panskiego scisle zwigzane sa tajemnice Chrztu
Chrystusa i Jego objawienie sie w Kanie Galilejskiej.

Swieto Chrztu Panskiego zamyka okres Narodzenia Panskiego. Doceniane bardziej dopiero
w naszych czasach, nie stato sie ono zrédtem jakichs szczegdlnych form poboznosci
ludowej. Jednak dla uwrazliwienia wiernych na to wszystko, co sie odnosi do chrztu i
wspomnienia naszych narodzin jako dzieci Bozych, moze sta¢ sie dobrg okazjg do
wykorzystania takich inicjatyw duszpasterskich, jak Obrzed niedzielnego pokropienia wodg
swiecong podczas kazdej Mszy sw. z licznym udziatem wiernych, a w homiliach i
katechezach skupienie szczegdlnej uwagi na tematach i symbolach chrzcielnych.

Ofiarowanie Panskie

120. Az do 1969 roku starozytne swieto 2 lutego, pochodzenia wschodniego130, nosito
nazwe "Oczyszczenie Najswietszej Maryi Panny" i po 40 dniach zamykato okres Narodzenia
Panskiego.

Swieto to zawsze byto bogate w tresci ludowej poboznoéci. Wierni bowiem:

- chetnie uczestniczyli w procesji upamietniajgcej pierwsze przybycie Jezusa do swigtyni
jerozolimskiej i Jego spotkanie najpierw z Bogiem Ojcem, a potem z Symeonem i Anna.
Procesja ta na Zachodzie zastgpita poganskie pochody o charakterze rozpustnym i
przybrata wymiar pokutny. Z czasem Kosciot wprowadzit do liturgii btogostawienstwo



zapalonych $wiec, niesionych w procesji na czes¢ Chrystusa, "SwiattosSci na oswiecenie
pogan" (Lk 2,32);

- wierni byli takze wyczuleni na postawe Maryi, ktéra przyniosta Jezusa do $wigtyni, aby Go
przedstawi¢ Panu, i poddata sie obrzedowi oczyszczenia wedtug Prawa Mojzeszowego (por.
Kpt 12,1-8). W odczuciu poboznosci ludowej obrzed oczyszczenia Maryi stanowit wyraz Jej
pokory i dlatego dzienh 2 lutego uwazano czesto za swieto tych wszystkich, ktorzy w Kosciele
spetniajg najprostsze postugi.

121. Pobozno$¢ ludowa jest wyczulona na fakt opatrznosciowego i tajemniczego poczecia
oraz narodzin nowego zycia. W szczegdlny sposob matki chrzescijariskie odkrywajg
istniejgcy zwigzek - mimo znacznych réznic pojeciowych i wyjatkowego poczecia Maryi oraz
wydania na swiat Jej Syna - miedzy macierzynstwem najczystszej Dziewicy, Matki Gtowy
Mistycznego Ciata, a ich wtasnym macierzynstwem, gdyz takze matki ziemskie wedtug
planéw Boga rodzg przysztych cztonkow tego Mistycznego Ciata. Z tej intuicji i z pewnej
mimesis obrzedu spetnionego przez Maryje (por. £k 2,22-24) wzigt swoj poczatek obrzed
oczyszczenia rodzgcych na swiat dziecko, bo ten fakt kojarzyt sie z wizjg niektorych
elementéw negatywnych zwigzanych z porodem.

W odnowionych Obrzedach btogostawienstw przewidziane jest btogostawiehstwo matki
zaréwno przed urodzeniem dziecka131, jak i po jego urodzeniu132, przy czym w tym
ostatnim przypadku czyni sie to wtedy, gdy matka nie moze uczestniczy¢ w udzielaniu chrztu
swojemu dziecku.

Bytoby godne polecenia, aby matki i ich krewni, ktorzy proszg o takie btogostawiehstwo,
wigczyli sie w ducha modlitwy Kosciota, jednoczac sie w wierze i mitosci w prosbie o dobre
wykorzystanie czasu oczekiwania na dziecko (btogostawienstwo przed urodzeniem), a
potem dziekowali Bogu za otrzymany od Niego dar (btogostawienstwo po urodzeniu).

122. W niektérych Kosciotach lokalnych przezywanie poszczegolnych tresci zawartych w
opowiadaniu ewangelicznym ze swieta Ofiarowania Panskiego (por. tk 2,22-40), takich jak:
postuszenstwo Jozefa i Maryi Prawu Mojzeszowemu, ubdstwo Swietej Rodziny oraz
dziewictwo Matki Jezusa, spowodowato, ze dzieh 2 lutego stat sie takze swietem tych, ktorzy
poswiecili sie stuzbie Pana i braci w roznych formach zycia konsekrowanego.

123. Swieto 2 lutego do dzi$ zachowuje charakter ludowy. Konieczne jest jednak, by nie
stracito ono swojego pierwotnego i oryginalnego znaczenia. Byloby nieodpowiednie, gdyby
poboznos¢ ludowa, obchodzaca swieto Ofiarowania Panskiego, przeoczyta tre$¢ wybitnie
chrystologiczng tego dnia, zatrzymujgc sie wytgcznie na aspektach mariologicznych. Swieto
to bowiem jest "potgczonym wspomnieniem Syna i Matki"133 i nie dopuszcza ewentualnej
perspektywy odwrotnej. Przechowywana w domach gromnica powinna by¢ dla wiernych
znakiem Chrystusa jako "Swiattosci Swiata", a zatem takze motywem wyrazania wiary w
Niego.

Okres Wielkiego Postu

124. Okres Wielkiego Postu to czas poprzedzajgcy i przygotowujacy obchodzenie Paschy.
Jest to czas stuchania stowa Bozego i czas nawrdcenia, przygotowania do chrztu i



obchodzenia jego pamiatki, czas pojednania z Bogiem i z bracmi, czestszego uciekania sie
do "broni pokuty chrzescijahskiej"134, tzn. do modlitwy, postu i jatmuzny (por. Mt
6,1-6.16-18).

Poboznos¢ ludowa nie zawsze dobrze rozumie misteryjne znaczenie okresu Wielkiego
Postu, jego wartoéci i takie tresci, jak wzajemne zwigzki miedzy "sakramentem czterdziestu
dni" i sakramentami wtajemniczenia chrzescijanskiego oraz obecng przez caty ten okres
tajemnicg "wyjscia" z niewoli. Poboznos¢ ludowa koncentruje sie na misterium
cztowieczenstwa Chrystusa, a wierni w tym okresie zwracajg swojg uwage na meke i Smierc
Pana.

125. W obrzadku rzymskim 40-dniowy okres pokuty rozpoczyna sie surowym i
charakterystycznym dla Wielkiego Postu obrzedem posypania gtéw popiotem w srode
popielcowa. Pochodzi on ze starozytnego obrzedu, w czasie ktérego nawroceni grzesznicy
poddawali sie kanonicznej pokucie. Znak posypywania popiotem oznacza przyznanie sie do
wiasnej utomnoéci i $miertelnosci, potrzebujgcej Bozego mitosierdzia dla zbawienia. Kosciét,
bronigc sie przed czysto zewnetrznym sprawowaniem tego obrzedu, praktykuje go do dzi$
jako symbol wewnetrznej postawy pokutnej, do ktérej powotany jest kazdy ochrzczony w
czasie wedrowki wielkopostnej. Licznym wiernym, uczestniczgcym w tym obrzedzie, trzeba
pomagaé w zrozumieniu jego znaczenia jako drogi do nawrdcenia i zaangazowania sie w
wewnetrzng odnowe paschaing.

Pomimo sekularyzacji wspotczesnego spoteczenstwa lud chrzescijahski dobrze rozumie, ze
w czasie Wielkiego Postu nalezy kierowa¢ swoj umyst ku tym rzeczywistosciom, ktore w
Zyciu codziennym liczg sie najbardziej i domagajg zgodnosci wiary z ewangelicznym
zaangazowaniem. Ta zgodno$¢ oznacza spetnianie dobrych uczynkow, wyrzeczenie sie
tego, co zbyteczne i luksusowe, oraz solidarnosc¢ z cierpigcymi i potrzebujgcymi.

Wielu wiernych, ktérzy rzadko przystepujg do sakramentu pokuty i Eucharystii, pamieta
jednak o praktyce stosowanej w dtugiej tradycji koscielnej, a mianowicie, ze w okresie
Wielkiego Postu - Paschy obowigzuje przykazanie koscielne dotyczace spowiadania sie z
grzechow ciezkich i przyjecia Komunii $w. przynajmniej raz w roku, a szczegoélnie w Okresie
Wielkanocnym135.

126. Istniejgca rozbieznosé miedzy liturgiczng i ludowag wizjg Wielkiego Postu nie
przeszkadza, by okres "czterdziestu dni" stanowit odpowiedni czas do ich wzajemnego i
owocnego oddziatywania na siebie.

Przyktadem takiego wzajemnego wptywu na siebie obu form pobozno$ci jest chocby fakt, ze
poboznos$é ludowa wyrdznia szczegdlnie niektore dni i nabozenstwa, a takze dzieta
apostolskie i charytatywne, ktére liturgia przewiduje i poleca. Praktyka postu, od
starozytno$ci chrzescijanskiej tak bardzo charakterystyczna dla tego okresu, jest
"¢wiczeniem", ktére dobrowolnie uwalnia od potrzeb codziennego zycia i utatwia odkrycie
tego zycia, ktore pochodzi z wysoka: "Nie samym chlebem zyje cztowiek, lecz kazdym
stowem, ktére pochodzi z ust Bozych" (por. Pwt 8,3; Mt 4,4; Lk 4,4; antyfona na Komunie 1.
niedzieli Wielkiego Postu).

Adoracja Chrystusa ukrzyzowanego



127. Okres Wielkiego Postu konczy sie wraz z rozpoczeciem Triduum Paschalnego, tzn. z
odprawieniem Mszy Wieczerzy Panskiej. W Triduum Paschalnym Wielki Pigtek, poswiecony
celebracji meki Panskiej, jest dniem najstosowniejszym do "Adoracji krzyza Swietego".

Poboznosé ludowa lubi jednak antycypowacé kultyczne uwielbienie krzyza. W czasie bowiem
catego Wielkiego Postu kazdy piagtek, poczynajgc od najstarszej tradycji chrzescijanskiej,
jest dniem wspominania meki Chrystusa, a wierni w swej poboznosci chetnie kierujg uwage
na tajemnice krzyza.

Kontemplujgc ukrzyzowanego Zbawiciela, wierni tatwiej rozumiejg znaczenie
niezmierzonych i niezastuzonych boleéci, ktére Jezus, Swiety i Niewinny, wycierpiat dla
zbawienia cztowieka, oraz znaczenie Jego braterskiej mitosci i skutecznosci Jego zbawczej
ofiary.

128. Liczne i rézne formy nabozenstw ku czci Chrystusa ukrzyzowanego majg szczegdlne
znaczenie w tych kosciotach, ktére sg poswiecone tajemnicy krzyza, oraz w tych, w ktérych
przechowuje sie relikwie drzewa krzyza uwazane za autentyczne. "Odnalezienie krzyza",
ktore - wedtug tradycji - nastato w pierwszej potowie IV wieku, oraz rozprzestrzenienie sie po
catym $wiecie jego bardzo czczonych czgstek zadecydowato o wielkim wzroscie kultu
krzyza.

W réznych formach wyrazéw kultu Chrystusa ukrzyzowanego w poboznosci ludowej
przenikajg sie wzajemnie takie elementy, jak Spiewy i modlitwy, wystawienie i ucatowanie
relikwii, procesje i btogostawienstwa krzyzem. Daty one poczatek réznym nabozenstwom
bardzo warto$ciowym zaréwno pod wzgledem tresci, jak i formy.

Jednak poboznos¢ pasyjna wymaga ciggtego pogtebiania. Trzeba stale ukazywaé wiernym
istotowy zwigzek miedzy krzyzem i zmartwychwstaniem: krzyz i pusty grob, smier¢ i
zmartwychwstanie Chrystusa sg nieroztgczne w opowiadaniu ewangelicznym i w zbawczych
planach Boga. Dla wiary chrzescijanskiej krzyz jest znakiem triumfu nad mocami ciemnosci i
dlatego ozdabiano go drogimi kamieniami. Stat sie on takze znakiem btogostawienstwa,
zaréwno wtedy, gdy sie nim zegnamy, jak i wtedy, gdy kreslimy go nad innymi osobami i
przedmiotami.

129. Tekst ewangeliczny, a przede wszystkim te jego fragmenty, ktére doktadniej opisujg
rozne szczegoty meki Chrystusowej, oraz tendencja w poboznosci ludowej do
wyszczegolniania i strzezenia wtasnej réznorodnosci, doprowadzity do tego, ze wierni
zwracali uwage na poszczegolne wydarzenia w mece Chrystusa i czynili z nich przedmiot
osobnych nabozenstw, jak np.: "Oto Cztiowiek", Chrystus wzgardzony, "z korong cierniowgq i
purpurowym ptaszczem" (J 19,5), gdy Pitat ukazuje Go ludowi; rany Chrystusa, a przede
wszystkim rana Jego boku, z ktérego wyptywata ozywcza dla nas krew (por. J 19,34);
narzedzia meki, jak stup biczowania, schody do pretorium, korona cierniowa, gwozdzie,
witdcznia zotnierza, catun grobowy.

Formy wyrazu tej poboznosci, wprowadzone w niektérych przypadkach przez osoby o
wielkiej $wietosci, sg stuszne. Zeby jednak unikngé zbyt wielkiego dzielenia misterium



krzyza, jest godne podkreslenia, iz meke Chrystusa nalezy rozwazac w jej catosci, jak to
czynita tradycja biblijna i patrystyczna.

Czytanie opisu meki Chrystusa

130. Koscidt zacheca wiernych do czestego czytania stowa Bozego, zaréwno
indywidualnego, jak i wspoélnotowego. Bez watpienia opowiadanie o mece Chrystusa na
kartach Pisma Swietego ma szczegdlne znaczenie duszpasterskie, czego przyktadem jest
m. in. Obrzed namaszczenia chorych, ktéry w godzinie agonii chrzescijanina zaleca czytanie
catosci lub czesci opowiadania o mece Panskiej136.

W okresie Wielkiego Postu mitos¢ do Chrystusa ukrzyzowanego, powinna sktania¢
wspolnoty chrzescijanskie do czytania szczegdlnie w srody i pigtki, opisu meki Panskie;.

Czytanie to, majgce wielkie znaczenie doktrynalne, przycigga uwage wiernych trescig o
charakterze narratywnym i wzbudza w nich przezycia autentycznej poboznosci. Sg nimi: zal
za popetnione winy, gdyz wierni dobrze wiedzg, ze Chrystus ponidst Smier¢ na odpuszczenie
grzechow catego rodzaju ludzkiego, a wiec takze naszych grzechow; wspotczucie i
solidarnosc¢ z Niewinnym niestusznie przesladowanym; wdzieczno$¢ za nieskonczong
mitos$¢ do wszystkich ludzi jako swoich braci, ktorg Jezus, nasz Brat pierworodny, objawit w
swojej mece na krzyzu; konieczno$¢ nasladowania pokory, cierpliwosci, mitosierdzia,
darowania win, ufnego oddania sie w rece Ojca, co Jezus uczynit w wyrazny i skuteczny
sposob w czasie swej meki.

Poza celebracjg liturgiczng czytanie meki Panskiej moze by¢ w pewien sposob
"udramatyzowane" przez powierzanie réznym lektorom czytania tekstow odpowiadajgcych
poszczegdélnym osobom ewangelicznym. Opis meki Panskiej moze by¢ przeplatany
Spiewami lub chwilami modlitwy w ciszy.

"Droga krzyzowa"

131. Wsrdd nabozenstw, w czasie ktérych wierni oddajg czeS¢ mece Panskiej, mato jest tak
lubianych jak Droga krzyzowa. W czasie tego nabozenstwa wierni uczuciowo idg tg sama
droga, ktérg Jezus przebyt w czasie ostatnich dni swego ziemskiego zycia: od Gory Oliwnej,
gdzie w "ogrodzie zwanym Getsemani" (Mk 14,32) "poczat sie leka¢" (Lk 22,44), az do Gory
Kalwarii, gdzie zostat ukrzyzowany miedzy dwoma fotrami (por. £k 23,33), i do ogrodu, w
ktérym zostat pochowany w nowym grobie wykutym w skale (por. J 19,40-42).

Swiadectwem umitowania tego nabozenstwa przez lud chrzescijanski sg niezliczone Drogi
krzyzowe w koscioftach, w sanktuariach, na dziedzincach klasztornych, a takze na otwartym
powietrzu, we wsiach i na pagorkach, a kazda z tych stacji ma odmienny ksztatt i swojg
sugestywng wymowe.

132. Droga krzyzowa jest syntezg roznych wyrazow poboznos$ci wprowadzonych we
wczesnym $redniowieczu. Sg nimi: pielgrzymki do Ziemi Swietej, w czasie ktérych wierni
poboznie nawiedzajg miejsca meki Panskiej; nabozenstwo do "upadkéw Chrystusa" pod
ciezarem krzyza; nabozenstwo do "bolesnych drog Chrystusa”, ktére polega na procesyjnym
przechodzeniu z jednego kosciota do drugiego na pamigtke drogi, ktérg przebyt Jezus w



czasie swojej meki; nabozenstwo do "stacji Chrystusa”, tzn. do tych momentéw, w ktérych
Jezus przystaje na drodze prowadzgcej na Kalwarie zatrzymywany przez katéw, wyczerpany
trudem, lub - powodowany mitoscig - nawigzuje dialog z mezczyznami i kobietami, ktére
towarzyszg Jego mece.

W swej aktualnej formie, czego dowodzg Swiadectwa z pierwszej potowy XVII wieku, Droga
krzyzowa, rozpowszechniona przede wszystkim przez sw. Leonarda z Porto Maurizio (+
1751), zatwierdzona przez Stolice Apostolskg i ubogacona odpustami137, liczy 14 stacji.

133. Droga krzyzowa jest drogg wytyczong przez Ducha Swietego, boski ogien, ktéry ptonat
w sercu Chrystusa (por. £k 12,49-50) i zaprowadzit Go na Kalwarig; jest drogg umitowanag
przez Kosciot, ktory przechowat zywag pamiec o stowach i wydarzeniach ostatnich dni swego
Oblubienca i Pana.

W nabozenstwie Drogi krzyzowej widoczny jest takze wptyw réznych i charakterystycznych
dla duchowosci chrzescijanskiej wyrazéw poboznosci, ktérymi sg: rozumienie zycia jako
drogi i pielgrzymowania; jako przejscia z ziemskiego wygnania do niebieskiej ojczyzny przez
misterium krzyza; pragnienie wiernego nasladowania meki Chrystusa; potrzeba
nasladowania Chrystusa, gdyz uczen powinien postepowac za Mistrzem, dzwigajgc
codziennie wtasny krzyz (por. £k 9,23).

Z podanych wyzej motywow Droga krzyzowa jest nabozenstwem szczegdlnie odpowiednim
dla okresu Wielkiego Postu.

134. Dla owocnego odprawiania Drogi krzyzowej mogg by¢ uzyteczne nastepujgce
wskazania:

- forma tradycyjna ze swoimi 14 stacjami stanowi typowg forme tego nabozenstwa. Przy
réznych okazjach nie jest jednak wykluczone zastgpienie tej czy innej "stacji" innymi
wydarzeniami ewangelicznymi z bolesnej drogi Chrystusa, ktére nie sg uwzglednione w
formie tradycyjnej;

- w kazdym przypadku istniejg formy alternatywne Drogi krzyzowej, zatwierdzone przez
Stolice Apostolskg138 lub stosowane publicznie przez papieza139. Teksty takich
nabozenstw uwaza sie za oryginalne i mozna z nich korzystac zaleznie od ré6znych
okolicznosci;

Droga krzyzowa jest nabozenstwem, ktérego tres¢ stanowi meka Chrystusa. Zaleca sie
konczy¢ je w taki sposéb, aby wiernych przygotowaé do petnego wiary i nadziei oczekiwania
na zmartwychwstanie Chrystusa. Dla przyktadu po koncowej stacji Drogi krzyzowej w
Jerozolimie wierni zatrzymujg sie w bazylice Grobu Panskiego (Anastasis) na nabozenstwo
stanowigce pamiatke zmartwychwstania Pana.

135. Tekstéw Drogi krzyzowej jest bardzo wiele. Zostaty one utozone przez duszpasterzy
odznaczajgcych sie szczerym szacunkiem dla tego nabozenstwa i przekonanych o jego
duchowej skutecznosci. Wsréd tych tekstow nie brak jednak takich, ktére zredagowali ludzie
Swieccy odznaczajgcy sie wielkg $wietoscig zycia, wiedzg i doswiadczeniem literackim.



Przy wyborze tekstu, zgodnie z ewentualnymi wskazaniami biskupéw, nalezy kierowac sie
gtownie przygotowaniem wiernych do udziatu w tym nabozenstwie oraz zasadg madrego
potgczenia tradycji i innowacji. W kazdym przypadku trzeba dawac pierwszenstwo takim
tekstom, w ktérych w odpowiedni sposob zostato zastosowane stowo biblijne, oraz tekstom
napisanym w jezyku szlachetnym i prostym.

Madre odprawianie Drogi krzyzowej, w ktérym w sposéb wywazony przeplatajg sie
wzajemnie stowo, milczenie, $piew, procesja i refleksja, decyduje o dobrym skorzystaniu z
duchowych owocow tego nabozenstwa.

"Droga Matki"

136. Scista tgczno$é Chrystusa ukrzyzowanego z bolesng Maryjg Dziewicg w zbawczych
planach Boga (por. £k 2,34-35) wystepuje takze w liturgii i w poboznosci ludowe;.

Jak Chrystus jest "Mezem boleéci" (I1z 53,3), przez ktérego spodobato sie Bogu "znéw
pojednac wszystko ze soba: przez Niego - i to, co na ziemi, i to, co w niebiosach,
wprowadziwszy pokoj przez krew Jego krzyza" (Kol 1,20), tak Maryja jest "Niewiastg
bolejaca", ktdrg Bog zechciat przytaczy¢é do swojego Syna jako Matke i uczestniczke Jego
meki (socia passionis).

Od pierwszych dni dzieciectwa Chrystusa zycie Maryi wigczone w odrzucenie Jej Syna
przez ludzi, uptywato pod znakiem przepowiedzianego przez Symeona miecza (por. tk
2,35). Poboznos¢ ludu chrzeécijahskiego w bolesnym zyciu Maryi wyrdznita siedem
gtownych wydarzen i nazwata je "siedmioma bolesciami" btogostawionej Dziewicy Maryi.

Tak wiec, na sposéb Drogi krzyzowej powstato nabozenstwo Drogi Matki Bolesnej lub po
prostu Drogi Matki. Takze i to nabozenstwo zatwierdzita Stolica Apostolska140. Jego
pierwotne formy spotyka sie juz przy koncu XVI wieku, ale aktualna forma przybiera swo;j
ksztalt nie wczesniej niz w wieku XIX. Gtéwng myslg tego nabozenstwa jest rozwazanie
catego zycia Maryi, poczgwszy od proroctwa wypowiedzianego przez Symeona (por. tk
2,34-35) az do meki i ztozenia do grobu Jej Syna, Jej drogi wiary i cierpienia; drogi
podzielonej na siedem "stacji" odpowiadajgcych "siedmiu bolesciom" Matki Bozej.

137. Nabozenstwo Drogi Matki dobrze harmonizuje z niektérymi tematami wtasciwymi dla
okresu Wielkiego Postu. Boles¢ bowiem Maryi, spowodowana odrzuceniem Jej Syna przez
ludzi sprawia, ze Droga Matki w sposdb staty i konieczny skierowuje naszg uwage na
misterium Chrystusa, cierpigcego Stugi Pana (por. 1z 52,13-53,12), odrzuconego przez swoj
narod (por. J 1,11; £k 2,1-7; 2,34-35; 4,28-29; Mt 26,47-56; Dz 12,1-5). Nabozenstwo to
odsyla nas takze do misterium Kosciota. Stacje Drogi Matki sg etapami tej drogi wiary i
cierpienia, na ktérej Dziewica Maryja wyprzedzita Koscidt i ktorg to drogg bedzie on musiat
kroczy¢ az do konca wiekow.

Najgtebszym wyrazem Drogi Matki jest "Pieta", niewyczerpalny temat dla sztuki
chrzescijanskiej od poczatku sredniowiecza.

Wielki Tydzien



138. "W Wielkim Tygodniu sprawuje Kosciot zbawcze misteria dokonane przez Chrystusa w
ostatnich dniach Jego zycia, poczynajgc od Jego mesjanskiego wjazdu do Jeruzalem"141.

Zywe jest uczestnictwo ludu w obrzedach Wielkiego Tygodnia. Niektdre z nich noszg na
sobie $lady pochodzenia z poboznosci ludowej. W ciggu wiekow w celebracjach Wielkiego
Tygodnia wytworzyt sie jednak pewien rodzaj paralelizmu obrzedowego, przez co powstaty
jakby dwa cykle o roznym podtozu: pierwszy o charakterze rygorystycznie liturgicznym i
drugi polegajacy na sprawowaniu szczegolnych nabozehstw koscielnych, a zwtaszcza
procesiji.

Ta dwutorowo$¢ powinna sie konczy¢ na poprawnym zharmonizowaniu celebracji
liturgicznych z nabozenstwami. W czasie Wielkiego Tygodnia rézne formy poboznosci,
tradycyjnie juz drogie sercu wiernych, powinny koniecznie prowadzi¢ do uznania wielkiej
wartosci czynnosci liturgicznych, ubogaconych oczywiscie elementami poboznosci ludowe;j.

Niedziela Palmowa
Palmy i gatazki oliwek lub innych drzew

139. "Wielki Tydzien rozpoczyna sie w «Niedziele Palmowa, czyli Meki Panskiej», ktéra
taczy zapowiedz krolewskiego triumfu Chrystusa i oredzie Meki"142.

Procesja upamietniajgca mesjaniczny wjazd Chrystusa do Jerozolimy ma charakter
Swigteczny i ludowy. W swoich domach i w miejscach pracy wierni chetnie przechowujg
palmy i gatgzki z oliwek lub innych drzew, pobtogostawionych i niesionych w procesji.

Konieczne jest jednak, by wierni zostali pouczeni o tresci tego obrzedu i rozumieli jego
znaczenie. Nalezatoby np. podkresli¢, iz to, co jest rzeczywiscie wazne w tym obrzedzie, to
udziat w procesiji, a nie wytgcznie nabycie palmy lub gatgzek oliwnych. Trzeba tez
zaakcentowac fakt, ze palm nie przechowuje sie tak, jak sie przechowuje amulety, czy tez
jedynie w celach terapeutycznych lub magicznych, by oddalaé zte duchy i odwrécic¢ od
doméw oraz pdl ich dziatanie, gdyz to mogtoby stanowi¢ forme zabobonu.

Palme lub gatgzki oliwne przechowuje sie przede wszystkim na $wiadectwo wiary w
Chrystusa, Kréla mesjanskiego, i Jego paschalnego zwyciestwa.

Triduum Paschalne

140. Kazdego roku, w "swiete triduum ukrzyzowanego, pogrzebanego i zmartwychwstatego
Chrystusa"143, czyli w Triduum Paschalne, rozpoczynajgce sie wieczorng Mszg Wieczerzy
Panskiej w Wielki Czwartek i trwajgce do | Nieszporow Niedzieli Zmartwychwstania
Panskiego, Kosciét obchodzi wielkie misteria odkupienia, "jednoczac sie wewnetrznie z
Chrystusem, swoim Oblubiencem"144.

Wielki Czwartek

Nawiedzenie miejsca przechowywania



141. Poboznoé¢ ludowa jest szczegdlnie wyczulona na adoracje Najswietszego Sakramentu
nastepujaca po Mszy Wieczerzy Panskiej145. W procesie historycznym, nie do konca
jeszcze wyjasnionym na réznych jego etapach, miejsce przechowywania Najswietszego
Sakramentu w tym dniu uwazane bylo przez wiernych za "$wiety grob". Wierni przychodzili
tam, by adorowac Jezusa, ktéry po zdjeciu z krzyza zostat ztozony w grobie i spoczywat w
nim okoto 40 godzin.

Jest konieczne, aby pouczaé¢ wiernych o wtasciwym znaczeniu wielkoczwartkowego
przechowywania Najswietszego Sakramentu. Ten uroczysty, ale surowy obrzed, majgcy na
celu przede wszystkim przechowanie Chleba eucharystycznego do udzielenia go wiernym w
czasie Liturgii Wielkiego Pigtku oraz jako Wiatyku dla chorych146, stanowi zachete dla
wiernych do dtuzszej adoracji w milczeniu cudownego Sakramentu, ktéry ustanowiony zostat
w tym dniu.

W odniesieniu jednak do miejsca przechowywania nie mozna uzywac okreslenia "grob", a w
jego urzgdzeniu nie powinno byc¢ niczego, co tworzytoby wrazenie pogrzebu. Nie moze wiec
tabernakulum miec¢ ksztattu grobu czy sarkofagu. Najswietszy Sakrament przechowuje sie w
zamknietym tabernakulum i nie wystawia sie go w monstranc;ji147.

Po potnocy w Wielki Czwartek adoracja odbywa sie nadal, ale bez uroczystej oprawy, gdyz
wtedy rozpoczyna sie juz dzien meki Panskiej148.

Wielki Piatek
Procesja w Wielki Pigtek

142. W Wielki Pigtek Kosciot celebruje zbawczg $mier¢ Chrystusa. W popotudniowej liturgii
rozwaza meke swojego Pana, modli sie o zbawienie dla $wiata, adoruje krzyz i wspomina
wiasne narodziny z przebitego boku Zbawiciela (por. J 19,34)149.

Wsrod form wyrazu poboznosci ludowej w Wielki Pigtek oprécz Drogi krzyzowej wyrdznia sie
procesje ze "zmartym Chrystusem". We wtasciwych sobie pojeciach poboznosci ludowej
przypomina ona matg grupke przyjaciét i ucznidw Chrystusa, ktérzy po zdjeciu Go z krzyza
niesli Jego ciato na miejsce, gdzie byt "gréb wykuty w skale, w ktérym jeszcze nikt dotad nie
spoczywat" (Lk 23,53).

Procesja ze "zmartym Chrystusem" odbywa sie zwykle w surowej atmosferze milczenia i
modlitwy z udziatem licznych wiernych, ktérzy przezywajg bogate znaczenie tajemnicy
pogrzebu Jezusa.

143. Jest jednak konieczne, aby ten wyraz poboznosci ludowej, ani z racji wyboru godziny
dnia, ani sposobu gromadzenia sie wiernych, nie byt uwazany za celebracje liturgiczng
Wielkiego Pigtku.

W katechezie duszpasterskiej Wielkiego Pigtku na pierwszym miejscu i z maksymalnym
podkresleniem nalezy zwréci¢ uwage na uroczystg liturgie tego dnia i wyjasni¢ wiernym, ze
w rzeczywistosci zadne inne nabozenstwo nie moze zastgpi¢ warto$ci tej celebraciji.



W koncu trzeba stwierdzic¢, iz nalezy unika¢ wigczania procesji ze "zmartym Chrystusem" w
ramy uroczystej liturgii Wielkiego Pigtku, poniewaz stanowitoby to mylgcy hybrydyzm
celebracyjny.

Przedstawienia meki Chrystusa

144. W wielu krajach w Wielkim Tygodniu, a szczegdlnie w Wielki Pigtek, odbywajg sie
przedstawienia meki Panskiej. Majg one czesto charakter takich "sSwietych przedstawien", ze
mozna by je uwazac za nabozenstwo. Te sSwiete przedstawienia majg bowiem swoje zrodto
w samej liturgii. Niektére z nich wprowadzone w chdérach zakonnych, przez stopniowy
proces dramatyzacji weszty do praktyk koscielnych.

W wielu miejscach przygotowanie i wykonanie przedstawien meki Panskiej byto powierzane
bractwom, ktérych cztonkowie w sposob szczegdlny zaangazowali sie w zycie
chrzescijanskie. W czasie takich przedstawieh zaréwno aktorzy, jak i widzowie wigczali sie w
przezywanie wiary i autentycznej poboznosci. Jest wielce pozgdane, by sSwiete
przedstawienia meki Panskiej nie odeszly od tej czystej linii szczerego i prawdziwego
wyrazania poboznosci oraz nie nabieraty charakteru jedynie manifestacji folklorystycznych,
bo wtedy nie stuzytyby duchowosci religijnej, lecz jedynie interesom turystow.

Odnosnie do $wietych przedstawien nalezy ukazywac wiernym gtebokg réznice miedzy
"przedstawieniem”, ktore jest tylko nasladowaniem (mimesis), a "czynnoscig liturgiczng",
ktéra stanowi anamnesis, czyli misteryjng obecno$¢ zbawczego dzieta meki Pana.

Nalezy odrzuci¢ praktyki pokutne pozwalajgce na krzyzowanie gwozdzmi.
Wspomnienie Dziewicy Bolesnej

145. Ze wzgledu na wielkie znaczenie doktrynalne i duszpasterskie poleca sie, by w tym
dniu nie zaniedbywac "wspomnienia bolesci Najswietszej Maryi Panny"150. Poboznosc¢
ludowa, kierujgc sie opowiadaniem ewangelicznym, podkreslata wspétudziat Maryi w
zbawczej mece Jej Syna (por. J 19,25-27; £k 2,34n) i dawata poczatek roznym
nabozenstwom. Wsréd nich nalezy wymieni¢ nastepujgce:

Ptacz Maryi, rozumiany jako najintensywniejszy wyraz bélu, co potwierdzali najpowazniejsi
pisarze i muzycy, w ktorych dzietach Maryja Dziewica optakuje nie tylko Smier¢ niewinnego i
Swietego Syna, najwyzsze dobro, lecz takze btedy swojego ludu i grzechy ludzkosci;

Godzina Strapionej, w ktérej wierni, wyrazajgc pobozne wzruszenie, "towarzyszg" Matce
Bozej w momencie, gdy pozostata Ona sama, pogrgzona w gtebokim bélu po $mierci swego
jedynego Syna; wpatrujgc sie w Dziewice z Jej Synem na kolanach - Pieta - rozumiejg, ze w
Maryi skupia sie bdl catego uniwersum z powodu smierci Chrystusa. W Maryi wierni widzg
uosobienie wszystkich matek, ktdre w ciggu historii ptakaty nad Smiercig swoich synow.
Takie nabozenstwo, ktore w pewnych krajach Ameryki Lacinskiej nosi nazwe El pesame, nie
moze jednak ogranicza¢ sie tylko do wyrazenia ludzkiego uczucia wobec Matki w Zatobie,
lecz w Swietle wiary w zmartwychwstanie winno pomagaé¢ w zrozumieniu wielkosci zbawczej
mitosci Chrystusa i uczestniczenia w niej Jego Matki.



Wielka Sobota

146. "W Wielkg Sobote Kosciot trwa przy Grobie Panskim, rozwazajgc Meke i Smieré
Chrystusa oraz Jego zstgpienie do otchifani, a takze modli sie i zachowuje post w
oczekiwaniu na Jego Zmartwychwstanie"151.

Poboznos¢ ludowa nie moze pozostaé obojetna na szczegodiny charakter Wielkiej Soboty.
Jednak zwyczaje i Swigteczne tradycje zwigzane z tym dniem, gdy dawniej antycypowano w
nim celebracje paschalng, powinny mie¢ miejsce w nocy i w dniu Paschy.

"Godzina Matki"

147 Wedtug nauczania Tradycji w Maryi miesci sie cate ciato Kosciota. Jest ona "credentium
collectio universa"152. Tak wigc Maryja, ktéra trwa przy grobie swojego Syna - jak Jg
przedstawia tradycja Kosciota - jest ikong Dziewicy Kosciota, ktéry czuwa przy grobie
swojego Oblubienca w oczekiwaniu na celebrowanie zmartwychwstania.

Swiadomo$¢ tgcznosci Maryi z Ko$ciotem stata sie poczatkiem nabozenstwa Godziny Matki.
Podczas gdy ciato Syna spoczywato w grobie, a Jego dusza zstgpita do otchtani, by
zwiastowac swoim przodkom bliskie juz uwolnienie z miejsca ciemnosci, Dziewica Maryja,
uprzedzajgc i uosabiajgc Kosciot, czeka petna wiary na zwyciestwo Syna nad smiercia.

Niedziela Wielkanocna

148. Takze z Niedzielg Wielkanocng, najwiekszg uroczystoscig roku liturgicznego, zwigzane
sg liczne przejawy poboznoéci ludowej. Wszystkie one stanowig kultyczny wyraz uwielbienia
nowego stanu i chwaty Chrystusa zmartwychwstatego oraz Jego Bozych mocy
wyptywajgcych ze zwyciestwa nad grzechem i smiercia.

Spotkanie Zmartwychwstalego z Matka

149. Poboznos¢ ludowa odbiera intuicyjnie, ze zwigzek Syna z Matka jest nierozerwalny
zaréwno w godzinie cierpienia i Smierci, jak i w godzinie radosci i zmartwychwstania.

Potwierdzenie w liturgii, ze Bog napetnit Maryje radoscig ze zmartwychwstania Jej Syna153,
zostato jakby przetozone i ukazane przez poboznos¢ ludowg w nabozenstwie Spotkania
Matki ze zmartwychwstatym Synem. Rankiem w dniu Paschy wyruszajg dwie procesje. W
jednej z nich niesie sie obraz bolejgcej Matki, a w drugiej Chrystusa zmartwychwstatego.
Procesje te spotykajg sie, by ukazac, ze Maryja Dziewica byta pierwszg i petng uczestniczkg
misterium zmartwychwstania swojego Syna.

Takze do tego nabozenstwa koscielnego odnoszg sie uwagi dotyczgce procesji ze "zmartym
Chrystusem". Przebieg tej procesji nie moze by¢ czyms$ wazniejszym niz celebracje
liturgiczne w Niedziele Wielkanocng ani stwarza¢ sposobnosci do niewtasciwego
pomieszanial54.

Blogostawienstwo rodzinnego stotu



150. Przezycie nowosci przepetnia catg liturgie paschalng: nowa staje sie przyroda,
poniewaz na potkuli pétnocnej naszego globu Pascha zbiega sie z wiosennym
przebudzeniem natury do nowego zycia, nowe stajg sie ogien i woda, a takze serca
chrzescijan odnowity sie przez sakrament pokuty oraz sakramenty wtajemniczenia
chrzescijanskiego. Nawet Eucharystia zdaje sie w pewnym sensie nowa. Wszystko to staje
sie znakiem i rzeczywistoscig - znakiem nowego stanu zycia zapoczgtkowanego w
Chrystusie wraz z Jego zmartwychwstaniem.

Wsréd nabozenstw zwigzanych z wydarzeniem Paschy znajduje sie tradycyjne
btogostawienstwo jajek, jako symbolu zycia, oraz btogostawienstwo rodzinnego stotu. To
ostatnie, ktére w licznych chrzescijanskich rodzinach jest praktykg codzienng i godng
polecenia155, nabiera szczegdlnego znaczenia w dniu Paschy przez pokropienie pokarméw
wodg pobtogostawiong w Wigilie Paschalng oraz btogostawienstwo stotu przez ojca rodziny
lub jednego z jej cztonkow.

Paschalne pozdrowienie Matki Zmartwychwstatego

151. W niektérych miejscach na zakonczenie Wigilii Paschalnej lub po Il Nieszporach
Niedzieli Zmartwychwstania odbywa sie krétkie nabozenstwo, podczas ktérego btogostawi
sie kwiaty, ktére potem rozdaje sie wiernym jako znak radosci paschalnej, oraz oddaje sie
czesc figurze lub obrazowi Matki Bolesnej, naktadajgc Jej korone i $piewajgc Regina caeli.
Wierni, ktérzy tgczyli sie z bolesciami Maryi zwigzanymi z Meka Jej Syna, teraz wraz z Nig
chca sie nacieszy¢ Jego zmartwychwstaniem.

To nabozenstwo, ktérego nie wolno wigcza¢ w akcje liturgicznag, jest zgodne z trescig
Misterium Paschalnego i stanowi jeszcze jeden dowdd, jak poboznos¢ ludowa rozumie
zwigzek Matki ze zbawczym dzietem Syna.

Okres wielkanocny
Doroczne blogostawienstwo rodzin w domach

152. W okresie wielkanocnym lub w innych okresach liturgicznych odbywa sie doroczne
btogostawienstwo rodzin z okazji odwiedzin duszpasterskich ich domow. Btogostawienstwo
to Koscidt bardzo poleca trosce duszpasterskiej proboszczow i ich wspoétpracownikéw.
Zwyczaj ten traktowany jest bowiem przez wiernych jako doskonata okazja do przezycia w
chrzescijanskich rodzinach statej i btogostawigcej obecnosci Boga, jako zaproszenie do
zycia wedtug Ewangelii oraz jako zacheta dla rodzicéw i dzieci, by strzec i rozwijaé
tajemnice ich "domowego Kosciota"156.

"Via lucis” (Droga swiatta)

153. W naszych czasach w wielu regionach rozpowszechnito sie nabozenstwo noszace
nazwe Via lucis. Podczas niego, podobnie jak w Drodze krzyzowej, wierni idg w procesiji,
rozwazajgc rozne ukazania sie Chrystusa od Jego zmartwychwstania az do
wniebowstgpienia w perspektywie Paruzji. W czasie tych ukazanh Jezus objawiat uczniom
swojg chwate w oczekiwaniu na obiecanego Ducha Swietego (por. J 14,26; 16,13-15; tk



24,49), umacniat ich w wierze, dopetniat nauczania o krolestwie Bozym oraz ustanowit
definitywnie sakramentalng i hierarchiczng strukture Kosciofa.

W nabozenstwie Via lucis wierni wspominajg centralne wydarzenie wiary, jakim jest
zmartwychwstanie Chrystusa, oraz fakt bycia uczniami Pana, ktérzy przez chrzest, jako
sakrament paschalny, przeszli z ciemnosci grzechu do swiatta taski (por. Kol 1,13; Ef 5,8).

Od wiekow Droga krzyzowa koncentrowata uczestnictwo wiernych na pierwszym etapie
wydarzenia paschalnego, tzn. na mece Pana, i na niej skupiata uwage ludu. W naszych
czasach analogiczne nabozenstwo Via lucis moze skutecznie koncentrowac zywotne
przezycie wiernych na drugim etapie Paschy Panskiej, tzn. na zmartwychwstaniu, pod
warunkiem, ze bedzie ono wierne tekstom ewangelicznym.

Nabozenstwo Via lucis moze stac sie ponadto doskonatg pedagogig wiary zgodnie z
powiedzeniem: "przez krzyz do swiatta". Przez metafore drogi Via lucis przeprowadza nas
bowiem od ukazania rzeczywistosci cierpienia, ktére w planach Bozych nie jest czyms$
ostatecznym, do nadziei osiggniecia prawdziwego przeznaczenia cztowieka, ktérymi sg
wolnos$¢, radosé i pokdj. A sg to owoce paschalne.

Wreszcie Via lucis w spoteczenhstwach naznaczonych "kulturg smierci", niosgca lek i
unicestwienie, jest bodZzcem do odnowy "kultury zycia", tzn. kultury otwartej na nadzieje i
pewnos¢ wiary.

Nabozenstwo do mitosierdzia Bozego

154. Wprowadzone w naszych czasach, dzieki przestaniu siostry Faustyny Kowalskiej,
kanonizowanej dnia 30 kwietnia 2000 roku, rozpowszechnito sie stopniowo nabozenhstwo do
mitosierdzia Bozego, ktérym Bog nas obdarzyt przez ukrzyzowanego i zmartwychwstatego
Chrystusa, zrédto Ducha Swietego, ktéry przebacza grzechy i przywraca nam rado$¢ z tego,
ze jestesmy zbawieni. Poniewaz liturgia Il Niedzieli Wielkanocnej, czyli "Mitosierdzia
Bozego", jak jg nazywamy dzisiaj157, stanowi naturalne podtoze, na ktérym wyraza sie
przyjecie mitosierdzia Zbawiciela przez cztowieka, trzeba wychowywaé wiernych do
zrozumienia tresci tego nabozenstwa w swietle celebrac;ji liturgicznych sprawowanych w
dniach Paschy. Tg trescig jest "Chrystus paschalny: definitywne wcielenie mitosierdzia. Jego
zywy znak: historiozbawczy i eschatologiczny zarazem. W tym tez duchu liturgia okresu
wielkanocnego wktada w nasze usta stowa psalmu «Misericordias Domini in aeternum
cantabo» (por. Ps 89 [88], 2)"158.

Nowenna przed Zestaniem Ducha Swietego

155. Pismo Swiete méwi, ze przez dziewieé dni miedzy Wniebowstgpieniem i Zestaniem
Ducha Swietego, Apostotowie "trwali jednomyslnie na modlitwie razem z niewiastami,
Maryjg, Matkg Jezusa, i braémi Jego" (Dz 1,14) w oczekiwaniu na "przyobleczenie w moc z
wysoka" (Lk 24,49). Z modlitewnej refleksji nad tym zbawczym wydarzeniem zrodzito sie
nabozenstwo nowenny przed Zestaniem Ducha Swietego, bardzo rozpowszechnione wéréd
chrze$cijanskiego ludu.



W Mszale i w Liturgii Godzin, szczegolnie w Nieszporach, taka "nowenna" juz istnieje. Te
biblijne i euchologiczne teksty w rézny sposob przypominajg oczekiwanie na Parakleta.
Jednak, jezeli to jest mozliwe, nowenna przed Zestaniem Ducha Swietego powinna polegaé
na uroczystej celebracji Nieszporéw. Gdzie za$ nie bytoby to mozliwe, nalezy odprawic jg
tak, by znajdowaty sie w niej liturgiczne tematy dni od Wniebowstgpienia do Wigilii Zestania
Ducha Swietego.

W niektérych miejscach pétkuli potudniowej odprawia sie w tych dniach nowenne lub oktawe
modlitw o jednosc¢ chrzescijan159.

Pigédziesiatnica
Niedziela Pie¢dziesiatnicy

156. Okres Wielkanocny kohczy sie po piec¢dziesieciu dniach wraz z niedzielg Zestania
Ducha Swietego. Przypomina ona zestanie Ducha Swietego na Apostotéw (por. Dz 2,1-4),
poczatki Kosciota i rozpoczecie jego postannictwa do ludzi kazdego jezyka, ludu i narodu.
Szczegdblnego znaczenia, zwtaszcza w kosciotach katedralnych, ale i parafialnych, nabrato
przedtuzenie obchoddw uroczystosci Piecdziesigtnicy o Msze $w. wigilijng. Przedtuzenie to
ma charakter intensywnej i wytrwatej modlitwy catej wspdlnoty chrzescijanskiej na wzér
Apostotéw zgromadzonych na jednomys$inej modlitwie wraz z Maryja, Matkg Pana160.

Zachecajgc do modlitwy i wigczenia sie w postannictwo Kosciota, tajemnica Piecdziesigtnicy
rzuca swiatto takze na poboznosé ludowg. Poboznos$¢ ta rowniez "daje swiadectwo statej
obecnosci Ducha Swigtego w Kosciele. Zapala On w ludzkich sercach wiare, nadzieje i
mitos¢. Te najwspanialsze cnoty nadajg wartos¢ poboznosci chrzescijahskiej. Ten sam Duch
Swiety uszlachetnia liczne i réznorodne formy przekazywania oredzia chrzescijanskiego na
miare kultury i zwyczajow kazdego miejsca i wszystkich czaséw"161.

Znane formuty, pochodzgce z obchodu uroczystosci Piecdziesigtnicy (Veni, creator Spiritus
lub Veni, Sancte Spiritus)162, czy tez krétkie prosby (Emitte Spiritum tuum et creabuntur)
stuzg wiernym do wzywania Ducha Swietego zwtaszcza na poczatku jakiej$ dziatalnosci czy
pracy lub tez w szczegdlnych sytuacjach catkowitego zagubienia i dezorientacji. Takze
rézaniec w trzeciej tajemnicy chwalebnej zacheca do rozwazania zestania Ducha Swietego.
Sami wierni takze sg swiadomi, ze otrzymali, zwtaszcza w sakramencie bierzmowania,
Ducha madrosci i rady, ktéry prowadzi ich w zyciu, Ducha mocy i $wiatta, ktéry pomaga im w
podejmowaniu waznych decyzji i w znoszeniu przeciwnosci zycia. Wiedzg, ze ich ciato od
dnia chrztu jest $wiatynig Ducha Swietego. Odbiera On zatem cze$¢ i uwielbienie wiernych
takze w momencie ich $mierci, bo wierzg oni, ze w dniu ostatecznym moc Ducha Swietego
ozywi ich na nowo.

Otwierajgc cztowieka na tgczno$é z Bogiem w modlitwie, Duch Swiety kieruje go do
blizniego z pragnieniem spotkania, pojednania, dawania swiadectwa, pragnieniem
sprawiedliwosci i pokoju, odnowy umystu, prawdziwego postepu spotecznego i zapatu
misyjnego163. W takim aspekcie uroczystosé¢ Zestania Ducha Swietego w niektérych
wspolnotach jest obchodzona jako "dzieh cierpienia w intencji misji"164.

Okres Zwykly



Uroczystos¢ Najswietszej Tréjcy

157. W niedziele po Zestaniu Ducha Swietego Kosciét obchodzi uroczystosé Najswietszej
Trojcy. W péznym sredniowieczu rozwijajgce sie nabozenstwo wiernych do tajemnicy Boga
Trojjedynego, ktére od czasdw karolinskich w prywatnej poboznosci wiernych zajmowato juz
wazne miejsce i byto zrédtem réznych form wyrazu poboznosci liturgicznej, sktonito papieza
Jana XXII do rozszerzenia tej uroczystosci na caty Kosciot tacinski. Nastgpito to w roku
1334. Wydarzenie to miato z kolei decydujgcy wptyw na powstanie i rozwdj niektorych
nabozenstw koscielnych.

Odnosnie do poboznosci ludowej ku czci Najswietszej Trojcy, "centralnej tajemnicy wiary i
zycia chrzes$cijanskiego"165, nalezy przypomniec¢, ze chodzi tu nie tyle o wyszczegdlnianie
jakiegokolwiek nabozenstwa, ile raczej o podkreslenie, ze kazda wtasciwa forma poboznosci
chrzescijanskiej powinna mie¢ konieczne odniesienie do jedynie prawdziwego Boga
Jedynego i Troistego, "Ojca wszechmogacego, Jego jedynego Syna i Ducha Swietego"166.
Tajemnica Boga jest taka, jaka zostata nam objawiona w Chrystusie i przez Chrystusa. Takie
jest Jego objawienie w historii zbawienia. "Cata historia zbawienia nie jest niczym innym, jak
historig drogi i $rodkéw, przez ktére prawdziwy i jedyny Bég, Ojciec, Syn i Duch Swiety,
objawia sie, pojednuje i jednoczy ze sobg ludzi, ktérzy odwracajg sie od grzechu"167.

W rzeczywistosci liczne sg nabozenstwa majgce charakter i wymiar trynitarny. Wiekszosc z
nich rozpoczyna sie znakiem krzyza: "W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego", czyli tym
samym znakiem, w ktdrym uczniowie Jezusa zostali ochrzczeni (por. Mt 28,19) i rozpoczeli
zazytg jednosé¢ z Bogiem jako dzieci Ojca, bracia Jego wcielonego Syna, swigtynia Ducha
Swietego. Inne nabozenstwa, postugujgce sie formutami wstepnymi podobnymi do aktualnej
Liturgii Godzin, rozpoczynajg sie stowami: "Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu".
Inne jeszcze konczg sie btogostawienstwem udzielanym w imie trzech Osob Boskich. Nie
brak tez nabozehstw, ktérych modlitwy, na wzér typowego schematu modlitwy liturgicznej, sg
kierowane "do Ojca przez Chrystusa w Duchu Swietym", a ich formuty doksologiczne
czerpig inspiracje z tekstow liturgicznych.

158. Jak powiedziano w pierwszej czesci niniejszego Dyrektorium, zycie kultyczne jest
dialogiem Boga z cztowiekiem przez Chrystusa w Duchu Swietym168. Konieczny jest wiec
charakter trynitarny jako staty element takze w poboznosci ludowej. Dla wiernych powinno
by¢ oczywiste, ze nabozenstwa ku czci Maryi Dziewicy, aniotéw i Swietych za cel ostateczny
majg zawsze uwielbienie Ojca, od ktdrego wszystko pochodzi i do ktdérego wszystko
prowadzi; uwielbienie Syna wcielonego, ukrzyzowanego, zmartwychwstatego, jedynego
Posrednika (por. 1 Tm 2,5), bez ktérego niemozliwy jest przystep do Ojca (por. J 14,6);
uwielbienie Ducha Swietego jako jedynego zrédta taski i uswiecenia. Bardzo wazne jest, aby
unikac niebezpieczenstwa mowienia o "bdstwie", abstrahujgc od Osob Boskich.

159. Wsréd nabozenstw skierowanych bezposrednio do Boga Troistego i Jedynego nalezy
przypomnieé, oprécz recytacji matej doksologii (Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi
Swietemu...) i wielkiej doksologii (Chwata na wysoko$ciach Bogu), Trisagion biblijny (Swiety,
Swiety, Swiety) i liturgiczny (Swiety Boze, Swiety Mocny, Swiety a Nie$miertelny, zmituj sie
nad nami) bardzo rozpowszechnione na Wschodzie, a takze w niektérych krajach, zakonach
i zgromadzeniach na Zachodzie.



Trisagion liturgiczny, ktérego inspiracjg sg inne $piewy liturgiczne oparte na Trisagionie
biblijnym - jak np. Swiety w celebracji Eucharystii, w hymnie Te Deum, w improperiach
obrzedu adoracji krzyza w Wielki Pigtek, zaczerpnietych z kolei z 1z 6,3 i Ap 4,8 - jest
nabozenstwem, w czasie ktérego modlgcy sie, w tgcznosci z aniotami, bezustannie
wystawiajg Boga Swietego, Mocnego i Niesmiertelnego stowami chwaty wyjetymi z Pisma
Swietego i liturgii.

Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa

160. W czwartek po uroczystosci Najswietszej Trojcy Kosciét obchodzi uroczystosé
Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa. Swieto to rozszerzone na caty Kosciét facinski przez
papieza Urbana IV w roku 1264, z jednej strony stato sie odpowiedzig wiary i kultu na btedy
heretyckie dotyczace tajemnicy obecnosci Chrystusa w Eucharystii, a z drugiej byto
ukoronowaniem ruchu gorgcej poboznosci eucharystycznej.

Poboznos¢ ludowa utatwita zatem proces ustanowienia swieta Bozego Ciata. | odwrotnie,
jego ustanowienie byto przyczyng i motywem rodzenia sie nowych form poboznosci
eucharystycznej w ludzie Bozym.

Przez wieki obchodzenie Bozego Ciata byto gtéwnym elementem czci poboznoéci ludowej
dla Eucharystii. W wiekach XVI i XVII wiara, ozywiona potrzebg reagowania na negacje
ruchu protestanckiego, i kultura, tzn. sztuka, literatura i folklor, zjednoczyty sie, by ozywic i
nada¢ znaczenie réznym formom pobozno$ci ludowej, skierowanym na tajemnice
Eucharystii.

161. Pobozno$¢ eucharystyczna, tak gleboko zakorzeniona w ludzie chrzescijanskim, musi
by¢ jednak formowana tak, by mogta przyjg¢ dwie podstawowe rzeczywistosci, a
mianowicie:

- ze najwazniejszym punktem odniesienia dla poboznosci eucharystycznej jest Pascha
Pana. Pascha bowiem, wedtug nauczania Ojcow Kosciota, jest Swietem Eucharystii, a z
drugiej strony Eucharystia jest przede wszystkim celebracjg Paschy, czyli meki, $mierci i
zmartwychwstania Chrystusa;

- ze kazda forma poboznoéci eucharystycznej ma swoje wewnetrzne odniesienie do Ofiary
eucharystycznej, bo albo usposabia do jej celebrowania, albo przedtuza podstawowe i
kultyczne przezycie, ktére wynika z Eucharystii.

Dlatego Rytuat rzymski napomina: "Wierni, ktérzy oddajg czes¢ Chrystusowi obecnemu w
Najswietszym Sakramencie, niech pamietajg, ze zrédtem tej obecnosci jest Ofiara, a
obecnosc¢ ta zmierza do Komunii swietej sakramentalnej i duchowej"169.

162. Procesja w uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa stanowi "forme
wzorcowg" procesji eucharystycznych. W rzeczywisto$ci przedtuza ona celebracje
Eucharystii. Bezposrednio po Mszy $w., w czasie ktdrej konsekruje sie Hostie do procesji,
wynosi sie jg poza kosciot po to, by lud chrzescijanski ztozyt "publiczne swiadectwo swej
wiary i poboznosci wobec Najswietszego Sakramentu"170.



Wierni rozumiejg i kochajg procesje Bozego Ciata. Czujg sie wtedy "ludem Boga"
pielgrzymujgcym wraz ze swoim Panem i wyznajgcym wiare w Tego, ktéry rzeczywiscie stat
sie "Bogiem-wsréd-nas”.

Jest jednak konieczne, aby procesje eucharystyczne odbywaty sie wedtug przepisow
regulujgcych ich przebieg171, a szczegdlnie tych, ktdre stojg na strazy godnosci i
poszanowania naleznego Najswietszemu Sakramentowi172. Nieodzowne jest rowniez, aby
typowe elementy poboznosci ludowej, jak przystrajanie ulic i okien, sktadanie kwiatéw,
oltarze, na ktorych umieszcza sie Najswietszy Sakrament, gdy procesja sie zatrzymuije,
Spiewy i modlitwy, byly "tak dobrane, aby wszyscy okazywali przez nie wiare w Chrystusa i
ku Niemu kierowali catg uwage"173. Nalezy takze unikaé¢ wszystkiego, co moze mie¢
posmak powierzchownosci.

163. Procesje eucharystyczne kohczg sie zwykle btogostawienstwem Najswietszym
Sakramentem. W tym szczegolnym przypadku procesji Bozego Ciata btogostawienstwo
stanowi uroczyste zakonczenie catej celebracji. W miejsce wiec zwyczajnego
btogostawienstwa kaptanskiego udzielane jest btogostawienstwo Najswietszym
Sakramentem.

Wazne jest, by wierni wiedzieli, Ze blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem nie jest
formg poboznosci sama w sobie, lecz momentem zakonczenia wystarczajgco diugiego
obrzedu eucharystycznego. Dlatego przepisy liturgiczne zakazujg wystawienia, "ktére ma na
celu tylko udzielenie btogostawienstwa"174.

Adoracja eucharystyczna

164. Adoracja Najswietszego Sakramentu jest szczegdlnie rozpowszechniong formg
poboznosci w kulcie Eucharystii, do ktdrej Koéciét gorgco zacheca zaréwno duszpasterzy,
jak i wiernych.

Pierwotna praktyka tej poboznosci moze mie¢ poczgtek w adoracji w Wielki Czwartek, gdy
po Mszy Wieczerzy Panskiej dokonywano przechowywania swietych postaci i nastepowata
adoracja. W sposoéb najbardziej ekspresywny wyraza ona zwigzek miedzy celebracjg
pamigtki Ofiary Panskiej i trwatg obecnoscig Pana pod postaciami konsekrowanymi.
Przechowywanie swietych Postaci, podyktowane przede wszystkim koniecznoscig
dysponowania nimi w kazdym momencie jako Wiatyku dla chorych, dato poczatek
chwalebnemu zwyczajowi zbierania sie wiernych przed tabernakulum w celu adorac;ji
Chrystusa obecnego w Najswietszym Sakramencie175.

"Ten ... kult adoracji opiera sie na mocnej i trwatej podstawie, gtéwnie dlatego, ze wiara w
rzeczywistg obecno$¢ Pana prowadzi catkiem naturalnie do zewnetrznego i publicznego
uwidocznienia tejze wiary (...). A wiec poboznos¢, sktaniajgca wiernych, by udawali sie do
Swietej Eucharystii, pocigga ich do catkowitego udziatu w tajemnicy paschalnej i do
odpowiedzi wdziecznym sercem na dar z samego siebie Tego, ktory przez swoje
cztowieczenstwo nieustannie wlewa Boze zycie w cztonki swojego Ciata. Przebywajgc przy
Chrystusie Panu, zazywajg najgtebszej Jego poufatosci i wylewajg przed Nim swe serce za
siebie i wszystkich swoich, modlg sie o pokdj i zbawienie swiata. Oddajgc w ofierze z



Chrystusem cate swe zycie Ojcu w Duchu Swietym, czerpig z tego przedziwnego obcowania
wzrost w wierze, nadziei i mitosci. Tak to podsycajg owe wtasnie dyspozycje, by dzieki nim
mogli z nalezytg poboznoscig obchodzi¢ pamiagtke Panska i przyjmowac czesto éw chleb
dany nam przez Ojca"176.

165. Adoracja Najswietszego Sakramentu, w ktérej spotykajg sie wyrazy poboznosci
liturgicznej i ludowej, miedzy ktorymi nietatwo okresli¢ wyrazne granice, moze przybierac
rézne formy177:

- zwykte nawiedzenie Najswietszego Sakramentu w tabernakulum: krétkie spotkanie z
Chrystusem powodowane wiarg w Jego obecnos$¢ i modlitwa w milczeniu;

- adoracja, wedtug przepisow liturgicznych, przed wystawionym Najswietszym Sakramentem
w monstrancji albo w puszcze na dtuzszy lub krotszy czas178;

- tak zwana adoracja wieczysta lub czterdziestogodzinne nabozenstwo, do ktérych ma
prawo cata wspolnota zakonna, stowarzyszenie eucharystyczne lub wspéinota parafialna.
Dajg one okazje do réznych wyrazéw poboznosci eucharystycznej179.

Na te chwile adoracji wierni powinni by¢ przygotowani do postuzenia sie Pismem Swietym
jako nieporéwnywalng z niczym ksiegg modlitwy, do odpowiedniego doboru piesni i modlitw,
do zapoznania sie z niektorymi prostymi strukturami Liturgii Godzin, do przestrzegania rytmu
roku liturgicznego, do trwania na cichej modlitwie. W ten sposéb zrozumiejg oni stopniowo,
ze w czasie adoracji Najswietszego Sakramentu nie mozna odprawia¢ innych nabozenhstw
ku czci Dziewicy Maryi i $wietych180. Ze wzgledu na scisty zwigzek Maryi z Chrystusem nie
wyklucza sie w tym czasie odmawiania i rozwazania rézanca, ktory jako "modlitwa oparta na
Ewangelii i skoncentrowana na tajemnicy Wcielenia i Odkupienia, jest uwazana za modlitwe
o wybitnym charakterze chrystologicznym"181.

Najswietsze Serce Jezusa

166. W pigtek po Il niedzieli po Zestaniu Ducha Swietego Ko$ciét obchodzi uroczysto$é
Najswietszego Serca Pana Jezusa. Serce Jezusa jest nie tylko przedmiotem celebrac;ji
liturgicznej, lecz takze licznych innych form poboznosci. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze
nabozenstwo do Serca Zbawiciela do dzisiaj byto i nadal jest jednym z wyrazéw najbardziej
rozpowszechnionych i ulubionych przez poboznosc¢ koscielna.

W $wietle Pisma Swietego wyrazenie "Serce Jezusa" oznacza misterium Chrystusa w ogdle,
cate Jego istnienie, Jego Osobe rozumiang najgtebiej i istotowo: Syn Bozy, Mgdro$é
przedwieczna, nieskonczona Mito$é, Zrédio zbawienia i uswiecenia catej ludzkosci. "Serce
Jezusa" to Chrystus, Stowo wcielone i zbawiajgce, w Duchu Swietym istotowo ztgczone z
nieskonczong mitoscig bosko-ludzkg do Ojca i do ludzi jako swoich braci.

167. Jak czesto przypominali papieze, nabozenstwo do Serca Jezusowego ma solidne
podstawy w Pi$mie Swietym182.

Jezus zjednoczony z Ojcem (por. J 10,30) zaprasza wszystkich swoich uczniéw do zycia w
Scistej jednosci z sobg, do przyjecia Jego osoby i Jego stowa jako normy postepowania,



objawia siebie jako Nauczyciela "cichego i pokornego serca" (Mt 11,29). Mozna powiedzieé,
ze w pewnym sensie nabozenstwo do Serca Jezusowego jest kultycznym wyrazem tego
spojrzenia, ktére - wedtug stéw prorockich i ewangelicznych - wszystkie narody
chrzescijanskie skierujg na Tego, ktérego przebodli (por. J 19,37; Za 12,10), czyli na bok
Chrystusa przebity wtdcznig, z ktérego wyptynety krew i woda (por. J 19,34), symbol
"przedziwnego sakramentu catego Kosciota"183.

Tekst sw. Jana opowiadajacy, ze Chrystus ukazat swoim uczniom rece i bok (por. J 20,20), a
Tomaszowi polecit wiozy¢ reke w swoj bok (por. J 20,27), miat wielki wptyw na powstanie i
rozwoj koscielnej poboznosci do Najswietszego Serca.

168. Te oraz inne teksty przedstawiajgce Chrystusa jako Baranka paschalnego,
zwycieskiego, chociaz zabitego (por. Ap 5,6), byly przedmiotem gtebokiego rozwazania
Ojcéw Kosciota, ktorzy w owym obrazie odkryli bogactwa doktrynalne i zachecali wiernych
do wejscia w misterium Chrystusa przez otwartg brame Jego boku. Sw. Augustyn tak pisze:
"Wejscie jest dostepne: Chrystus jest bramg. Otworzyt sie takze dla ciebie, gdy Jego bok
zostat otwarty wtdcznig. Pamietaj, co wyszio z tego boku. Wybieraj wiec, ktéredy chcesz
wejs¢. Z otwartego wtdcznig boku Chrystusa, gdy wisiat na krzyzu i umierat, wyptyneta krew i
woda. W wodzie jest twoje oczyszczenie, we krwi twoje zbawienie"184.

169. Sredniowiecze bylo epokg szczegdinego rozwoju nabozenstwa do Serca Zbawiciela.
Ludzie znani ze swej Swietosci i wiedzy, jak sw. Bernard (+ 1153), Sw. Bonawentura (+ 1274)
i mistycy, jak sw. Lutgarda (+ 1246), Sw. Matylda z Magdeburga (+ 1282), swiete siostry
Matylda (+ 1299) i Gertruda (+1302) z klasztoru Helfta, Ludolf z Saksonii (+ 1378), sw.
Katarzyna ze Sieny (+ 1380) pogtebili rozumienie tajemnicy Serca Chrystusa, w ktérym
widzieli "dom ucieczki", gdzie mozna sie schroni¢, stolice mitosierdzia, miejsce spotkania z
Nim, zrodto nieskonczonej mitosci Pana, zrédto, z ktérego wytryska woda Ducha Swietego,
prawdziwg ziemie obiecang i prawdziwy raj.

170. W epoce nowozytnej kult Serca Zbawiciela nadal sie rozwijat. W czasie, gdy jansenizm
gtosit surowg sprawiedliwos¢ Bozg, nabozenstwo do Serca Chrystusa stanowito skuteczne
antidotum, wzbudzajgc u wiernych mitos¢ do Pana oraz ufno$¢ w Jego nieskohczone
mitosierdzie, ktérego rekojmig i symbolem jest Serce. Sw. Franciszek Salezy (+ 1622) jako
norme zycia i apostolatu przyjat postawe Serca Jezusowego, tzn. pokore, tagodnosé (por. Mt
11,29) oraz delikatng i mitosierng mito$é. Sw. Matgorzata Maria Alacoque (+ 1690), ktérej
Pan wielokrotnie objawiat bogactwa swojego Serca, sw. Jan Eudes (+ 1680), promotor
liturgicznego kultu Najswietszego Serca, $w. Klaudiusz Colombiére (+ 1682), $w. Jan Bosko
(+ 1888) oraz inni $wieci i Swiete byli szczegdlnymi apostotami nabozenstwa do Serca
Jezusowego.

171. Formy nabozenstwa do Serca Zbawiciela sg bardzo liczne. Niektdre z nich w sposéb
wyrazny zatwierdzita i czesto poleca Stolica Apostolska. Wsrod nich mozna przypomniec:

- osobiste poswigcenie siebie, ktore - wedtug Piusa XI - "wsrdod wszystkich innych praktyk,
ktére dotyczg specjalnie czci Najswietszego Serca, wybija sie i wyniesiona musi by¢"185;



- po$wiecenie rodziny, przez ktore srodowisko rodzinne, mocg sakramentu matzenstwa
uczestniczgce juz w misterium jednosci i mitosci Chrystusa i Kosciota, zostaje poswiecone
Panu po to, by zakrélowat w sercu kazdego z cztonkdéw rodziny186;

- Litanie do Najswietszego Serca Pana Jezusa, zatwierdzong w roku 1891 dla catego
KoSciota, ktéra ma tres¢ wyraznie biblijng;

- akty przebtagania, stanowigce formute modlitewna, przez ktérg wierny, Swiadomy
nieskonczonej mitosci Chrystusa, prosi o mitosierdzie i postanawia wynagrodzi¢ popetnione
zniewagi wyrzgdzone w rézny sposéb najstodszemu Sercu187;

- praktyke dziewieciu pierwszych pigtkow miesigca oparta na "wielkiej obietnicy" danej przez
Jezusa sw. Matgorzacie Marii Alacoque. W czasie, gdy przyjmowanie Komunii
sakramentalnej byto u wiernych bardzo rzadkie, praktyka dziewieciu pierwszych pigtkow
miesigca miata znaczgcy wplyw na powrot do czestszego korzystania z sakramentu pokuty i
Eucharystii. W naszych czasach praktyka dziewieciu pierwszych pigtkéw miesigca, jesli tylko
jest spetniana w sposéb duszpastersko poprawny, moze przynosié¢ niewatpliwe owoce
duchowe. Jest jednak konieczne, aby wierni byli o tym odpowiednio pouczani. Chodzi
gtéwnie o to, by praktyka ta nie prowadzita do préznej ufnosci, ktéra w porzadku zbawienia
znositaby wymagania wiary czynnej czy tez wysitki prowadzenia zycia zgodnego z
Ewangelig. Katecheza wiernych ma tez przypominac¢ absolutng wyzszosc¢ niedzieli jako
"pierwszego i najwazniejszego swieta"188, domagajgcego sie petnego uczestnictwa
wiernych w celebracji eucharystyczne;.

172. Nabozenstwo do Najswietszego Serca stanowi gtebokie historyczne swiadectwo
poboznosci Kosciota wobec Jezusa Chrystusa, jego Oblubienca i Pana. Poboznos¢ ta
wymaga zdecydowanej postawy, polegajgcej na nawrdceniu i zados¢éuczynieniu, mitosci i
wdziecznoséci, zaangazowaniu apostolskim i poswieceniu sie Chrystusowi oraz Jego
zbawczemu dzietu. Dlatego Stolica Apostolska i biskupi zalecajg to nabozenhstwo i dgzg do
jego odnowy, dotyczacej form jezykowych i ikonograficznych, swiadomosci jego korzeni
biblijnych i Scistego zwigzku z najwazniejszymi prawdami wiary oraz potwierdzenia w nim
pierwszenstwa mitosci Boga i blizniego. Wszystko to powinno stanowi¢ podstawowg tresé tej
poboznosci.

173. Poboznos¢ ludowa dgzy do odzwierciedlania swojej wiary w przedstawieniach
ikonograficznych. Jest to normalne i niewatpliwie ma aspekty pozytywne, ale moze tez
prowadzi¢ do pewnych niewtasciwosci. Wyraz ikonograficzny nie odpowiadajgcy gustowi
wiernych moze powodowac pomniejszenie szacunku dla przedmiotu poboznosci,
niezaleznie od jego podstaw teologicznych i tresci historyczno-zbawczej.

Tak stato sie rowniez ze czcig Serca Jezusowego. Niektoére obrazy typu oleograficznego,
czasem przestodzone, niezdolne do wyrazenia powaznej tresci teologicznej, nie utatwiajg
wiernym nawigzania kontaktu z misterium Serca Zbawiciela.

W naszych czasach z zadowoleniem zauwaza sie tendencje do przedstawiania
Najswietszego Serca w momencie ukrzyzowania, bo wtedy mitos¢ Chrystusa objawia sie w
stopniu najwyzszym. Najswietsze Serce to Chrystus ukrzyzowany, z ktérego otwartego boku
przebitego wibcznig wyptywa krew i woda (por. J 19,34).



Niepokalane Serce Maryi

174. W dzien po uroczystosci Najswietszego Serca Jezusa Kosciét obchodzi wspomnienie
Niepokalanego Serca Maryi. Bezposrednie sgsiedztwo tych dwdch obchoddw juz samo w
sobie stanowi znak liturgiczny ich scistego zwigzku: mysterium Serca Zbawiciela rzuca
Swiatto i odbija sie w Sercu Matki, ktora jest rownoczesnie towarzyszkg i uczennicg. Jak
uroczysto$¢ Najswietszego Serca Jezusa to syntetyczna celebracja zbawczych tajemnic
Chrystusa, ktérych zrodiem jest Serce, tak wspomnienie Niepokalanego Serca Maryi jest
catosciowg celebracja "serdecznego" wspétudziatu Matki w zbawczym dziele swego Syna,
poczawszy od Wcielenia az do Jego $mierci, zmartwychwstania i zestania daru Ducha
Swietego.

Czesc dla Niepokalanego Serca Maryi rozpowszechnita sie bardzo po Jej objawieniach w
Fatimie w roku 1917. W 25. rocznice tych objawien, w roku 1942, Pius Xll zawierzyt Kosciot i
caty rodzaj ludzki Niepokalanemu Sercu Maryi, a w roku 1944 wspomnienie Niepokalanego
Serca Maryi zostato rozszerzone na caty Kosciot.

Formy kultu Niepokalanego Serca Maryi - zachowujgc nieprzekraczalny dystans miedzy
Synem, prawdziwym Bogiem, i Maryja, ktéra jest tylko stworzeniem - w poboznosci ludowej
nasladujg cze$¢ oddawang Sercu Chrystusa przez: oddanie sie Jej poszczegdlnych
wiernych, rodzin, wspdlnot zakonnych i narodéw189, zados¢éuczynienie przez modlitwe i
umartwienie, dzieta mitosierdzia i praktyke pieciu pierwszych sobot miesigca.

Do praktyki Komunii sakramentalnej w pie¢ pierwszych sobét miesigca odnoszg sie
wszystkie wskazania dotyczgce rowniez dziewieciu pierwszych pigtkéw miesigca190. Nie
przeceniajgc znaku czasowego [czyli tych dni] i pamietajgc o wtasciwym miejscu Komunii
Sw. w celebracji eucharystycznej, te pobozng praktyke powinno sie rozumie¢ jako okazje
sprzyjajaca gtebokiemu, na wzor postawy Maryi, przezywaniu tajemnicy paschalnej
Chrystusa celebrowanej w Eucharystii.

Najdrozsza Krew Chrystusa

175. W Objawieniu biblijnym, zaréwno w jego fazie figuralnej w Starym Testamencie, jak i w
fazie wypetnienia i udoskonalenia w Nowym Testamencie, krew jest zawsze Scisle zwigzana
z zyciem, a w antytezie ze $miercig, z wyjsciem z Egiptu i Pascha, z kaptanstwem i
kultycznymi ofiarami, ze zbawieniem i Przymierzem.

Starotestamentalne figury odnoszgce sie do krwi i jej zbawczego znaczenia w doskonaty
sposob wypetnity sie w Chrystusie, a przede wszystkim w Jego paschalnej Smierci i
zmartwychwstaniu. Dlatego tajemnica krwi Chrystusa znajduje sie w centrum wiary i
zbawienia.

O tajemnicy krwi Chrystusa méwig lub do niej odsytaja:

- Wcielenie Stowa (por. J 1,14) i obrzed wtgczenia nowo narodzonego Jezusa do ludu
Starego Przymierza przez rytualne obrzezanie (por. £k 2,21);



- biblijna figura Baranka, bogata w tresci i skutki: "Oto Baranek Bozy, ktory gtadzi grzech
swiata" (J 1,29.36), Baranek, w ktérym zawarty jest obraz "cierpigcego Stugi Jahwe" z 1z 53 i
ktory wzigt na siebie wszystkie cierpienia i grzech ludzkosci (por. 1z 53,4-5); "Baranek
paschalny" (por. Wj 12,1; J 12,36), symbol odkupienia Izraela (por. Dz 8,31-35; 1 Kor 5,7; 1
P 1,18-20);

- "kielich meki", o ktérym mowi Jezus, czynigc aluzje do swojej bliskiej juz zbawczej Smierci i
pytajac syndw Zebedeusza: "Czy mozecie pi¢ kielich, ktéry Ja mam pi¢?" (Mt 20,22; por. Mk
10,38) oraz kielich agonii w Ogrodzie Oliwnym (por. Lk 22,42-43), ktéremu towarzyszy
krwawy pot Chrystusa (por. Lk 22,44);

- kielich eucharystyczny, ktéry w znaku wina zawiera krew nowego i wiecznego Przymierza,
wylewa na odpuszczenie grzechow. Jest on tez pamiagtkg Paschy Pana (por. 1 Kor 11,25) i
napojem zbawienia wedtug stow Mistrza: "kto pozywa moje Ciato i pije mojg Krew, ma zycie
wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym" (J 6,54);

- wydarzenie $mierci, poniewaz przez swojg krew wylang na krzyzu Chrystus pojednat niebo
z ziemig (por. Kol 1,20);

- przebicie wibécznig ofiarowanego Baranka, z ktérego otwartego boku wyptywa krew i woda
(por. J 19,34), potwierdzenie dokonanego zbawienia, znak sakramentalnego zycia Kosciota -
woda i krew, chrzest i Eucharystia - symbol Kosciota narodzonego z Chrystusa
umierajgcego na krzyzu191.

176. Z tajemnicg krwi w sposéb szczegolny tgczg sie tytuty chrystologiczne Zbawiciela:
Chrystus bowiem przez swojg niewinng i drogocenng krew wyzwolit nas ze starej niewoli
(por. 1 P 1,19) i "oczyszcza nas z wszelkiego grzechu" (1 J 1,7); Najwyzszego Kaptana
"dobr przysztych", poniewaz Chrystus "nie przez krew koztow i cielcow, lecz przez wtasng
krew wszedt raz na zawsze do Miejsca Swietego i osiggnat wieczne odkupienie" (Hbr
9,11-12); wiernego Swiadka (por. Ap 1,5) jako m$ciciela krwi meczennikéw (por. Ap 6,10),
ktérzy zostali "zabici dla Stowa Bozego i dla swiadectwa, jakie mieli" (Ap 6,9); Kréla, ktory
jako Bog "kréluje z krzyza" zdobny w purpure swojej wtasnej krwi; Oblubienca i Baranka
Bozego, w ktérego krwi cztonkowie spotecznosci Kosciota—Oblubienicy optukali swe szaty
(por. Ap 7,14; Ef 5,25-27).

177. Wyjatkowe znaczenie zbawczej krwi Chrystusa sprawito, ze jej wspomnienie zajmuje
miejsce centralne i istotne w celebracji tajemnicy kultu, a przede wszystkim w samym
centrum zgromadzenia eucharystycznego, w ktérym Kosciot do Boga Ojca wznosi "kielich
btogostawienstwa" jako dziekczynienie (1 Kor 10,16; por. Ps 116 [114-115], 13) i podaje go
wiernym jako sakrament rzeczywistej "komunii z krwig Chrystusa" (1 Kor 10,16).
Wspomnienie krwi Chrystusa powraca takze w ciggu catego roku liturgicznego. Kosciot
wspomina bowiem tajemnice krwi Pana nie tylko w uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi
Chrystusa (czwartek po uroczystosci Najswietszej Trojcy), lecz w wielu innych celebracjach.
Dzieje sie tak dlatego, ze kultyczne wspomnienie krwi naszego okupu (por. 1 P 1,18)
przenika caty rok liturgiczny. Tak np. w okresie Narodzenia Panskiego w Nieszporach
Koscidt, zwracajgc sie do Chrystusa, $piewa: "Takze i my, ktérych, Panie, swej krwi obmyte$
strumieniem, nowym Cie hymnem wielbimy w rocznice Twoich narodzin"192. Przede
wszystkim jednak znaczenie i odkupiencza skutecznos¢ krwi Chrystusa stanowi przedmiot



statego i petnego uwielbienia wspominania w Okresie Wielkanocnym. W Wielki Pigtek
podczas adoracji krzyza $piewa sie: "Mite corpus perforatur, sanguis, unda profluit; terra,
pontus, astra, mundus quo lavantur flumine"193, a w samg uroczystos¢ Wielkanocy: "Bo
Jego Ciato nas karmi, na krzyzu za nas wydane, a Jego Krwig napojeni, zyjemy odtad dla
Boga"194.

W niektérych miejscach i kalendarzach partykularnych swieto Najdrozszej Krwi Chrystusa
obchodzi sie takze w lipcu, gdy wspomina sie tytuty Odkupiciela.

178. Uwielbienie krwi Chrystusa z liturgii przeszto do poboznosci ludowej, w ktérej znalazio
sporo miejsca i wiele roznych form wyrazu. Ws$réd nich znajdujg sie:

Koronka do Najdrozszej Krwi Chrystusa, w ktérej przez czytania biblijne i modlitwy
przedmiotem rozwazania jest "siedem wylan krwi" Chrystusa, bardziej lub mniej wyraznie
wspominane w Ewangeliach: krew wylana w czasie obrzezania, w Ogrodzie Oliwnym, w
czasie biczowania, cierniem koronowania, w czasie drogi na Gére Kalwarie, w czasie
ukrzyzowania, po przebiciu wtdcznig;

Litania do Najdrozszej Krwi Chrystusa Pana: jej aktualny tekst, zatwierdzony przez papieza
Jana XXIII dnia 24 lutego 1960 roku195, wigze sie z treSciami, w ktorych jasno uwidacznia
sie historia zbawienia z licznymi odniesieniami do tekstow biblijnych.

Godzina adoracji Najdrozszej Krwi Chrystusa, ktora przybiera wielkg réznorodnos¢ form,
kierujgc sie wszakze jednym celem: uwielbieniem i adoracjg krwi Chrystusa obecnego w
Eucharystii, dziekczynienie za taske odkupienia, modlitwg o mitosierdzie Boze i
przebaczeniem grzechoéw, ofiarowaniem najdrozszej krwi dla dobra Kosciota;

Via Sanguinis [Droga krwi]: jest to nabozenstwo, ktére zostato ustanowione niedawno z
motywow antropologicznych i kulturowych. Pochodzi ono z Afryki. Dzis jest szczegdlnie
rozpowszechnione wsrod wspolnot chrzescijanskich tego kontynentu. W nabozenstwie tym
wierni, przemieszczajgc sie procesyjnie z miejsca na miejsce, tak jak w czasie Drogi
krzyzowej, przezywajg rézne wydarzenia ewangeliczne, w czasie ktérych Jezus wylat krew
dla naszego zbawienia.

179. Czesc dla krwi Pana, wylanej dla naszego zbawienia, i Swiadomos$¢ jej nieskohczonej
wartosci sprzyjaty rozpowszechnianiu sie przedstawien ikonograficznych, przyjetych przez
Koscidt. Wsrdéd nich wyrdznia sie zasadniczo dwa rodzaje: na jednych przedmiotem jest
kielich eucharystyczny, zawierajgcy krew nowego i wiecznego Przymierza; w centrum innych
widnieje ukrzyzowany Chrystus, z ktérego rak, ndg i boku wyptywa zbawcza krew. Czasem
zrasza ona obficie ziemie jak zrodto taski obmywajgce z grzechéw. Niekiedy obok krzyza
przedstawia sie pieciu aniotéw, z ktérych kazdy trzyma kielich i zbiera krew wyptywajaca z
pieciu ran Chrystusa. Role te spetnia czasem postac kobiety symbolizujgcej Kosciot jako
Oblubienice Baranka.

Whniebowziecie Najswietszej Maryi Panny



180. W okresie zwykltym na pierwszym miejscu znajduje sie bogata w tre$¢ teologiczng
uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny (15 sierpnia). Jest to starozytne
Swieto Matki Pana skupiajgce w sobie liczne prawdy wiary. Maryja bowiem wzieta do nieba:

- stanowi "wspaniaty owoc odkupienia"196, najwyzsze swiadectwo szerokiego zasiegu i
skutecznosci zbawczego dzieta Chrystusa (aspekt soteriologiczny);

- jest rekojmig przysztego uczestnictwa wszystkich cztonkéw Mistycznego Ciata Chrystusa w
paschalnej chwale Zmartwychwstatego (aspekt chrystologiczny);

- jest dla wszystkich ludzi spetnieniem sie ostatecznej nadziei: "gdyz majgce kiedys nastgpic
uwielbienie jest szczesliwym przeznaczeniem tych wszystkich, ktérych Chrystus uczynit
braémi, stajgc sie uczestnikiem tej samej «krwi i tego samego ciata» (Hbr 2,14; por. Ga
4,4)"197 (aspekt antropologiczny);

- jest ikong eschatologiczng tego, czym Koécioét "pragnie i spodziewa sie by¢"198 (aspekt
eklezjologiczny);

- jest gwarancjg wiernosci Pana danym przez siebie obietnicom; przeznaczyt On nagrode
szczegolng dla swojej pokornej Stuzebnicy z powodu Jej wiernego wspétdziatania w
zbawczym planie Boga. Te nagrode stanowi przeznaczenie Jej do petni taski i szczescia,
uwielbienia Jej niepokalanej duszy i dziewiczego ciata, doskonatego upodobnienia sie do
zmartwychwstatego Syna (aspekt mariologiczny)199.

181. Poboznos¢ ludowa gteboko przezywa Maryjne swieto 15 sierpnia. W wielu miejscach
jest ono synonimem Maryi i jest uwazane za "dzieh swietej Maryi", podobnie jak
Niepokalana w Hiszpanii i w Ameryce tacinskie;.

W krajach germanskich rozpowszechniony jest zwyczaj btogostawienia pachngcych ziét w
dniu 15 sierpnia. BtogostawiehAstwo to, umieszczone kiedys w Rytuale rzymskim200, stanowi
przyktad pierwotnej ewangelizacji obrzedow i wierzenh przedchrzescijanskich: do Boga, na
ktorego stowo "ziemia wydata rosliny zielone, trawe dajacg nasienie wedtug swego gatunku
(...) i drzewa rodzgce owoce" (Rdz 1,12), trzeba sie zwracaé z prosbg o otrzymanie tego, co
poganie chcieli osiggna¢ przez swoje magiczne obrzedy, tzn. oddali¢ szkody powodowane
przez rosliny trujgce i skutecznie zwiekszyc¢ plony roslin uprawnych.

tgczy sie z tym czesciowo starozytny zwyczaj, odwotujgcy sie do Pisma Swietego,
odnoszenia do swietej Dziewicy takich symboli i nazw zaczerpnietych ze swiata roslinnego,
jak winorosl, ktos, cedr i lilia. Ze wzgledu na swoje cnoty Maryja jest pachngcym kwiatem
albo "r6zdzkg wyrostg z pnia Jessego" (Iz 11,1), ktéra porodzita btogostawiony owoc
swojego tona, Jezusa.

Tydzien modlitw o jednos¢ chrzescijan
182. Kosciot pamieta o modlitwie Chrystusa za swoich uczniéw: "jak Ty, Ojcze, we Mnie, a

Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, by $wiat uwierzyt, ze$ Ty Mnie postat" (J 17,21) i
w kazdej Eucharystii prosi o dar jednosci i pokoju201. Mszat rzymski, wérod Mszy w réznych



potrzebach, zawiera az trzy formularze Mszy "o jednos$¢ chrzescijan". Podobne intencje
znajdujg sie w modlitwach wstawienniczych Liturgii Godzin202.

Réznorodnosé odczu¢ naszych "braci odtgczonych"203 sprawia, ze réwniez wyrazy
poboznosci ludowej muszg uwzgledniaé kryteria ekumeniczne204. "To nawrdcenie serca i
SwietoS¢ zycia w potgczeniu z prywatnymi i publicznymi modlitwami o jedno$¢ chrzescijan
nalezy uznaé za dusze catego ruchu ekumenicznego i stusznie mozna je nazwac
ekumenizmem duchowym"205. Szczegolnym miejscem spotkan katolikow i chrzescijan
nalezacych do innych Kosciotéw i Wspadlnot religijnych jest wspdlna modlitwa o taske
jednosci, przedstawianie Bogu potrzeb i wspdlnych trosk, dziekowanie Bogu i prosba o
pomoc. "Takg wspolng modlitwe zaleca sie szczegdlnie podczas «Tygodnia modlitw o
jednos¢ chrzescijan» lub tez w okresie miedzy Wniebowstgpieniem a Pieédziesigtnicg"206.
Modlitwa o jednos$¢ chrzeécijan ubogacona jest nadanymi odpustami207.

Rozdziat V

Czes¢ oddawana Matce Bozej
Niektére zasady

183. Maryjna pobozno$¢ ludowa, zréznicowana w swoich zewnetrznych formach i gteboka w
motywacjach, jest waznym i uniwersalnym faktem koscielnym. Wyptywa ona z wiary i mitosci
ludu Bozego do Chrystusa, Odkupiciela rodzaju ludzkiego, oraz ze sposobu rozumienia
zbawczej misji, ktorg Bog powierzyt Maryi z Nazaretu i w ktérej jest Ona nie tylko Matkg
Pana i Zbawiciela, lecz rowniez, na ptaszczyznie taski, Matkg wszystkich ludzi.

Wierni bowiem dobrze rozumiejg "zyciowy zwigzek tgczgcy Syna z Matka. Wiedza, ze Jej
Syn jest prawdziwym Bogiem, a Ona, Matka, jest réwniez ich matkg. Wyczuwajg intuicyjnie
niepokalang swietos¢ Maryi i czczgc Jg jako chwalebng Krolowg nieba, sg pewni Jej
wstawiennictwa i z ufnoscig uznajg Jg za swojg Oredowniczke petng mitosierdzia. W sposob
szczegolny czujg sie z Nig zwigzani najbiedniejsi. Rozumiejg, ze byta biedna jak oni, ze
wiele wycierpiata, znoszgc wszystko cierpliwie i w cichosci. Dzielg z Nig bol podczas meki i
Smierci Jej Syna, ale tez z Nig radujg sie chwalg zmartwychwstania Chrystusa. Obchodza z
radoscig Jej Swieta, chetnie biorg udziat w procesjach, pielgrzymujg do Jej sanktuariow,
lubig spiewac ku Jej czci i sktadac dziekczynne wota. Nie cierpig tych, ktérzy Jg zniewazaja,
i odruchowo nie dowierzajg tym, ktdrzy nie okazujg Jej czci"208.

Takze Kosciot zacheca wszystkich swoich synow - kaptandw, zakonnikow, wiernych
Swieckich —do pielegnowania osobistej i wspolnotowej poboznosci rowniez w ramach
nabozenstw koscielnych, ktére zatwierdza i poleca209. Mimo swego obiektywnego
znaczenia i niezastgpionej wartosci, wyjgtkowej skutecznosci i charakteru normatywnego
kult liturgiczny nie wyczerpuje wszystkich mozliwosci wyrazania czci ludu Bozego
oddawanej Matce Bozej210.

184. Relacje miedzy liturgig i Maryjng poboznoscig ludowg powinny kierowac sie zasadami i
normami przypominanymi wielokrotnie w Katechizmie Kos$ciofa katolickiego211. W kazdym



przypadku, w odniesieniu do Maryjnej pobozno$ci ludowej, liturgia powinna stanowi¢ zawsze
"forme przyktadowg"212, zrédto natchnienia, staty punkt odniesienia i ostateczny cel.

185. Wypada jednak w sposob syntetyczny tutaj przypomnieé¢ przynajmniej niektore wymogi
nauczania Kosciota dotyczgcego nabozenhstw Maryjnych. Trzeba uwzglednia¢ je zwlaszcza
przy tworzeniu nowych nabozenstw lub dokonywaniu rewizji tych, ktére juz istniejg213, w
celu ich wigczenia do sprawowania kultu. Troska pasterzy o Maryjne nabozenstwa nalezy do
ich bardzo waznych zadan. Nabozenhstwa te bowiem z jednej strony stanowig owoc i wyraz
poboznosci Maryjnej danego narodu lub wspolnoty wiernych, z drugiej natomiast sg
przyczyng i czynnikiem wcale nie drugorzednym, decydujgcym o "fizjonomii Maryjnej"
wiernych, tzn. o "stylu", w jakim wyraza sie Maryjna pobozno$¢ wiernych wobec
Najswietszej Dziewicy.

186. Podstawowym wymogiem nauczania Kosciota odnosnie do nabozenstw koscielnych
jest to, aby miescity sie one zawsze "w nurcie jedynego kultu, ktéry stusznie nazywa sie
chrzescijanskim, poniewaz od Chrystusa bierze poczatek i skutecznos¢, w Chrystusie
znajduje petny i doskonaty wyraz oraz przez Chrystusa w Duchu Swietym prowadzi do
Ojca"214. Oznacza to, ze Maryjne nabozehstwa, chociaz nie w identyczny sposob i nie w tej
samej mierze, powinny:

- wyrazac charakter trynitarny, wyrézniajgcy i okre$lajgcy kult Boga w objawieniu
nowotestamentalnym: kult Ojca i Syna, i Ducha Swietego; element chrystologiczny, ktéry w
petnym Swietle ukazuje jedyne i konieczne posrednictwo Chrystusa; wymiar
pneumatologiczny, poniewaz kazda autentyczna forma poboznosci pochodzi od Ducha
Swietego i w Nim sie wyraza; charakter eklezjalny, dzieki ktéremu ochrzczeni, stanowigcy
$wiety lud Boga, zjednoczony w imie Pana (por. Mt 18,20) i w zywym wigczeniu w Swietych
obcowanie, modli sie we wspodlnocie215;

- "rdzne przejawy poboznosci Maryjnej powinny takze, jak to czyni liturgia, odwotywac sie
zawsze do Pisma Swietego, jako do niezastgpionego zrédta kazdej prawdziwej formy kultu
chrzescijanskiego. Jednak nie powinny by¢ one sprzeczne z wymaganiami ruchu
ekumenicznego, nie zaciemniajgc w niczym petnego wyznania wiary katolickiej. Formy
poboznosci Maryjnej majg takze uwzglednia¢ aspekty antropologiczne, a ukazujgc wiasciwe
znaczenie mezczyzny i kobiety, majg odpowiada¢ na ich zapotrzebowania. Formy te w
kohcu powinny réwniez odznaczac sie nastawieniem eschatologicznym, tak istotnym w
przekazie ewangelijnym, a takze wyrazac¢ charakter misyjny Kosciota oraz przynalezny
uczniom Chrystusa obowigzek dawania swiadectwa"216.

Czas nabozenstw maryjnych

Obchodzenie swieta

187. Prawie wszystkie nabozenstwa Maryjne zwigzane sg ze swietami liturgicznymi
umieszczonymi w Kalendarzu ogdélnym obrzgdku rzymskiego lub w kalendarzach

partykularnych diecezji czy rodzin zakonnych.

Czasem takie nabozenstwo poprzedza ustanowienie swieta (jest nim np. r6zaniec), czasem
swieto jest znacznie wczesniejsze niz nabozehstwo Maryjne (np. Aniot Panski). Fakt ten



jasno ukazuje zwigzek miedzy liturgig i nabozenstwami, ktére powinny znajdowac swoj
punkt kulminacyjny w celebrowaniu $wieta. Swieto liturgiczne ma odniesienie do historii
zbawienia i celebruje odpowiedni aspekt zwigzku Dziewicy Maryi z misterium Chrystusa.
Powinno sie je obchodzi¢ zgodnie z normami liturgicznymi i z zachowaniem hierarchii
"czynnosci liturgicznych" i zwigzanymi z nimi "nabozenstwami".

Swieta Maryjne, jako przejaw poboznosci ludowej, zawierajg takze warto$ci antropologiczne,
ktorych nie wolno zaniedbywac217.

Sobota

188. Wsréd dni tygodnia, poswieconych Najswietszej Dziewicy, wyrdznia sie sobota,
podniesiona do stopnia wspomnienia Najswietszej Maryi Panny218. To wspomnienie
pochodzi z pewnoscig z epoki karolinskiej (wiek 1X), lecz nie znamy motywow, ktoére sprawity,
ze wtasnie sobote wybrano na dzieh Maryi219. Z czasem pojawiaty sie liczne wyjasnienia
tego zagadnienia220, ale nie zadowalajg one w petni historykéw poboznosci.

Dzis, niezaleznie od niejasnego pochodzenia historycznego, podkresla sie stusznie
znaczenie tego wspomnienia, a zwtaszcza jego "przezywanie jako wzoru i pamigtki
(anamnesis) postawy Maryi jako Matki i Uczennicy Panskiej, ktéra w «Wielkg Sobote», kiedy
Chrystus spoczywat w grobie, sama wsrod wszystkich uczniéw trwata mocno w wierze i
nadziei, oczekujgc zmartwychwstania Pana. Wspomnienie to nalezy rozumie¢ jako poczatek
wprowadzenia do niedzieli, ktdra jest najstarszym swietem i cotygodniowg pamiagtkg
Zmartwychwstania Chrystusa. Wreszcie wspomnienie sobot, dzieki tygodniowemu rytmowi,
jest znakiem ukazujgcym nam Najswietszg Dziewice zawsze obecng i dziatajgcg w zyciu
Kosciota"221.

Takze poboznos¢ ludowa jest wyczulona na znaczenie soboty jako dnia Maryi. Czesto sie
zdarza, ze wspolnoty zakonne i stowarzyszenia wiernych w swoich statutach umieszczajg
przepis, by w kazdg sobote oddawac szczegdlng czes¢ Maryi, czasem takze w
nabozenstwach, przeznaczonych wtasnie na ten dzien222.

Tridua, tygodnie i nowenny Maryjne

189. Poniewaz swieto jest szczytowym momentem obchodu, zwykle poprzedza sie je i
przygotowuje przez triduum, tydzien lub nowenne. Te "czasy i formy poboznosci ludowej"
powinny by¢ zgodne z "czasami i formami liturgii".

Tridua, tygodnie i nowenny mogag sie sta¢ doskonatg okazjg nie tylko do tego, by
zapoczagtkowac nabozenstwa ku czci Najswietszej Dziewicy, lecz takze by uswiadomié
wiernym wiasciwe miejsce i role Maryi, jakg petni Ona w tajemnicy Chrystusa i Kosciota.

Nabozenstwom nie moga by¢ obce osiggniecia badan biblijnych i teologicznych na temat
Matki Zbawiciela. Przeciwnie, bez uszczerbku dla ich natury powinny stawac sie pomoca
katechetyczng w dawaniu swiadectwa o nich samych oraz w ich rozpowszechnieniu.

Tridua, tygodnie i nowenny przygotowujg wiernych do obchodu $wieta pod warunkiem, ze
zostang oni zacheceni do skorzystania z sakramentu pokuty i Eucharystii oraz do odnowy



wlasnego zaangazowania chrzescijanskiego na wzor Maryi, pierwszej i najdoskonalszej
uczennicy Panskiej.

W niektorych miejscach trzynastego dnia kazdego miesigca, czyli w dniu objawien Matki
Bozej w Fatimie, wierni gromadzg sie na wspdlnotowej modlitwie Maryjne;.

"Miesigce Maryjne"

190. Odnosnie do praktyki "miesiecy Maryjnych", rozpowszechnionej w réznych Kosciotach
zaréwno na Wschodzie, jak i Zachodzie223, mozna tu przypomnie¢ kilka podstawowych
uwag224.

Na Zachodzie miesigce Maryjne, wprowadzone w epoce, kiedy nie kierowano sie zbytnim
odniesieniem do liturgii jako formy normatywnej chrzescijanskiego kultu, rozwinety sie
réwnolegle z kultem liturgicznym. To stworzylo i jeszcze dzi$ stwarza pewne problemy
liturgiczno-duszpasterskie zastugujgce na doktadniejszg ocene.

191. Ograniczajac sie do zachodniego zwyczaju obchodzenia "miesigca Maryjnego" w maju
(w niektorych krajach potkuli potudniowej w listopadzie), bedzie pozyteczne uwzglednic
wymogi liturgiczne, oczekiwania wiernych, ich dojrzato$¢ w wierze i poznanie problematyki
zwigzanej z "miesigcami Maryjnymi" w ramach "cato$ciowego duszpasterstwa" Kosciota
lokalnego, unikajgc jednoczesnie sytuacji niezgodnych z praktykami duszpasterskimi, tzn.
takich, ktore wprowadzatyby zamet w umystach wiernych. Tak bytoby np. w przypadku préby
zniesienia "miesigca maja".

W wielu przypadkach najlepszym rozwigzaniem jest zharmonizowanie tresci "miesigca
Maryjnego" z trescig okresu roku liturgicznego. Tak np. w miesigcu maju, ktéry w swej
przewazajgcej mierze zbiega sie z pie¢dziesiecioma dniami Wielkanocy, nabozenstwa
powinny podkresla¢ uczestnictwo Maryi w tajemnicy paschalnej (por. J 19,25-27) i w
wydarzeniu Pieédziesiatnicy (por. Dz 1,14) rozpoczynajgcym droge Kosciota; droge, ktérg
Maryja przebywa pod przewodnictwem Ducha Swietego jako uczestniczka nowosci
zmartwychwstania. A poniewaz te "piecdziesigt dni" jest wiasnie czasem sprawowania i
mistagogii sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego, nabozehstwa w miesigcu maju
moga z pozytkiem uwydatnic¢ role, jakg Dziewica Maryja, uwielbiona w niebie, odgrywa na
ziemi, "tu i teraz", w sprawowaniu sakramentu chrztu, bierzmowania i Eucharystii225.

W kazdym przypadku trzeba doktadnie przestrzegac zasady Konstytucji o liturgii Swietej,
podkreslajgcej, ze "poboznosé wiernych nalezy wigza¢ przede wszystkim ze swietami
Panskimi, podczas ktorych obchodzi sie w ciggu roku misteria zbawienia"226 i z ktérymi w
sposob oczywisty jest zwigzana takze Maryja.

Dobrze prowadzona katecheza przekona wiernych, ze niedziela, cotygodniowe wspomnienie
Paschy, jest "Swietem najstarszym". W koncu, majgc na uwadze fakt, ze w liturgii rzymskiej
cztery tygodnie Adwentu stanowig czas Maryjny, harmonijnie wigczony w rok liturgiczny,
nalezy pomagac wiernym w odpowiedniej ocenie licznych odniesien tego okresu do Matki
Pana.

Niektére nabozenstwa zalecane przez nauczanie Kosciota



192. Nie chodzi tu o petny wykaz wszystkich nabozenstw Maryjnych zalecanych przez
Kosciét. Nalezy jednak wymieni¢ przynajmniej te, ktére zastuguja na szczegdlng uwage, i
zaproponowac kilka wskazan odnoszacych sie do ich rozwoju i ewentualnej odnowy.

Modlitewne stuchanie stowa Bozego

193. Soborowa zacheta do popierania "Swietej celebracji stowa Bozego" w szczegdlnych
dniach roku liturgicznego227 moze znalez¢ wiasciwe miejsce takze w nabozenstwach ku
czci Matki Stowa wcielonego. Doskonale odpowiada to charakterowi chrzescijanskiej
poboznosci228 i wynika z przekonania, ze najwyzszym wyrazem czci dla Maryi jest
stuchanie stowa Bozego na Jej podobienstwo (por. £k 2,19.51). Zaréwno w celebracjach
liturgicznych, jak i w nabozenstwach wierni powinni stucha¢ stowa Bozego, przyjmowac je z
mitoscig i strzec w swoim sercu, rozwazac je w duszy, gtosi¢ ustami, wprowadzac w czyn i
dostosowywac do niego cate swoje zycie229.

194. "Nabozenstwa Stowa Bozego, ze wzgledu na uktad i mozliwosci tematyczne mogag
rowniez stac sie okazjg do wielu spotkan liturgicznych, w ktérych wyrazi sie prawdziwa
poboznos¢ Maryjna i rownoczesnie zostanie podana systematyczna katecheza o
Btogostawionej Dziewicy. Doswiadczenie jednak uczy, ze nabozenstwa takie nie powinny
mie¢ charakteru wytgcznie intelektualnego i dydaktycznego, ale przeciwnie, przez spiewy,
teksty modlitw i sposoby uczestnictwa, majg bardziej wyrazaé specyficzny charakter
poboznosci ludowej, a swojg bezposrednioscig tatwiej trafia¢ do serca cztowieka"230.

"Aniot Panski"

195. Aniot Panski to tradycyjna modlitwa, w ktérej wierni trzy razy dziennie, tzn. rano, w
potudnie i wieczorem, wspominajg zwiastowanie Maryi przez Archaniota Gabriela. Aniot
Panski jest wiec przypomnieniem zbawczego wydarzenia, w ktéorym zgodnie z planem Ojca,
Stowo za sprawg Ducha Swietego stato sie cztowiekiem w tonie Dziewicy Maryi.

Odmawianie modlitwy Aniot Panski jest gleboko zakorzenione w poboznosci
chrzescijanskiego ludu i poparte przyktadem papiezy. W niektérych srodowiskach zmienione
warunki czaséw nie sprzyjajg odmawianiu tej modlitwy. Jednak w wielu innych te przeszkody
$g znacznie mniejsze, dlatego nie nalezy zaniedbywac staran, aby ten pobozny zwyczaj
utrzymac i jeszcze bardziej rozwing¢ przynajmniej w formie odmawiania trzech Zdrowas
Maryjo. W modlitwie Aniot Panski bowiem "po tylu ... wiekach trwa jej moc i piekno, gdyz
budowa jej jest prosta i zapozyczona z Pisma $w. (...) Nadto jej liturgiczny rytm w pewien
sposob uswieca rézne chwile dnia; wreszcie skfania ona do przypomnienia tajemnicy
paschalnej"231.

"Dlatego poleca sie bardzo, aby w niektérych przypadkach, zwtaszcza we wspdélnotach
zakonnych, w sanktuariach Maryjnych oraz podczas réznych zgromadzen i zjazdow,
ubogaci¢ sposdb odmawiania powyzszych modlitw, na przykfad przez spiew lub odczytanie
fragmentu Ewangelii o Zwiastowaniu albo o Zmartwychwstaniu Panskim"232, gdy bijg
dzwony.

"Regina caeli"



196. W okresie wielkanocnym, na podstawie postanowienia papieza Benedykta XIV (20
kwietnia 1742) w miejsce Aniot Panski odmawia sie stawng antyfone Regina caeli. Antyfona
ta, pochodzgca prawdopodobnie z przetomu X i XI wieku233, w szczesliwy sposéb tgczy
tajemnice wcielenia Stowa (Chrystus, ktéregos nosita w tonie) z wydarzeniem paschalnym
(zmartwychwstat, jak powiedziat) i zaproszeniem do radosci (Krélowo nieba, wesel sie).
Spiew, jaki wspolnota Kosciota kieruje do Matki ze wzgledu na zmartwychwstanie Jej Syna,
pochodzi i zwigzane jest z "wezwaniem do radosci" ("Badz pozdrowiona, petna taski": £k
1,28), ktére Archaniot Gabriel skierowat do pokornej Stuzebnicy Panskiej powotanej na
Matke Mesjasza Zbawiciela.

Na wzér tego, o czym byta mowa w przypadku modlitwy Aniot Panski, bytoby pozyteczne,
aby od czasu do czasu antyfone Regina caeli uczyni¢ bardziej uroczystg, tzn. do jej Spiewu
dodac¢ odczytanie Ewangelii o zmartwychwstaniu.

Rézaniec

197. Rézaniec lub Psatterz Maryi to jedna z najwspanialszych modlitw do Matki Pana234.
Dlatego "Namiestnicy Chrystusowi nieraz zachecali wiernych do czestego odmawiania
rézanca. Jest to modlitwa o charakterze biblijnym, polegajgca na rozwazaniu wydarzeh
zbawczych z zycia Chrystusa, scisle zwigzanego ze swojg Matka. Znane sg rowniez liczne
Swiadectwa $wietych pasterzy i wiernych o znaczeniu i skutecznosci tej modlitwy"235.

Rozaniec jest modlitwg wybitnie kontemplacyjng. Jego recytacja "domaga sie odmawiania w
rytmie spokojnej modlitwy i jakby z zatopiong w myslach powolnosciag, by przez to modigcy
sie tatwiej oddat sie kontemplacji tajemnic zycia Chrystusa"236. Odmawianie r6zanca jest
wyraznie zalecane w formac;ji i w zyciu duchownym alumndéw oraz zakonnikéw237.

198. Koscidt wyraza swojg czes¢ dla modlitwy ré6zancowej, gdy zaleca Obrzed
btogostawienstwa rézanca238. Obrzed ten podkresla wspolnotowy charakter modlitwy
rézancowej. Towarzyszy mu btogostawienstwo osob, ktére rozwazajg tajemnice zycia,
Smierci i zmartwychwstania Pana, dlatego "rozwazajgc w sercu te tajemnice, wierni powinni
starac sie nasladowac je w zyciu"239.

Ponadto btogostawienstwo rézanca winno sie odbywac - jak to sugeruje Rytuat - przy
udziale ludu, z okazji pielgrzymek do sanktuariow Maryjnych, w Swieta i wspomnienia
Najswietszej Maryi Panny, a szczegolnie we wspomnienie Matki Bozej Rézancowej oraz na
zakonczenie pazdziernika240.

199. Na tym miejscu zostang przedstawione pewne wskazéwki, ktore - przy zachowaniu
wiasnej natury rézanca - mogg okazac sie pozyteczne w odmawianiu tej modlitwy.

Przy niektorych okazjach odmawianie rézanca moze przybiera¢ charakter obrzedowy.
Zaleca sie wowczas, "aby odmawianie rézanca, zwtaszcza we wspolnocie, miato charakter
nabozenstwa i sktadato sie z czytanh biblijnych o poszczegdlnych tajemnicach, ze Spiewu
niektérych czesci, podziatu rél, oraz bardziej uroczystego rozpoczecia i zakohczenia tej
modlitwy"241.



200. Dla tych, ktorzy odmawiajg tylko jedng czgstke rozanca, zwyczajowo sg wyznaczone
poszczegolne dni tygodnia na rézne tajemnice: radosne (poniedziatek i czwartek), bolesne
(wtorek i pigtek), chwalebne ($roda, sobota i niedziela).

Ten podziat, gdyby przestrzega¢ go surowo, moze czasem doprowadzaé¢ do kontrastu
miedzy trescig tajemnic rozancowych a trescig liturgii dnia. Przyktadem takim moze by¢
odmawianie czesci bolesnej w uroczystos¢ Narodzenia Panskiego, jesli przypadnie ona w
pigtek. W takich przypadkach trzeba mie¢ na uwadze, ze "nalezy pogtebi¢ charakter
liturgiczny tej modlitwy, przypisujgc okreslonym dniom tygodnia poszczegdlne tajemnice:
radosne, bolesne i chwalebne. Mozna ponadto zachowa¢ zwyczaj, ktéry pozwala na dobér
tajemnic niezaleznie od wyznaczonego dnia, ale w zaleznosci od obchodzonej w danym
dniu tresci liturgicznej. Nie bedzie tez sprzeczne z naturg tej modlitwy harmonijne
zastgpienie niektérych tajemnic takimi, ktére bardziej odpowiadajg tresci liturgicznej danego
okresu lub dnia"242. Tak np. stusznie czynig wierni, gdy 6 stycznia, w uroczystos¢
Objawienia Pahskiego odmawiajg tajemnice radosne, a w "pigtej tajemnicy" w miejsce
znalezienia 12-letniego Jezusa w Swigtyni jerozolimskiej, rozwazajg pokton trzech Medrcéw.
Jest oczywiste, ze nalezy to czyni¢ z duzg rozwaga, z wiernoscig Pismu Swietemu i zgodnie
z wkasciwym charakterem liturgii.

[Jan Pawet Il listem apostolskim Rosarium Virginis Mariae (16 pazdziernika 2002)
wprowadzit tajemnice $wiatta i zmienit dni odmawiania tajemnic rézanca zaznaczajgc:
"Wedtug obecnej praktyki poniedziatek i czwartek poswieca sie «tajemnicom radosnympy,
wtorek i pigtek «tajemnicom bolesnymy, srode, sobote i niedziele «tajemnicom
chwalebnym». Gdzie wtgczy¢ «tajemnice Swiatta»? Zwazywszy, ze «tajemnice chwalebne»
powtarza sie przez dwa kolejne dni, w sobote i w niedziele, a sobota jest tradycyjnie dniem o
silnym zabarwieniu maryjnym, wydaje sie wskazane przenies¢ na sobote drugie w ciggu
tygodnia rozwazanie «tajemnic radosnych», w ktérych wyrazniejsza jest obecnos¢ Maryi.
Czwartek pozostaje w ten sposéb wolny wiasnie na medytacje «tajemnic swiatta»" (nr 38).
Aktualnie wiec tajemnice radosne odmawia sie w poniedziatek i sobote, tajemnice swiatta w
czwartek, tajemnice bolesne we wtorek i pigtek, tajemnice chwalebne w srode i niedziele" -
uwaga redaktora polskiego wydanial.

201. W celu utatwienia kontemplaciji i zharmonizowania mysli ze stowami243 duszpasterze i
teologowie czesto przypominajg o przywrdoceniu i stosowaniu krotkich aklamacii
przypominajgcych poszczegdlne tajemnice ré6zancowe. Aklamacje te pochodzg ze
starozytnej struktury rézancowej, ktéra wtasciwie nigdy nie zanikia.

Wspomniane aklamacje, catkowicie zgodne z charakterem powtarzania i rozwazania
rézanca, polegajg na tym, ze po imieniu Jezus [w Zdrowas Maryjo] ciggle przypominajg
rozwazang tajemnice. Prawidtowa aklamacja, stata dla poszczegélnych dziesigtek rézanca,
krétka, zgodna z Pismem Swietym i liturgig, moze stanowié powazng pomoc w
medytacyjnym odmawianiu rézanca swietego.

202. "W ukazywaniu wiernym znaczenia i pigkna rézanca winno sie unika¢ stéw, ktére by
usuwaly w cien inne formy modlitewne lub koronki Maryjne, zatwierdzone przez Kosciot"244,
lub takich, ktére mogtyby rodzi¢ poczucie winy u tych, ktorzy tej modlitwy nie odmawiajg na
co dzien: "Rézaniec jest wprawdzie wzniostym rodzajem modlitwy, jednak chrzescijanin
winien czuc sie w stosunku do niego wewnetrznie wolny. Ze wszech miar wypada, by do



jego odmawiania spokojnie i w sposob wiasciwy byt on pociggany raczej wewnetrznym
piecknem tej modlitwy"245.

Litanie do Najswietszej Maryi Panny

203. Wsréd form modlitwy do Najswietszej Dziewicy, zalecanych przez Kosciot znajdujg sie
litanie. Polegajg one na dosc¢ dtugiej serii wezwan do Maryi, nastepujgcych po sobie w
jednakowym rytmie i stwarzajgcych jakby modlitewny strumienr uwielbieh i blagan. Wezwania
bowiem, przewaznie bardzo krétkie, sktadajg sie z dwu czesci: pierwsza jest chwaleniem
("Panno taskawa"), druga - btaganiem ("madl sie za nami").

W ksiegach liturgicznych obrzgdku rzymskiego istniejg dwa formularze litanijne: Litania
loretanska, ktérg papieze stale darzg szacunkiem246, oraz Litania w obrzedzie koronacji
wizerunkow Najswietszej Maryi Panny247, ktéra w pewnych okolicznosciach moze stanowic
pozyteczng alternatywe dla Litanii loretanskiej248.

Mnozenie formularzy litanijnych nie jest pozyteczne z punktu widzenia duszpasterskiego249,
z drugiej za$s strony rygorystyczne ich ograniczanie oznaczatoby niewystarczajgce czerpanie
z modlitewnego bogactwa niektorych Kosciotow partykularnych lub rodzin zakonnych.
Dlatego Kongregacja Kultu Bozego zacheca, by "wykorzysta¢ niektére dawne lub nowe
teksty litanijne stosowane w Kosciotach lokalnych lub w zgromadzeniach zakonnych, a
odznaczajgcych sie odpowiednig strukturg i picknem wezwan"250. Zacheta ta oczywiscie
odnosi sie przede wszystkim do $cisle okreslonych srodowisk lokalnych lub wspdlnotowych.

W wyniku rozporzadzenia papieza Leona Xl o konczeniu odmawiania rézanca w miesigcu
pazdzierniku $piewem Litanii loretanskiej, liczni wierni byli mylnie przeswiadczeni, ze Litania
ta jest tylko rodzajem dodatku do rézanca. W rzeczywistosci jednak jest ona czym$
niezaleznym. Litanie bowiem mogg stanowi¢ samodzielny element hotdu skltadanego Maryi,
by¢ Spiewem procesyjnym, stanowi¢ czes$é nabozenstwa stowa Bozego lub innych aktéw
liturgicznych.

Konsekracja - powierzenie sie Maryi

204. W historii poboznoéci spotka¢ mozna rézne praktyki, osobiste lub wspodlnotowe,
"konsekracji - powierzenia sie - zawierzenia Maryi" (oblatio, servitus, commendatio,
dedicatio). Mozna je znalez¢ w modlitewnikach albo w statutach stowarzyszeh Maryjnych, w
ktorych istniejg formuty "konsekracji" jako modlitwy w czasie tego aktu lub na jego
odnowienie.

Odnosnie do poboznej praktyki "poswiecenia sie Maryi" nierzadkie sg stowa uznania papiezy
i znane formuty odmawiane przez nich publicznie251.

Jednym z mistrzéw zycia duchowego stosujgcego takg praktyke jest Ludwik Maria Grignion
de Montfort, ktory "zacheca chrzescijan do po$wiecenia sie Chrystusowi przez Maryje,
widzgc w nim skuteczny sposéb wiernego realizowania w zyciu zobowigzan Chrztu
Swietego"252.



W Swietle testamentu Chrystusa (por. J 19,25-27) akt "poswiecenia sig" jest w
rzeczywistosci Swiadomym uznaniem wyjatkowego miejsca, jakie Maryja z Nazaretu zajmuje
w tajemnicy Chrystusa i Koéciota, szczegdlnego i uniwersalnego znaczenia Jej
ewangelicznego swiadectwa, wiary w Jej wstawiennictwo i skutecznosc¢ Jej opieki, licznych
funkcji macierzynskich, jakie spetnia jako prawdziwa Matka w porzgdku taski253 wobec
wszystkich i kazdego z Jej synow.

Obserwuje sie jednak, ze termin "konsekracja" [lub "po$wiecenie sie"] jest uzywany w
znaczeniu bardzo szerokim i czasem niewtasciwym: "Przykladowo mowi sie «o poswieceniu
i oddaniu dzieci Matce Bozej», co w praktyce oznacza jedynie oddanie tych dzieci opiece
Matki Bozej i wypraszanie dla nich Jej matczynego wstawiennictwa"254. Jest wiec
zrozumiate, ze z réznych stron naptywajg sugestie, by zamiast wyrazenia: "konsekracja"
uzywac innych termindw, takich jak "zawierzenie" lub "oddanie si¢". W naszych czasach
bowiem rozwdj teologii liturgii oraz zwigzane z tym wymaganie Scistego uzywania terminéw
proponuja, by termin konsekracja ograniczy¢ jedynie do ofiarowania siebie samego Bogu,
catkowicie i na zawsze, czego gwarancjg jest interwencja Koéciota, a fundamentem
sakramenty chrztu i bierzmowania.

W kazdym przypadku konieczne jest pouczanie wiernych o istocie takiej praktyki. Chociaz
nosi ona charakter catkowitego i dozgonnego oddania sie, to jednak jest tylko podobna do
"konsekracji Bogu"; powinna by¢ owocem nie przelotnego uczucia, lecz osobistej i wolnej
decyzji, dojrzatego i doktadnego rozumienia dynamizmu taski; powinno sie jg wypowiedzie¢
w sposob wiasciwy i zgodny z liturgia: Ojcu przez Chrystusa w Duchu Swigtym, proszac o
wstawiennictwo uwielbionej Maryi, ktorej powierza sie siebie catkowicie w celu wiernego
przestrzegania zobowigzan chrzcielnych i zycia wobec Niej w synowskiej postawie. To
oddanie powinno sie odby¢ poza sprawowaniem Ofiary eucharystycznej, gdyz chodzi tu o
akt poboznosci, ktérego nie mozna porownywac z liturgig. Zawierzenie Maryi rézni sie
bowiem istotowo od innych form konsekraciji liturgicznej.

Szkaplerz karmelitanski i inne szkaplerze

205. W historii poboznosci Maryjnej spotyka sie "nabozenstwo" do réznych szkaplerzy,
wsrdd ktérych najbardziej znany jest szkaplerz Najswietszej Dziewicy z Géry Karmel. Jego
rozpowszechnienie jest rzeczywiscie uniwersalne i to do niego bez watpienia odnoszg sie
stowa soborowe o nabozenstwach "zalecanych w ciggu wiekdéw przez Urzad
Nauczycielski"255.

Szkaplerz karmelitanski stanowi czastke habitu Zakonu Braci od Najswietszej Maryi Panny z
Géry Karmel. Stat sie bardzo rozpowszechniong formg poboznoéci i to niekoniecznie
zwigzang z zyciem i duchowoscig rodziny karmelitanskiej, chociaz poboznos¢ ta przestrzega
pewnej harmonijnej zgodnosci z tg rodzing zakonna.

Szkaplerz jest zewnetrznym znakiem szczegdlnej, synowskiej i petnej zaufania wiezi miedzy
Dziewicg Maryja, Matkg i Krolowg Karmelu, i wiernymi, ktorzy powierzajg sie Jej w
catkowitym oddaniu i petni ufnosci proszg Jg o macierzynskie wstawiennictwo. Przypomina
on tez 0 wyzszosci zycia duchowego nad doczesnym i o koniecznosci modlitwy.



Przyjecie szkaplerza dokonuje sie podczas specjalnego koscielnego obrzedu, w ktérym
wypowiadane sg stowa: "Przypomina on takze wynikajgcy z chrztu obowigzek przyoblekania
sie w Chrystusa. W wypetnianiu tego obowigzku wspomaga nas Maryja Dziewica, ktora
najbardziej pragnie, bysmy na chwate Tréjcy Przenajswietszej upodabniali sie do Chrystusa,
a kiedys - odziani w szate godowg - zostali przyjeci do niebieskiej ojczyzny"256.

Naktadanie szkaplerza karmelitanskiego, a takze innych szkaplerzy "winno by¢ zgodne z
jego pierwotnym przeznaczeniem. Nie powinna to by¢ czynnosé czysto formalna, bez
diuzszego okresu przygotowania, bez zapoznania sie z istotg i celami stowarzyszenia i bez
znajomosci przyjetych na siebie obowigzkéw"257.

Medaliki Maryjne

206. Wierni lubig nosi¢ na sobie medaliki z podobizng Maryi Dziewicy. Sg one prawie
zawsze zawieszone na szyi, stanowigc swiadectwo wiary, znak czci dla Najswietszej Matki
Pana oraz wyraz ufnosci w Jej macierzynska opieke.

Kosciét btogostawi te przedmioty poboznosci Maryjnej, przypominajac, ze "majg one budzi¢
mitos¢ do Jezusa Chrystusa i pogtebia¢ zaufanie w pomoc Matki Najswietszej"258, i
réwnoczesnie napomina wiernych, by nie zapominali, ze czes¢ dla Matki Jezusa wymaga
przede wszystkim "Swiadectwa zycia gteboko chrzescijariskiego"259.

Wsréd medalikéw Maryjnych ze wzgledu na nadzwyczajne rozpowszechnienie na
pierwszym miejscu jest tzw. "cudowny medalik". Pochodzi on z objawie Maryi w roku 1830
pokornej nowicjuszce Corek Mitosci, pozniejszej sw. Katarzynie Labouré. Medalik, odlany
wedtug wskazan udzielonych Swietej przez Maryje, ze wzgledu na swojg bogatg symbolike
nazywany jest "mikrokosmosem Maryjnym", przypomina bowiem tajemnice Odkupienia,
mitos¢ Serca Jezusowego i bolesnego Serca Maryi, Jej posrednictwo, tajemnice Kosciota,
tacznos¢ nieba z ziemig, zycia wiecznego i zycia doczesnego.

Nowy impuls do rozpowszechnienia "cudownego medalika" dat $w. Maksymilian Maria Kolbe
(+ 1941) oraz rézne ruchy stworzone przez niego lub powstate z jego inspiracji. W roku 1917
przyjat on "cudowny medalik" jako znak wyrdzniajgcy zatozone przez niego w Rzymie
Pobozne Stowarzyszenie Milicji Niepokalanej, gdy byt jeszcze mtodym zakonnikiem Braci
Mniejszych Konwentualnych.

"Cudowny medalik", jak wszystkie inne medaliki Maryjne i rézne przedmioty kultu, nie jest
talizmanem, ani nie moze powodowac proznej tatwowiernosci260. Obietnica Maryi, ze ludzie
noszacy ten "cudowny medalik" otrzymajg obfite taski, wymaga od wiernych pokornego i
trwatego przyjecia postannictwa chrzescijanskiego, gtebokiej i ufnej modlitwy oraz
prowadzenia zycia wedtug zasad wiary.

Hymn Akatyst

207. Hymn ku czci Matki Bozej, zwany Akathistos, tzn. hymn wykonywany w postawie
stojacej, stanowi najwyzszy i szeroko znany wyraz poboznosci Maryjnej w tradycji
bizantyjskiej. Jest arcydzietem literatury i teologii, a jego tres¢ stanowi modlitewna forma
wypowiadania tych prawd Maryjnych, w ktére Koscidt pierwszych wiekdw wierzyt i wyznawat



za powszechng zgodg. Zrédtem inspiraciji dla tego hymnu byto Pismo Swiete, doktryna wiary
zdefiniowana na soborach ekumenicznych w Nicei (325), w Efezie (431) oraz w Chalcedonie
(451), a takze pisma Ojcow wschodnich 1V i V wieku. We wschodnim roku liturgicznym hymn
ten byt uroczyscie wykonywany przede wszystkim w pigtg sobote Wielkiego Postu, ale
Spiewano go rowniez przy wielu innych okazjach i zalecano w poboznosci duchowienhstwa,
mnichéw i wiernych.

W naszych czasach hymn ten rozpowszechnit sie bardzo takze we wspdlnotach i wsrod
wiernych obrzadku tacifskiego261. Wielkim wktadem w lepsze poznanie tego hymnu byty
uroczyste celebracje Maryjne w Rzymie z udziatem Ojca Swietego. Odbity sie one szerokim
echem w catym Kosciele262. Ten bardzo stary hymn263, stanowigcy dojrzaty owoc
najstarszej tradycji Maryjnej Kosciofa przed podziatem, jest apelem i zaproszeniem do
jednosci chrzescijan pod przewodnictwem Matki Pana: "Tak wielkie bogactwo chwaty,
zebrane z roznych form wielkiej tradycji Koéciota, mogtoby nam pomaéc do tego, aby Koéciot
zaczagt na nowo oddychaé w petni «obydwoma ptucami»: chodzi tu o Wschéd i Zachod"264.

Rozdziat VI

Kult swietych i blogostawionych
Niektére zasady

208. Kult $wietych, a przede wszystkim meczennikdw, jest najbardziej starozytng praktyka
koécielng osadzong w Pismie Swietym (por. Dz 7,54-60; Ap 6,9-11; 7,9-17) i potwierdzong w
sposob pewny od pierwszej potowy Il wieku265. Kosciét bowiem, zaréwno na Wschodzie,
jak i na Zachodzie, zawsze oddawat cze$¢ swietym, a kiedy pojawity sie zastrzezenia
dotyczgce niektérych tradycyjnych aspektéw takiej czci, zwtaszcza w okresie powstania
protestantyzmu, usilnie bronit tego kultu, wyjasniajgc jego podstawy teologiczne oraz
zwigzek z naukg wiary. Wprowadzit dyscypline w formach kultycznych, zaréwno
liturgicznych, jak ludowych, oraz podkreslit znaczenie przyktadu w dawaniu swiadectwa
Chrystusowi tych wspaniatych uczniéw i uczennic Pana w dziedzinie prawdziwie
chrzescijanskiego zycia.

209. Konstytucja o liturgii Swietej w rozdziale o roku liturgicznym przedstawia dogtebnie
koscielng rzeczywistosc i znaczenie oddawania czci $wietym i btogostawionym. "Kosciot
rozmiescit (...) w ciggu roku wspomnienia meczennikéw oraz innych swietych, ktorzy dzieki
wielorakiej fasce Bozej doszli do doskonatosci, a osiggngwszy juz wieczne zbawienie,
wys$piewujg Bogu w niebie doskonatg chwate i wstawiajg sie za nami. W dniu ich narodzin
dla nieba Kosciét gtosi misterium paschalne w swietych, ktérzy z Chrystusem wspétcierpieli i
zostali z Nim wspétuwielbieni, przedstawia ich wiernym jako przyktad, pociagajgcy
wszystkich przez Chrystusa do Ojca, a przez ich zastugi wyjednywa Boze
dobrodziejstwa"266.

210. Prawidtowe zrozumienie nauki Kosciota o swietych jest mozliwe jedynie w szerokim
kontekscie takich artykutéw wiary, jak:



- "Ko$ciot jest jeden, sSwiety, powszechny i apostolski"267. Kosciét jest Swiety dzieki
obecnosci w nim "Jezusa Chrystusa, ktéry z Ojcem i Duchem Swietym jest «jedynym
Swietym»"268. Jest on Swietym przez nieustanne dziatanie Ducha $wigto$ci269, a takze
przez to, ze jest wyposazony w srodki uswiecania. Chociaz sktada sie z grzesznikéw, to
jednak "juz na ziemi jest naznaczony prawdziwa, cho¢ niedoskonatg jeszcze Swietoscig"270.
Jest on "S$wietym ludem Boga"271, ktérego cztonkowie, wedtug $wiadectwa Pisma
Swietego, sg powotani do stawania sig "$wietymi" (por. Dz 9,13; 1 Kor 6,1; 16,1);

- "Obcowanie swietych"272, dzieki czemu Kosciot w niebie, Koscidt czekajgcy na ostateczne
oczyszczenie "w stanie zwanym czysc¢cem"273 i Koscioét pielgrzymujgcy na ziemi,
uczestniczg "w tej samej mitosci Boga i blizniego"274. W rzeczywistosci bowiem wszyscy ci,
ktérzy nalezg do Chrystusa i majg Jego Ducha, stanowig jeden Kosciét i sg w Nim
zjednoczeni;

- nauka o jedynym posrednictwie Chrystusa (por. 1 Tm 2,5), co nie wyklucza innego
podporzgdkowanego posrednictwa, ktére realizuje sie w ramach wszechogarniajgcego
posrednictwa Chrystusa275.

211. Nauka Kosciofa i jego liturgia przedstawiajg swietych i btogostawionych, ktorzy juz
kontemplujg "jasno samego Boga w Troéjcy Jedynego"276, jako:

- historycznych swiadkéw powszechnego powotania do swietosci; swieci jako doskonaty
owoc odkupienia Chrystusa sg dowodem i dokumentem, ze Bég we wszystkich czasach i
wsrod wszystkich narodow, w najbardziej zréznicowanych warunkach
spoteczno-kulturowych i w réznych stanach zycia, powotuje swoich synéw do doskonatego
upodobnienia sie do Chrystusa (por. Ef 4,13; Kol 1,28);

- wybitnych uczniéw Pana i dlatego stanowigcych dla nas wzér zycia ewangelicznego277; w
procesach kanonizacyjnych Kosciot potwierdza heroicznosé ich cnét i stawia je nam za
przyktad do nasladowania;

- mieszkancow niebieskiego Jeruzalem, ktérzy nieustannie wyspiewujg chwate i mitosierdzie
Boga; w nich bowiem juz sie dokonato paschalne przejscie z tego swiata do Ojca;

posrednikéw i przyjaciét wiernych, ktorzy jeszcze pielgrzymujg po ziemi, poniewaz swieci,
chociaz osiggneli szczesliwosc, to jednak znajg utrapienia swych braci oraz siostr i
towarzyszg ich drodze przez modlitwe i opieke;

patronéw Kosciotow lokalnych, ktorych czesto byli fundatorami (Sw. Euzebiusz z Vercelli),
lub wybitnych duszpasterzy (Sw. Ambrozy z Mediolanu); patronéw réznych narodow:
apostotow ich nawrdcenia na wiare chrzescijanskg (Sw. Tomasz i Sw. Barttomiej dla Indii) lub
wyrazu ich tozsamosci narodowej (Sw. Patryk dla Irlandii); patronow stowarzyszen i
zawodoéw ($w. Homobonus dla krawcow); patrondow w szczegolnych okolicznosciach - w
godzinie porodu ($w. Anna, sw. Rajmund Nonnatus), w godzinie $mierci (Sw. Jozef) - dla
otrzymania specjalnych fask ($w. tucja w celu uzyskania zdrowia oczu) itd.



Wszystko to wyznaje Kosciot i wdzieczny Bogu Ojcu gtosi: "W ich zyciu ukazujesz nam wzoér
postepowania, przez ich wstawiennictwo udzielasz nam pomocy, a we wspolnocie z nimi
dajesz nam obiecane dziedzictwo"278.

212. Na koncu trzeba stwierdzi¢, ze ostatecznym celem kultu swietych jest uwielbienie Boga
i uSwiecenie cztowieka przez zycie w petni zgodne z wolg Bozg i przez nasladowanie cnot
tych, ktorzy byli wybitnymi uczniami Pana.

W katechezie wiec i w innych sposobach przekazywania nauki Kosciota nalezy uczy¢
wiernych, ze "nasze obcowanie z mieszkancami nieba, byle tylko pojmowac je w
petniejszym Swietle wiary, nie tylko nie zubaza kultu uwielbienia, jaki przez Chrystusa w
Duchu oddajemy Bogu Ojcu, lecz przeciwnie, jeszcze bardziej go wzbogaca"; "prawdziwy
kult Swietych polega nie tyle na czestym powtarzaniu aktow zewnetrznych, ile raczej na
nasileniu czynnej mitosci"279, ktéra powinna znalez¢ wyraz w prowadzeniu zycia
chrzescijanskiego.

Swieci aniotowie

213. W jasnym i powsciagliwym jezyku katechezy Kosciot uczy: "Istnienie istot duchowych,
niecielesnych, ktére Pismo $wiete nazywa ogdinie aniotami, jest prawdag wiary. Swiadectwo
Pisma swietego jest tak oczywiste, jak jednomysinosé Tradycji"280.

Zgodnie z Pismem Swietym aniotowie to wystannicy Boga, "mozni wykonawcy Jego stowa"
(Ps 103,20), powotani do stuzby w Jego zbawczym dziele, "postani, by stuzy¢ tym, ktorzy
majg odziedziczy¢ zbawienie" (Hbr 1,14).

214. Wierni znajg liczne wydarzenia ze Starego i Nowego Testamentu, w ktérych
uczestniczg swieci aniotowie. Wiedzg, ze aniotowie zamykajg bramy raju ziemskiego (por.
Rdz 3,24), ratujg Hagar i jej dziecko I1zmaela (por. Rdz 21,17), wstrzymujg reke Abrahama w
momencie ofiarowania lzaaka (por. Rdz 22,11), zwiastujg cudowne narodziny (por. Sdz
13,3-7), strzegg krokéw sprawiedliwego (por. Ps 91,11), nieustannie uwielbiajg Pana (por. Iz
6,1-4) i przedstawiajg Bogu modlitwy swietych (por. Ap 8,3-4). Pamietajg takze o przystudze
aniota, wyswiadczonej wyczerpanemu uciekinierowi Eliaszowi (por. 1 Krl 19,4-8),
Azariaszowi i jego towarzyszom wrzuconym do pieca ognistego (por. Dn 3,49-50), Danielowi
zamknietemu w jaskini Iwéw (por. Dn 6,23). Znana jest wiernym historia Tobiasza, w ktorej
Rafat, "jeden z siedmiu aniotéw, ktdrzy stojg w pogotowiu i wchodzg przed majestat Panski"
(Tb 12,15), wyswiadcza liczne przystugi Tobiaszowi, jego synowi Tobiaszowi i jego zonie
Sarze.

Wierni znajg takze wiele wydarzen z zycia Chrystusa, w ktérych aniotowie odgrywajg
szczegolne role: Aniot Gabriel zwiastuje Maryi, ze pocznie i porodzi Syna Boga
Najwyzszego (por. tk 1,26-38). Podobnie aniot objawia Jézefowi poczgtek nadnaturalnego
macierzynstwa Dziewicy Maryi (por. Mt 1,18-25); pasterzom z Betlejem aniotowie przynoszg
radosng nowine o narodzeniu Zbawiciela (por. tk 2,8-14); "Aniot Panski" strzeze zycia
Dzieciecia Jezus zagrozonego przez Heroda (por. Mt 2,13-20); aniotowie towarzyszg
Jezusowi na pustyni (por. Mt 4,11) i podtrzymujg Go w agonii (por. £k 22,43), niewiastom
przybytym do grobu Chrystusa zwiastuja, ze On "zmartwychwstat" (por. Mk 16,1-8),
pojawiajg sie w czasie Wniebowstgpienia Jezusa, wyjasniajagc jego sens i zwiastujac, ze



"Ten Jezus, wziety od was do nieba, przyjdzie tak samo, jak widzieliscie Go wstepujgcego
do nieba" (Dz 1,11).

Nieobce wiernym jest napomnienie Chrystusa, by nie gardzi¢ zadnym z tych najmniejszych,
ktérzy w Niego wierza, bo "ich aniotowie w niebie oglgdajg zawsze oblicze Ojca" (Mt 18,10).
Wierni pamietajg tez pocieszajgce stowa, wedtug ktérych: "Tak samo (...) rados¢ powstaje u
aniotdow Bozych z jednego grzesznika, ktéry sie nawraca" (Lk 15,10). Pamietajg, ze "Syn
Czilowieczy przyjdzie w swej chwale i wszyscy aniotowie z Nim" (Mt 25,31), by sadzic¢
zywych i umartych i wypetnic historie.

215. Koscidt, ktéry u swoich poczatkéw byt strzezony i ochraniany przez postuge aniotow
(por. Dz 5,17-20; 12,6-11) i ktéry stale doswiadcza ich "tajemniczej i poteznej pomocy"281,
oddaje czes¢ tym duchom niebieskim i z ufnoscig prosi o ich wstawiennictwo.

W ciggu roku liturgicznego Kosciot wspomina uczestnictwo aniotéw w wydarzeniach
zbawczych282 i obchodzi ich liturgiczne wspomnienie w niektére szczegdlne dni: 29
wrzesnia - Swietych Archaniotow Michata, Gabriela i Rafata, 2 pazdziernika - swietych
Aniotéw Strozéw. Kosciot dedykuje im Msze wotywng, a w prefacji glosi Bozg "chwate, ktéra
jasnieje w Aniotach i Archaniotach"283. W sprawowaniu Bozych tajemnic Kosci6t przytgcza
sie do aniotéw, by gtosi¢ chwate Pana po trzykro¢ Swietego (por. Iz 6,3)284 i wzywa ich
obecnosci, proszgc: "Pokornie Cie btagamy, wszechmogacy Boze, niech Twoj Swiety Aniot
zaniesie te Ofiare na ottarz w niebie przed oblicze boskiego majestatu Twego"285. W
obecno$ci aniotow Kosciét celebruje oficjum chwaty (por. Ps 137,1)286; postudze aniotéw
powierza modlitwy wiernych (por. Ap 5,8; 8,3), cierpienia pokutujgcych287, obrone
niewinnych przed zasadzkami Ztego288, pod koniec dnia btaga Boga o zestanie swoich
aniotéw, by modlgcych sie strzegli w pokoju289, prosi, aby duchy niebieskie przyszlty z
pomocg umierajgcym290, a w obrzedach pogrzebu btaga, by aniotowie towarzyszyli duszy
zmartego w drodze do raju291 i strzegli jego grobu.

216. W ciggu wiekdw wierni przetozyli swojg wiare w postuge aniotéw na formy wtasnej
poboznosci: wybierano ich na patronéw miast i roznych organizacji; wznoszono stawne
sanktuaria ku ich czci, jak np. Mont Saint-Michel w Normandii i $wietego Michata w Gargano
w Puglii we Wtoszech; ustanawiano dni swigteczne; komponowano hymny oraz
nabozenstwa.

Poboznos¢ ludowa w szczegdlny sposob rozwineta nabozenstwo do Aniota Stréza. Juz Sw.
Bazyli Wielki (+ 379) uczyt, ze "kazdy wierny ma u swego boku aniota jako obronce i
przewodnika, by doprowadzi¢ go do zycia"292. Ta starozytna nauka umacniata sie
stopniowo na fundamentach biblijnych i patrystycznych, dajgc poczatek r6znym wyrazom
poboznosci az do czasu, gdy w $w. Bernardzie z Clairvaux (+ 1153) znalazia swojego
mistrza i wybitnego apostota nabozenstwa do Aniotéw Strézéw. Dla niego aniotowie byli
dowodem, "Ze w niebie nie zaniedbuje sie niczego, co nam moze poméc”, i dlatego Bog
przysyta "owe duchy niebieskie, by byty przy naszym boku, strzegty nas, pouczaty i
prowadzity"293.

Nabozenstwo do Aniotow Strozéw prowadzi takze do zycia charakteryzujgcego sie takimi
przymiotami, jak:



- gteboka wdziecznos¢ Bogu, ktéry do pomocy cztowiekowi przeznaczyt duchy o jakze
wielkiej swietosci i godnosci;

- postawa poprawnego zachowania sie i poboznosci, wynikajgca ze Swiadomosci statej
obecnosci $wietych aniotow;

- pogodna ufno$¢ w stawianiu czota trudnym sytuacjom, poniewaz Pan prowadzi wiernego i
towarzyszy mu w sprawiedliwym zyciu takze przez postuge aniotdw.

Wsréd modlitw do Aniota Stréza szczegdlnie rozpowszechniona jest modlitwa Aniele
Bozy294, ktora w licznych rodzinach stanowi czes¢ modlitw porannych i wieczornych, a w
réznych miejscach dotgcza sie jg do modlitwy Aniot Panski.

217. Poboznos¢ ludowa dotyczgca czci aniotdw, ktdra jest stuszna i zbawienna, moze
jednak ulega¢ pewnym dewiacjom, np. wtedy gdy:

- jak sie to czasem zdarza, wierni mylnie sadzg, ze swiat i zycie sg poddane sitom
demiurgicznym, ze trwa nieustanna walka miedzy dobrymi i ztymi duchami, miedzy aniotami
i demonami, i ze czlowiek opanowany jest przez moce wyzsze od niego. Przeciw tym
mocom nie moze nic zrobié. Takie pojecie zwalnia wiernych od odpowiedzialnosci, ale nie
odpowiada prawdziwemu ewangelicznemu pojeciu walki ze Ztym. To pojecie wymaga od
ucznia Chrystusa zaangazowania moralnego, opowiedzenia sie za Ewangelig, pokorg i
modlitwa;

- sprawy zycia codziennego traktuje sie w sposdb schematyczny i uproszczony, prawie
infantylny, przypisujgc Ztemu nawet najmniejsze przeciwnosci, a Aniotowi Strézowi sukcesy,
co ma niewiele wspodlnego z rozwojem cztowieka na drodze dojrzatosci w Chrystusie. Nalezy
tez odrzuci¢ zwyczaj nadawania aniotom szczegdlnych imion, z wyjatkiem imion Michata,
Gabriela i Rafata, ktére wystepujg w Pismie Swietym.

Swiety Jozef

218. Bég w swej opatrznosciowej madrosci, chcac urzeczywistni¢ plan zbawienia, wyznaczyt
Joézefowi z Nazaretu, "cztowiekowi sprawiedliwemu” (por. Mt 1,19), Oblubiencowi Maryi (por.
tamze; Lk 1,27), zadanie o szczegdlnym znaczeniu, a mianowicie legalne wprowadzenie
Jezusa do rodu Dawida, z ktérego, wedtug obietnicy (por. 2 Sm 7,5-16; 1 Krn 17,11-14), miat
sie narodzi¢ Mesjasz Zbawiciel, oraz petnienie przy Nim roli ojca i stréza.

Mocg tego postannictwa $w. Jézef uczestniczyt czynnie w tajemnicy dzieciectwa Zbawiciela:
otrzymat od Boga objawienie o boskim pochodzeniu macierzynstwa Maryi (por. Mt 1,20-21) i
byt uprzywilejowanym $wiadkiem narodzin Jezusa w Betlejem (por. £k 2,6-7), adoracji
pasterzy (por. £k 2,15-16) oraz hotdu trzech Medrcéw przybytych ze Wschodu (por. Mt 2,11).
Wypehnit swoj obowigzek religijny wobec Dzieciecia, wprowadzajgc Go przez obrzezanie w
przymierze Abrahama (por. £k 2,21) i nadajgc Mu imie Jezus (por. Mt 1,21). Wypetniajgc
przepisy Prawa, przedstawit Dziecie w $wigtyni, ztozyt ofiare ubogich (por. Lk 2,22-24) i
peten zdumienia stuchat prorockiego kantyku Symeona (por. £k 2,25-33). Chronit Matke i Jej
Syna przed przesladowaniem Heroda, uchodzgc do Egiptu (por. Mt 2,13-23); kazdego roku z
Matkq i Dziecieciem udawat sie do Jerozolimy na swieto Paschy i zbolaly przezywat



zagubienie 12-letniego Jezusa w swiatyni (por. Lk 2,43-50). Mieszkajgc w Nazarecie,
stanowit dla Jezusa ojcowski autorytet, ktéremu byt poddany (por. £k 2,51), uczgc Go Prawa
i wykonywania zawodu ciesielskiego.

219. W ciggu wiekodw, a szczegodlnie w czasach wspoétczesnych, refleksja teologiczna
ukazata wyraznie cnoty $w. Jézefa, wsrdd ktérych jasniejg: wiara wyrazajgca sie w
catkowitym i odwaznym przylgnieciu do zbawczego planu Boga; dokfadne i milczgce
postuszenstwo woli Bozej; mito$¢ i wierne przestrzeganie Prawa, szczera poboznosc,
nieugietos¢ w doswiadczeniach; dziewicza mitos¢ do Maryi, obowigzkowe wypetnianie
ojcostwa, dziatanie w ukryciu.

220. Poboznos$¢ ludowa dobrze rozumie znaczenie i uniwersalizm ojcostwa sw. Jozefa,
ktérego wiernej strazy Bog powierzyt mtodosé naszego Zbawiciela295 i ktéremu "powierzyt
straz nad swymi najcenniejszymi skarbami"296. Opiece $w. Jozefa poleca sie caty Kosciot,
ktéry bt. Pius IX oddat pod szczegdlng piecze swietego Patriarchy297. Ci, ktérzy poswiecajg
sie Bogu, wybierajgc droge celibatu dla krélestwa niebieskiego (por. Mt 19,12), "w Swietym
Jozefie znajdujg swoj wzor i obronce dziewiczego stanu"298; dla robotnikow i rzemiesinikow
pokorny Ciesla z Nazaretu jest wzorem szczegélnym299; jest on tez patronem
umierajgcych, gdyz wedtug poboznej Tradycji przy smierci $w. Jozefa byli obecni Jezus i
Maryja300.

221. Liturgia, celebrujgc tajemnice zycia Zbawiciela, a przede wszystkim Jego narodzenie i
dzieciectwo, czesto wspomina osobe i role sw. Jozefa: w okresie Adwentu301, w okresie
Narodzenia Panskiego, a szczegdlnie w $wieto Swietej Rodziny, w uroczystos$é 19 marca i
we wspomnienie 1 maja.

Imie sw. Jozefa wspomina sie w Communicantes Kanonu rzymskiego i w Litanii do
Wszystkich Swietych302. W Modlitwach przy konajgcych jest polecane wezwanie do
Swietego Patriarchy303. W tych szczegdlnych okolicznosciach wspdélnota wiernych modli
sie, aby dusza umierajgcego, odchodzgcego z tego Swiata, "spoczeta w pokoju i
zamieszkata w $wietym Syjonie z Najswietszg Boga Rodzicielkg, Dziewicg Maryja, ze
$wietym Jozefem i ze wszystkimi Aniotami i Swietymi Bozymi"304.

222. Réwniez w poboznosci ludowej czesé dla sw. Jozefa zajmuje obszerne miejsce: w
licznych formach pierwotnego folkloru, w zwyczaju poswiecania srody na kult sw. Jézefa
pochodzgcym z korica XVII wieku. Do tego zwyczaju nawigzujg niektore nabozenstwa, jak
np. Siedem Srod na jego czesc. Ta czes¢ wyraza sie tez w poboznych inwokacjach
wyptywajgcych z ust wiernych305, w formule modlitwy, utozonej przez papieza Leona XllI,
Do ciebie, swiety Jozefie, ktorg liczni wierni codziennie odmawiajg306; w Litanii do sw.
Jozefa, zatwierdzonej przez papieza Piusa X307; w nabozenstwie Koronki do siedmiu lekéw
i siedmiu radosci swietego Jozefa.

223. Fakt, ze uroczystos¢ sw. Jézefa (19 marca) przypada w Wielkim Poscie, w czasie
ktérego Koséciot jest catkowicie pochtoniety przygotowaniem katechumendw do chrztu, a
takze przygotowaniem do obchodzenia meki Panskiej, sprawia pewne trudnosci z
dostosowaniem poboznosci ludowej do liturgii. Tradycyjne praktyki przedstawiajgce marzec
jako "miesigc sw. Jozefa" powinny by¢ zsynchronizowane z okresem roku liturgicznego.
Odnowa liturgiczna pogtebita bowiem wsrdod wiernych swiadomosé wielkiego znaczenia



okresu wielkopostnego. Po rewizji przejawow poboznosci ludowej nalezy jednak popieraé i
rozszerzaé kult Sw. Jozefa, uwzgledniajgc fakt, ze "Kosciét widzi w nim (...) wspaniaty wzor
nie tylko dla poszczegdlnych standw zycia, ale dla catej chrzescijanskiej wspdlnoty,
niezaleznie od warunkéw zycia i zadan, jakie w niej petni kazdy z wiernych"308.

Swiety Jan Chrzciciel

224. Na granicy Starego i Nowego Testamentu wystepuje osoba Jana, syna Zachariasza i
Elzbiety, obojga "sprawiedliwych przed Bogiem" (Lk 1,6), jedna z wielkich postaci historii
zbawienia. Ukryty jeszcze w tonie matki, Jan rozpoznat Zbawiciela takze ukrytego w fonie
Dziewicy Maryi (por. Lk 1,39-45); jego narodzinom towarzyszyty wielkie cuda (por. £k
1,57-66); wzrastat na pustyni, prowadzac surowe i petne umartwienia zycie (por. tk 1,80; Mt
3,4). Jako na "proroka Najwyzszego" zstgpito na niego stowo Boze (por. £k 3,2). "Obchodzit
cafg okolice nad Jordanem i gtosit chrzest nawrécenia dla odpuszczenia grzechow" (Lk 3,3).
Jako nowy Eliasz, pokorny ale mocny, przygotowat Panu lud na Jego przyjecie (por. Lk
1,17). Zgodnie z planami Boga w wodach Jordanu ochrzcit samego Zbawiciela swiata (por.
Mt 3,1316). Swoim uczniom wskazat Jezusa jako "Baranka Bozego" (J 1,29), jako "Syna
Bozego" (J 1,34), jako Oblubierica nowej spotecznosci mesjanskiej (por. J 3,28-30). Za
heroiczne swiadectwo prawdzie (por. J 5,33) zostat wtrgcony do wiezienia przez Heroda, a
nastepnie sciety (por. Mk 6,14-29), stajgc sie w ten sposéb prekursorem Pana w okrutnej
Smierci, podobnie jak prekursorem Pana byt on w cudownym swoim narodzeniu i prorockim
przepowiadaniu. O nim Jezus wypowiedziat wielkg pochwate, iz "miedzy narodzonymi z
niewiast nie ma wiekszego od Jana" (Lk 7,28).

225. Od samych poczatkow Kosciota kult sw. Jana byt zywy w swiecie chrzescijanskim i
wnet przybrat takze formy ludowe. Oprécz obchodzenia dnia jego $mierci (29 sierpnia), co
jest zwyczajne dla wszystkich swietych, jedynie w przypadku sw. Jana Chrzciciela, podobnie
jak w przypadku Chrystusa i Maryi Dziewicy, uroczyscie obchodzi sie takze dzien jego
narodzenia (24 czerwca).

Rola Jana w chrzcie Chrystusa spowodowata, ze poswiecano mu liczne baptysteria, a jego
figura jako chrzciciela widnieje przy wielu chrzcielnicach. Fakt jego surowego wiezienia i
okrutnej Smierci sprawit, ze stat sie on patronem tych, ktérzy jeczg w wiezieniach, skazani na
Smierc¢ lub na ciezkie kary z powodu wiary.

Z wszelkim prawdopodobienstwem data narodzin $w. Jana (24 czerwca) zostata ustalona na
podstawie zaleznosci od poczecia Chrystusa (25 marca) i Jego narodzenia (25 grudnia), bo
wedtug stéw Archaniofa Gabriela w momencie zwiastowania matka Poprzednika Jezusa byta
juz w széstym miesigcu (por. £k 1,26.36). Uroczysto$¢ 24 czerwca ma zwigzek z cyklem
stonecznym na potkuli pétnocnej. Obchodzi sie jg bowiem wtedy, gdy stonce przechodzac ku
potudniowemu zodiakowi, zaczyna sie znizac. Fakt ten stat sie symbolem postawy sw. Jana,
ktory pod adresem Chrystusa wypowiedziat stowa: "Potrzeba, by On wzrastat, a ja sie
umniejszat" (J 3,30).

Postannictwo Jana, ktory przyszedt, by da¢ swiadectwo o swiattosci (por. J 1,7),
zapoczatkowato i nadato chrzescijanskie znaczenie paleniu ognisk w nocy 23 czerwca.
Ko$ciot btogostawi te ogniska, proszgc, by wierni, gdy ming ciemnosci $wiata, doszli do
Boga, "swiattosci nieprzemijajgcej"309.



Kult swietych i btogostawionych

226. Wzajemny wptyw liturgii i poboznosci ludowej jest widoczny i szczegdlnie intensywny w
formach kultu swietych i blogostawionych. Wydaje sie pozyteczne przypomniec tu
syntetycznie gtéwne formy czci, jakg Kosciot oddaje swietym w liturgii. Te bowiem formy
powinny by¢ wskazowka i przewodnikiem dla wyrazow poboznosci ludowej.

Obchody ku czci swietych

227. Obchody $wiat ku czci swietych - to, co odnosi sie do Swietych, mozna zastosowac
takze servatis servandis do btogostawionych - sg bez watpienia najwyzszym kultem, jaki
oddaje im spotecznos¢ Kosciota. W wielu bowiem przypadkach tgczy sie to z celebrowaniem
Eucharystii. Wyznaczenie "dnia swigtecznego" jest znaczgcym faktem kultycznym, czasem
dos¢ ztozonym, gdyz zbiegajg sie tu czynniki historyczne, liturgiczne i kulturowe, nietatwe do
pogodzenia.

W Kosciele rzymskim i w innych Ko$ciotach lokalnych obchodzenie pamiagtki meczennikéw w
rocznice dnia ich meki, tzn. w rocznice ich catkowitego upodobnienia sie do Chrystusa i ich
narodzin dla nieba310, a nastepnie obchodzenie wspomnien tych, ktérych nazywamy
conditor Ecclesiae, biskupow, ktorzy kierowali Kosciotem, i innych wyznawcéw wiary, a takze
coroczne wspomnienie poswiecenia kosciota katedralnego stopniowo doprowadzito do
powstawania kalendarzy lokalnych, w ktérych zaznaczano miejsce i date Smierci
poszczegodlnych Swietych lub ich grup.

Na podstawie kalendarzy partykularnych powstawaty martyrologia powszechne, jak:
martyrologium syryjskie (wiek V), Martyrologium Hieronymianum (wiek VI), $w. Bedy (wiek
VIII), martyrologium z Lyonu (wiek 1X), z Usardo (wiek 1X), z Adone (wiek IX).

W dniu 14 stycznia 1584 roku Grzegorz Xl promulgowat wydanie wzorcowe Martyrologium
Romanum, przeznaczone na uzytek liturgiczny. Jan Pawet || promulgowat jego pierwsze po
Soborze Watykanskim Il wydanie wzorcowe311. Odwotuje sie ono do tradycji rzymskiej i
zawiera dane z réznych martyrologiow historycznych oraz imiona wielu swietych, cho¢ nie
wszystkich, stanowigc nadzwyczaj bogate swiadectwo licznych form Swietosci, ktérg Duch
Panski wzbudza w Kosciele wszystkich czasow i wszystkich miejsc.

228. Scisle powigzany z historig Martyrologium jest Kalendarz rzymski, ktéry wyznacza
dzien i stopien obchodéw ku czci swietych.

Aktualnie Ogoiny kalendarz rzymski312 zawiera tylko, wedtug norm Soboru Watykanskiego
II, wspomnienia "Swietych o prawdziwie powszechnym znaczeniu"313, pozostawiajgc
kalendarzom partykularnym, a wiec narodowym, regionalnym, diecezjalnym i zakonnym,
zamieszczanie wspomnien innych swietych.

Stosowne jest przypomnienie w tym miejscu motywu zredukowania liczby obchodéw ku czci
sSwietych i uwzglednienie tego w praktyce duszpasterskiej. Stato sie tak dlatego, "aby
uroczystosci Swietych nie przestaniaty Swiat, ktorych trescig sg misteria zbawienia"314. W
ciggu wiekéw bowiem "namnozenie swigt, wigilii i oktaw, a takze stopniowa komplikacja w



niektorych czesciach roku liturgicznego, doprowadzaty wiernych do partykularnych
nabozenstw, stwarzajgcych wrazenie odejscia od podstawowych tajemnic Bozego
zbawienia"315.

229. Z refleksji nad motywami, ktére zdeterminowaly powstanie, rozwdj i rézne reformy
Ogdlnego kalendarza rzymskiego, wynikajg niektore pozyteczne duszpasterskie wskazania:

konieczne jest pouczenie wiernych o istniejgcym zwigzku miedzy obchodami ku czci
Swietych i celebracjg tajemnicy Chrystusa. Obchody ku czci $wietych w petnym swietle
ukazuijg realizacje prawdziwie zbawczego planu Boga i "gtoszg cuda Chrystusa w Jego
stugach"316. Obchody cztonkow ciata, czyli Swietych, w rzeczywistosci sg Swietami Gtowy,
czyli Chrystusa;

pozadane jest takze przyzwyczajanie wiernych do odpowiedniej oceny wartosci i znaczenia
obchoddéw ku czci tych swietych, ktdrzy petnili szczegdlne postannictwo w historii zbawienia
lub mieli osobliwy zwigzek z Chrystusem Panem. Sg nimi np. $w. Jan Chrzciciel (24
czerwca), sw. Jozef (19 marca), swieci Piotr i Pawet (29 czerwca), inni Apostotowie i
Ewangelisci, Swiete Maria Magdalena (22 lipca) i Marta z Betanii (29 lipca), $w. Szczepan
(26 grudnia);

wskazane jest, by zacheca¢ wiernych do szczegdlnego swietowania obchoddéw ku czci tych
Swietych, ktorzy odegrali swoistg role w Kosciele lokalnym, a wiec patronéw i tych, ktorzy
pierwsi w przeszitosci gtosili Dobrg Nowing;

pozyteczne jest wreszcie ttumaczenie wiernym kryterium "powszechnosci" swietych
wpisanych do Ogdlnego kalendarza, by odpowiednio rozumieli znaczenie rangi celebracji
liturgicznej poszczegolnych obchoddw: uroczystosc, swieto, wspomnienie obowigzkowe lub
dowolne.

Dzien swiateczny

230. Dzien $wigteczny ku czci swietego ma wielkie znaczenie, zaréwno w liturgii, jak i
poboznosci ludowej. Liczne obchody kultyczne, czy to liturgiczne, czy ludowe, zbiegajac sie
w krotkim czasie, stwarzajg ryzyko pewnych sprzecznosci w Swietowaniu "dnia ku czci
Swietego".

Te ewentualne sprzecznosci nalezy rozwigzywac, uwzgledniajgc przepisy Mszatu
rzymskiego i Ogolnego kalendarza rzymskiego oraz biorgc pod uwage range celebracji ku
czci Swietego lub btogostawionego, a takze jego zwigzek ze wspdlnotg chrzescijanska
(gtowny patron Kosciofa lokalnego, tytut kosciota, zatozyciel zgromadzenia zakonnego lub
jego gtéwny patron). Nalezy tez zwraca¢ uwage na mozliwosci ewentualnego przeniesienia
uroczystosci na niedziele oraz na obchodzenie swigt ku czci Swietych w okresach
szczegolnie waznych w roku liturgicznym317.

Przepisy te powinny by¢ przestrzegane nie tylko jako forma postuszenstwa liturgicznej
wiadzy Stolicy Apostolskiej, ale przede wszystkim jako wyraz szacunku dla misterium
Chrystusa i ducha liturgii.



W szczegolnosci konieczne jest branie pod uwage powoddéw przeniesienia daty niektorych
obchoddw ku czci swietych i blogostawionych - np. z okresu Wielkiego Postu na okres
zwykly - i w praktyce duszpasterskiej unikanie obchodzenia swieta w liturgii pod nowg data,
a w poboznosci ludowej pod starg. Narusza to bowiem powaznie nie tylko harmonie miedzy
liturgig i poboznoscig ludowa, lecz takze stwarza pewng dwutorowos¢ oraz zamieszanie i
dezorientacje wiernych.

231. Konieczne jest, aby obchdd ku czci swietego byt starannie przygotowany i celebrowany
zgodnie z duchem liturgii i duszpasterstwa.

Wymaga to przede wszystkim odpowiedniego przedstawienia celowosci duszpasterskiej
kultu swietych, tzn. uwielbienia Boga, ktérego "chwata w swietych jasnieje"318, oraz
prowadzenia zycia zgodnego z naukg i przyktadem Chrystusa, w ktérego Mistycznym Ciele
Swieci sg cztonkami wybitnymi.

Potrzebne jest wtasciwe przedstawienie osoby Swietego. Zgodnie z duchem naszych
czasow dotyczy¢ ono bedzie nie tyle elementéw legendarnych, ktérymi otoczone jest zycie
Swietego, czy jego mocy cudotworczej, ile raczej znaczenia jego osobowosci
chrzescijanskiej, gtebi jego Swietosci i skutecznosci ewangelicznego swiadectwa, osobistego
charyzmatu, ktérym ubogacit on zycie Kos$ciota.

232. "Dzien $wietego" ma tez duze znaczenie antropologiczne, gdyz jest dniem
Swigtecznym. Wiadomo, ze Swietowanie stanowi zyciowg potrzebe cztowieka, a swoimi
korzeniami siega transcendenciji. Poprzez przezywanie radosci i dobrego nastroju swigto jest
potwierdzeniem wartosci zycia i stworzenia. To przerwa w monotonii zycia codziennego,
form konwencjonalnych, podporzadkowania sie koniecznosci zarobkowania. Swieto jest
wyrazem catkowitej wolnosci, dgzenia do petni szczescia i wychwalania czystej darmowosci
[Bozej hojnosci]. Jako swiadectwo kulturowe $wietowanie uzewnetrznia szczegoélny geniusz
ludu, jego charakterystyczne warto$ci, prawdziwe przejawy jego folkloru. Z punktu widzenia
socjologicznego jest ono okazjg do poszerzenia wiezi rodzinnych i otwarcia sie na nowe
relacje wspolnotowe.

233. Nie brak jednak elementéw stanowigcych putapke prawdziwosci "swieta ku czci
Swietych" i to zarowno w aspekcie religijnym, jak i antropologicznym.

W aspekcie religijnym "swieto ku czci $wietych" lub "swieto patronalne" parafii, jesli jest ono
pozbawione tresci specyficznie chrzescijanskiej, ktora tkwita w nim od poczatku - tzn.
uwielbienie oddawane Chrystusowi w jednym z Jego cztonkdéw - wéwczas staje sie
manifestacjg czysto spoteczng lub folklorystyczng, a w najlepszym przypadku sprzyjajgca
okazjg do spotkan i dialogu cztonkow tej samej spotecznosci.

W aspekcie antropologicznym zauwaza sie, ze nierzadko trafiajg sie grupy lub poszczegdlini
ludzie wierzgcy, ze "zachowujg swieto", podczas gdy w rzeczywistosci przez postawy, ktére
przyjmujg, oddalajg sie od jego pierwotnego znaczenia. Swieto jest bowiem uczestnictwem
cztowieka w panowaniu Boga nad stworzeniem i w Jego czynnym "odpoczynku", a nie pustg
bezczynnoscia. Jest manifestacjg prostej i udzielajgcej sie radosci, a nie nienasyconym
pragnieniem egoistycznej przyjemnosci. Jest wyrazem prawdziwej wolnosci, a nie
poszukiwaniem sposobéw dwuznacznej rozrywki, ktére stwarzajg nowe i subtelne formy



zniewolenia. Z catg pewnoscig mozna stwierdzi¢, ze przekraczanie norm etycznych jest nie
tylko sprzeczne z prawem Pana, lecz takze stanowi rane na antropologicznej tkance swieta.

Celebracja Eucharystii

234. Swigteczny obchdd $wietego lub btogostawionego nie jest jedyng formg ich obecnosci
w liturgii. Celebracja Eucharystii stanowi szczegdlny moment obcowania ze swietymi w
niebie.

W Liturgii stowa czytania ze Starego Testamentu ukazujg czesto postacie wielkich
patriarchéw, prorokéw i innych oséb odznaczajgcych sie cnotami i umitowaniem Bozego
prawa. W czytaniach za$ z Nowego Testamentu gtdwnymi osobami sg czesto Apostotowie
oraz $wieci i $wiete, ktorzy cieszyli sie zazyto$cig i przyjaznig z Panem. Zycie niektérych
Swietych jest tak bardzo widoczne na kartach Ewangelii, ze samo jej gloszenie zywo ukazuje
ich postaci.

Staly i $cisty zwigzek miedzy Pismem Swietym i chrze$cijanska hagiografig w celebracji
eucharystycznej stat sie podstawg do utozenia tekstow wspdlnych, ktére zawierajg teksty
biblijne naswietlajgce zycie $wietych. Pismo Swiete bowiem orientuje i wyznacza droge
Swietych do petni mitosci, natomiast oni stanowig zywg egzegeze stowa Bozego.

W Liturgii eucharystycznej swieci sg wspominani w réznych miejscach. W | Modlitwie
eucharystycznej w stowach "Boze, Ojcze, my, Twoi studzy..." Kosciét przypomina "dary
swojego stugi, sprawiedliwego Abla, i ofiare naszego Patriarchy, Abrahama, oraz te ofiare,
ktérg Ci ztozyt najwyzszy Twoj kaptan, Melchizedek"319. Ta sama | Modlitwa
eucharystyczna staje sie czasem i miejscem do wyrazenia naszej wspoélnoty ze swietymi, by
uczci¢ ich pamiec i prosic o ich wstawiennictwo: "Zjednoczeni z catym Kosciotem, ze czcig
wspominamy najpierw petng chwaty Maryje, zawsze Dziewice, Matke Boga i naszego Pana,
Jezusa Chrystusa, a takze Swietego Jozefa, Oblubierica Najswietszej Dziewicy, oraz Twoich
Swietych Apostotéw i Meczennikow: Piotra i Pawta, Andrzeja (...) i wszystkich Twoich
Swietych. Przez ich zastugi i modlitwy otaczaj nas we wszystkim swojg przemozng
opieka"320.

Litania do Wszystkich Swietych

235. Spiew Litanii do Wszystkich Swietych, ktérej liturgiczna struktura jest lekka, prosta i
ludowa, znany jest w Rzymie od poczatku VIl wieku321. Spiewem tym Kosciét zwraca sie do
Swietych w niektorych wielkich celebracjach sakramentalnych i w innych momentach, w
ktorych modlitwa Kosciota staje sie szczegdlnie zarliwa: w czasie Wigilii Paschalnej przed
btogostawienstwem wody chrzcielnej, w udzielaniu chrztu, w czasie swiecen biskupich, w
czasie swieceh prezbiteratu i diakonatu, w obrzedzie konsekracji dziewic i slubéw
zakonnych, w obrzedach poswiecenia kosciota i oftarza, w czasie Dni krzyzowych, w czasie
Mszy stacyjnych i w procesjach pokutnych, w egzorcyzmach podczas wypedzania szatana
oraz w chwilach, gdy umierajgcych powierza sie mitosierdziu Bozemu.

Litania do Wszystkich Swietych, w ktérej widoczne sg elementy pochodzace z tradydiji
liturgicznej i poboznosci ludowej, stanowi wyraz ufnosci Kosciota we wstawiennictwo
Swietych i przezywania jego fgcznosci miedzy Kosciotem niebieskiego Jeruzalem a



KoSciotem pielgrzymujgcym jeszcze w miescie ziemskim. Imiona btogostawionych zapisane
w kalendarzach liturgicznych diecezji i instytutéw zakonnych mozna umieszczac w Litanii do
Wszystkich Swietych322. Nie mozna jednak wigcza¢ do niej imion tych, ktérzy nie doczekali
sie jeszcze uznania ich kultu.

Relikwie swietych

236. Sobdr Watykanski Il przypomina, ze "zgodnie z tradycjg Kosciét oddaje cze$¢ swietym
oraz otacza szacunkiem ich autentyczne relikwie i wizerunki"323. Wyrazenie "relikwie
Swietych" oznacza przede wszystkim ciato - lub jego znaczne czesci - tych, ktdrzy dzieki
heroicznej $wietosci zycia, przebywajgc obecnie w ojczyznie niebieskiej, byli na ziemi
najwspanialszymi cztonkami Mistycznego Ciata Chrystusa i zywg $wiatynig Ducha Swietego
(por. 1 Kor 3,16; 6,19; 2 Kor 6,16)324. Relikwiami sg rowniez przedmioty nalezgce do
Swietych, jak sprzety, ubrania i rekopisy, przedmioty otarte o ich ciata lub o ich groby, oleje,
Iniane ptotna (brandea), a takze czczone ich wizerunki.

237. Odnowiony Mszat rzymski potwierdza wartos¢ relikwii, gdy moéwi: "Nalezy zachowaé
zwyczaj sktadania pod ottarzem poswieconym relikwii Swietych, chociazby nie byli
meczennikami"325. Relikwie umieszczone pod ottarzem wskazujg, Zze ofiara cztonkoéw Ciata
Chrystusa bierze swdj poczatek i znaczenie z ofiary Gtowy tego Ciata326, a takze sg
symbolicznym wyrazem tgcznosci catego Kosciota w jedynej Ofierze Chrystusa, Kosciota
powotanego do dawania swiadectwa, nawet za cene wtasnej krwi, wiernosci swojemu
Oblubiencowi i Panu.

Z tg formg kultyczng, wybitnie liturgiczna, tgcza sie liczne formy poboznosci ludowej. Wierni
bowiem kochajg relikwie. Ale dobrze zorganizowane duszpasterstwo odnoszgce sie do czci
relikwii powinno:

- upewnic sie o ich autentycznosci; jesli w tym wzgledzie wystepuje watpliwos¢, relikwie
takie w sposob roztropny powinny by¢ wylgczone z oddawania im czci327;

- zapobiegaé przesadnemu dzieleniu relikwii, sprzeciwiajgcemu sie godno$ci ciata ludzkiego.
Przepisy liturgiczne nakazujg bowiem, aby relikwie byty "takiej wielkosci, by mozna byto sie
upewnic, ze sg czesciami ciat ludzkich"328;

- napominac wiernych, by nie ulegali manii kolekcjonowania relikwii; w przesztosci miato to
czasem optakane konsekwencije;

- czuwag, aby unikano wszelkiego oszustwa i réznego rodzaju pokatnego handlu329 oraz
wszelkich zabobonnych dewiaciji.

Rozne formy ludowej czci dla relikwii Swietych, takie jak: ucatowanie relikwii, zdobienie ich
Swiattami i kwiatami, udzielanie nimi btogostawienstwa, noszenie ich w procesji, nie
wykluczajgc zwyczaju zanoszenia ich do chorych, by ich duchowo wesprze¢ i umocni¢ ich
bfaganie o uzdrowienie, powinny by¢ praktykowane z wielkg godnoscig i wynika¢ z
prawdziwej wiary. W kazdym przypadku nalezy unika¢ wystawiania relikwii Swietych na
oftarzu, bo jest on zarezerwowany dla Ciata i Krwi Kréla meczennikow330.



Swiete wizerunki

238. W szczegdlnosci Sobor Nicejski ll, "postepujac ... za Boskag naukg swietych Ojcéw i za
Tradycjg Kosciota katolickiego", z catg mocg bronit czci Swietych wizerunkéw: "orzekamy z
caltg doktadnoscig i zgodnie, ze przedmiotem kultu nie tylko powinny by¢ wizerunki
drogocennego i ozywiajgcego Krzyza, ale tak samo czcigodne i $wiete obrazy malowane,
utozone w mozaike lub innym sposobem wykonane, ktére ze czcig umieszcza sie w
kosciotach, na sprzecie liturgicznym czy na szatach, na $cianach czy na desce, w domach
czy przy drogach z wyobrazeniami Pana naszego Jezusa Chrystusa, Boga i Zbawcy, Swietej
Bogarodzicy, godnych czci Aniotéw oraz wszystkich swietych i swigtobliwych mezéw"331.

Swieci Ojcowie w tajemnicy Chrystusa, Stowa wcielonego, widzieli "obraz niewidzialnego
Boga" (Kol 1,15) i podstawe czci Swietych wizerunkéw. To witasnie "Wcielenie Syna Bozego
zapoczgtkowato owg «ekonomie» obrazéw"332.

239. Czes¢ dla swietych wizerunkdw, ktérymi sg obrazy, figury, ptaskorzezby lub inne
przedstawienia swietych, poza tym, ze posiada znaczenie liturgiczne, jest takze waznym
elementem poboznosci ludowej. Wierni modlg sie przed nimi i to zaréwno w kos$ciotach, jak i
we wtasnych domach. Ozdabiajg je kwiatami, swiattami, drogimi kamieniami. Wyrazajg dla
nich czes¢ w réznych formach religijnego uszanowania, noszg je w procesji, zawieszajg przy
nich wota na znak wdziecznosci, umieszczajg je w niszach lub w kapliczkach przydroznych i
na polach.

Czesc dla swietych wizerunkéw, jesli nie pochodzi z jasnej wizji teologicznej, moze
prowadzi¢ do dewiacji. Konieczne jest wiec przekazywanie wiernym nauki Kosciota,
potwierdzonej przez sobory ekumeniczne333 i zawartej w Katechizmie Kosciota
katolickiego334 o kulcie swietych wizerunkéw.

240. Wedtug nauczania Kosciota swiete wizerunki sa:

- ikonograficznym jezykiem oredzia ewangelicznego, w ktérym obraz i objawione stowo
wzajemne sie oswiecajg. Tradycja koscielna wymaga bowiem, aby wizerunek "byt zgodny ze
stowem postannictwa ewangelicznego335;

- Swietymi znakami, ktore podobnie jak wszystkie znaki liturgiczne, majg w swej tresci
Chrystusa, poniewaz wizerunki $wietych "oznaczajg Chrystusa, ktéry zostat w nich
uwielbiony"336;

- pamigtkg naszych swietych braci, "ktérzy nadal uczestniczg w zbawieniu Swiata i z ktérymi
jestesmy zjednoczeni, zwtaszcza podczas celebracji sakramentalnej"337;

- pomocg w modlitwie; kontemplacja bowiem swietych wizerunkéw utatwia i zacheca do
oddawania chwaty Bogu za cuda Jego taski dziatajgcej w Jego swietych;

- bodZzcem do ich nasladowania, poniewaz "im czesciej kierujemy na nich nasz wzrok, tym
bardziej u tych, ktérzy je kontempluja, ozywa i umacnia sie wspomnienie i pragnienie
zobaczenia tych, ktorych te wizerunki przedstawiajg"338; wierny stara sie odcisng¢ w swoim



sercu to, co kontempluje oczami: "prawdziwy obraz cztowieka nowego", upodobnionego do
Chrystusa mocg Ducha Swietego oraz przez wierno$é wtasnemu powotaniu;

- forma katechezy, poniewaz "przez historie tajemnic naszego odkupienia, przedstawiong w
wizerunkach i na inne sposoby, lud jest pouczany i utwierdzany w wierze, otrzymujgc pomoc
w zapamietaniu i ciggtym medytowaniu prawd wiary"339.

241. Konieczne jest przede wszystkim, ,,by wierni zdawali sobie sprawe z relatywno$ci
Swietych wizerunkow w kulcie chrzescijanskim. Wizerunek bowiem nie jest przedmiotem czci
sam w sobie. Ta czes¢ odnosi sie do tych, ktérych wizerunek przedstawia. Dlatego
wizerunkom trzeba oddawac nalezng czesc¢ i chwate, ale z pewnoscig nie dlatego, iz wierzy
sie, ze w nich samych ukryta jest moc Boza, ktéra upowaznia do takiego kultu, ani nie
dlatego, ze mozna od nich cos wyprosi¢ lub ztozy¢ w nich ufnosc, jak to swego czasu czynili
poganie, poktadajgcy swojg nadzieje w idolach, lecz dlatego, ze cze$c¢ dla tych wizerunkéw
jest czcig ich prototypow, ktére przedstawiajg"340.

242 W Swietle tego, co juz powiedziano, wierni bedg mogli unikng¢ btedu, ktéry czasem sie
zdarza, a mianowicie porownywania swietych wizerunkéw. Fakt, iz niektére z nich stanowig
obiekt tak szczegolnej czci, ze stajg sie symbolem tozsamosci religijnej i kulturowej danego
narodu, miasta czy poszczegdlnych grup spotecznych, nalezy wyjasniac w swietle
wydarzenia faski Bozej, stanowigcej poczatek czci dla tych wizerunkow, oraz w kontekscie
historyczno-spotecznym, ktory miat duzy wptyw na utrwalenie sie tego kultu. Jest
zrozumiate, ze lud czesto i z wdziecznoscig wraca do tego wydarzenia, przez co umacnia
swojg wiare, wielbi Boga, strzeze wtasnej tozsamosci kulturowej, z ufnoscig wznosi do Boga
swe nieustanne bfagania, ktérych Pan, zgodnie ze swoimi stowami (por. Mt 7,7; £k 11,9; Mk
11,24), gotow jest wystuchac. W ten sposéb rozkwita mito$¢, pogtebia sie nadzieja i wzrasta
duchowe zycie chrzescijanskiego ludu.

243. Istota swietych wizerunkéw polega na tym, ze nalezg zaréwno do dziedziny Swietych
znakow, jak i do dziedziny sztuki. "Obrazy wykonane z najwyzszym artyzmem i
odznaczajgce sie religijng szlachetnoscig sg jakby odblaskiem piekna, ktére od Boga
pochodzi i do Niego zbliza"341. Zadaniem jednak swietego wizerunku nie jest przede
wszystkim dostarczenie przyjemnosci estetycznej, lecz wprowadzenie w misterium. Czasem
jednak aspekt estetyczny staje sie czyms najwazniejszym, a woéwczas obraz przyjmuje
funkcje raczej "tematu" artystycznego, a nie nosnika przekazu duchowego.

Na Zachodzie twérczos¢ ikonograficzna, bardzo rézna w swej typologii, nie jest, tak jak na
Wschodzie, regulowana swietymi kanonami, funkcjonujgcymi od wiekéw. Nie oznacza to
jednak, ze Kosciot tacinski zaniedbywat czuwania nad tg tworczoscig. Wielokrotnie
zakazywat on umieszczania w kosciotach obrazow niezgodnych z wiarg, niestosownych lub
takich, ktére mogtyby wprowadzi¢ wiernych w btad, wreszcie takich, ktére sg wyrazem
niecielesnej i niehumanistycznej abstrakcji. Niektore obrazy bowiem sg przyktadami bardziej
humanizmu antropocentrycznego niz wyrazami prawdziwej duchowosci. Nalezy jednak
odrzucac tendencje do usuwania wizerunkéw z miejsc Swietych, gdyz stanowi to wielkg
szkode dla poboznosci wiernych.

Poboznos¢ ludowa lubi takie wizerunki, ktore odzwierciedlajg jej wtasng kulture:
przedstawienia realistyczne, postacie tatwe do rozpoznania, ukazanie takich momentow



zycia ludzkiego, jak narodziny, cierpienie, zaslubiny, praca, smier¢. Nalezy jednak czuwac,
by ludowa sztuka religijna nie popadta w czystg oleografie. Istnieje bowiem scista zbieznos¢
miedzy ikonografig, sztukg dla liturgii i sztukg chrzescijarnskg wtasciwg poszczegoinym
epokom kulturowym.

244, Ze wzgledu na znaczenie kultyczne Kosciot btogostawi wizerunki swietych, a
szczegoOlnie te, ktére sg przeznaczone do publicznej czci342, i zacheca, bysmy "kroczgc
sladami Pana i wpatrujgc sie w przyktad swietego N., dazyli do doskonatosci, do miary
wielkosci wedtug Petni Chrystusa"343. Kosciot wydat rowniez przepisy regulujace
umieszczanie wizerunkdéw w budynkach i pomieszczeniach sakralnych. Przepiséw tych
nalezy wiernie przestrzegac344. Na oftarzu nie wolno umieszczac figur ani wizerunkow
Swietych. Nie mozna tez umieszczaé na ottarzu relikwii do adoracji wiernych345. Zadaniem
ordynariuszy Kosciotow lokalnych jest czuwanie nad tym, by nie wystawia¢ do publicznej
czci wizerunkéw niegodnych i takich, ktére mogtyby wprowadzi¢ wiernych w btad lub w
praktyki zabobonne.

Procesje

245. W procesji stanowigcej kultyczny wyraz o charakterze uniwersalnym, majgcej bogate
znaczenie religijne i spoteczne, relacja miedzy liturgig i poboznoscig ludowg nabiera
szczegolnej waznosci. Inspirujgc sie przyktadami biblijnymi (por. Wj 14,8-31; 2 Sm 6,12-19;
1 Kor 15,25 - 16,3), Koscidt ustanowit niektére procesije liturgiczne, uwydatniajgce rézne
aspekty:

niektére z nich sg przypomnieniem zbawczych wydarzen z zycia Chrystusa: procesja 2
lutego przypominajgca ofiarowanie Jezusa w swiatyni (por. tk 2,22-38); w Niedziele
Palmowg jako pamigtka mesjanskiego wjazdu Chrystusa do Jerozolimy (por. Mt 21,1-10; Mk
11,1-11; £k 19,28-38; J 12,12-16); w Wigilie Paschalng jako liturgiczne przypomnienie
"przejscia" Chrystusa z ciemnoéci grobu do chwaty zmartwychwstania, synteza i kres
wszystkich tutaczek dawnego lzraela i konieczny wstep do "przejs¢" sakramentalnych, ktére
dokonuje uczeh Chrystusa, szczegdlnie w obrzedach chrztu i pogrzebu;

inne procesje sg wotywne, tak jak procesja eucharystyczna w uroczystos¢ Ciata i Krwi
Chrystusa. Najswietszy Sakrament niesiony po drogach i ulicach miasta wzbudza u
wiernych wdzieczng mitos¢, domaga sie od nich wiary i adoracji oraz jest zrédiem
btogostawienstwa i faski (por. Dz 10,38)346. Procesja w tzw. Dni krzyzowe, ktorych date
aktualnie wyznaczajg Konferencje Biskupow poszczegolnych krajow, jest publicznym
btaganiem o btogostawienstwo Boze w polu i dla pracy ludzkiej. Ma ona tez charakter
pokutny. Procesja na cmentarz w dniu 2 listopada [w Polsce w dniu 1 listopada] jest
przypomnieniem wszystkich wiernych zmartych;

inne procesje sg uzupetnieniem niektérych obrzedow liturgicznych: procesja z okazji staciji
wielkopostnych, w ktérych wspdlnota kultyczna wychodzi z ustalonego miejsca na kolekte i
udaje sie do kosciota stacyjnego; procesja po otrzymaniu w kosciele parafialnym krzyzma i
olejéw pobtogostawionych w Wielki Czwartek w czasie Mszy krzyzma; procesja do adorac;ji
Krzyza w czasie liturgii Wielkiego Pigtku; procesja Nieszporéw chrzcielnych, w czasie ktorej
w Niedziele Wielkiej Nocy "uczestnicy udajg sie procesjonalnie przy Spiewie psalméw do
chrzcielnicy"347; "procesje" w czasie sprawowania Eucharystii, jak: wejscie celebransa i



postugujgcych, gtoszenie Ewangelii, przygotowanie darow, udzielanie Ciata i Krwi Panskiej;
procesja przy zanoszeniu Wiatyku chorym tam, gdzie jeszcze taki zwyczaj istnieje; procesja
z domu zmartego do kosciofa i na cmentarz w czasie pogrzebu; procesja z okaz;ji
przenoszenia relikwii.

246. Procesje wotywne, szczegdlnie w Sredniowieczu, znalazty bardzo wiele miejsca w
poboznosci ludowej, a w okresie baroku osiggnety apogeum. Przez nie oddawano czesc¢
Swietym patronom miasta lub jego dzielnic, a takze stowarzyszen. Wtedy procesjonalnie
ulicami miasta noszono relikwie, figury lub obrazy swietych.

W pierwotnych formach procesje byly manifestacjg wiary ludu i miaty czesto charakter
kulturowy, zdolny do wzbudzenia uczuc religijnych u wiernych. Ale z punktu widzenia wiary
chrze$cijanskiej "procesje wotywne na cze$¢ swietych", podobnie jak i inne nabozenstwa,
byly narazone na ryzyko i niebezpieczenstwa. Wsrod nich trzeba wymieni¢: przewage
nabozenstw nad sakramentami, ktére odsunieto na dalszy plan; manifestacje zewnetrzne
zamiast przezy¢ wewnetrznych; rozumienie procesiji jako punktu kulminacyjnego swieta;
rozumienie chrzescijanstwa przez wiernych niewystarczajgco pouczonych jako wytgcznie
"religii Swietych"; degeneracje samych procesji, ktére, zamiast stanowi¢ swiadectwo wiary,
stawaty sie czystym spektaklem lub paradg wybitnie folklorystyczng.

247. Aby procesje w kazdym przypadku zachowaty swoj charakter manifestacji wiary,
konieczne jest pouczenie wiernych o ich naturze w aspekcie teologicznym, liturgicznym i
antropologicznym.

W aspekcie teologicznym nalezy wiernych jasno pouczy¢, ze procesja to znak stanu
Kosciota jako ludu Bozego w drodze, ktéry, Swiadomy, Ze nie ma statego miejsca na tym
Swiecie (por. Hbr 13,14), wraz z Chrystusem i za Chrystusem kroczy drogami miasta
ziemskiego do niebieskiego Jeruzalem. Trzeba tez ukazac¢ wiernym, ze procesja jest
znakiem swiadectwa wiary, ktore nalezy sie Panu i ktére trzeba dawac w strukturach
spotecznosci cywilnej. W koncu jest to takze sSwiadectwo zadan misyjnych Kosciota, ktéry od
samego poczatku, zgodnie z poleceniem Pana (por. Mt 28,19-20), rozpoczat swg wedrowke,
by na ulicach $wiata gtosi¢ Ewangelie zbawienia.

W aspekcie liturgicznym procesje, nawet te o charakterze bardziej ludowym, powinny by¢
ukierunkowane na celebracje liturgii przez ukazanie, ze przejscie z jednego kosciota do
drugiego jest symbolem drogi, jakg przebywa zyjgca na tym swiecie spotecznos¢ wiernych
ku spotecznosci mieszkajgcej w niebie. Trzeba tez dba¢ o to, aby kazda taka procesja
odbywata sie pod przewodnictwem Kosciota, co pozwoli na unikniecie manifestac;ji
niegodnych lub zdegenerowanych. Konieczna jest tez chwila modlitwy na rozpoczecie
procesji, w ktérej nie moze zabraknagé gtoszenia stowa Bozego i odpowiednio dobranego
$piewu, a zwtaszcza psalmow oraz okreslenia roli instrumentéw muzycznych. Nalezy tez
zacheci¢ wiernych do niesienia w procesji zapalonych swiec lub lamp. Trzeba réwniez
uwzgledni¢ chwilowe przystanki, ktére na przemian z kroczeniem w procesji dajg obraz
naszych drog zyciowych. Procesje nalezy zakonczy¢ modlitwg doksologijng, skierowang do
Boga jako zrodta wszelkiej Swietosci, oraz btogostawienstwem udzielonym przez biskupa,
prezbitera lub diakona.



W aspekcie antropologicznym nalezy podkresli¢ znaczenie proces;ji jako "drogi przebytej
razem"; wierni uczestniczgc we wspolnej drodze w atmosferze wspdéinej modlitwy,
zjednoczeni w $piewie, odkrywaja, ze solidarnie zdgzajg do tego samego celu, zdecydowani
iS¢ drogq ziemskiego zycia w wiernosci dojrzatemu chrzescijanskiemu zaangazowaniu
wyrazanemu w czasie procesiji.

Rozdziat Vil

Modlitwy wstawiennicze za zmartych

Wiara w zmartwychwstanie zmartych

248. "W obliczu $mierci najwyrazniej ujawnia sie tajemnica ludzkiego istnienia"348. Ale
wiara w Chrystusa zamienia te tajemnice w pewnosc¢ zycia wiecznego. On sam powiedziat,
ze zostal postany przez Ojca, bo "tak (...) Bog umitowat swiat, ze Syna swego
Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne" (J
3,16). | dalej: "To bowiem jest wolg Ojca mego, aby kazdy, kto widzi Syna i wierzy w Niego,
miat zycie wieczne. A Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym" (J 6,40). To dlatego w wyznaniu
wiary nicejsko-konstantynopolskim Kosciét wyraza swojg wiare w zycie wieczne: "l oczekuje
wskrzeszenia umartych i zycia wiecznego w przysztym swiecie"349.

Opierajgc sie na stowie Bozym, Kosciét mocno wierzy i ma mocng nadzieje, "ze jak Chrystus
prawdziwie zmartwychwstat i zyje na zawsze, tak réwniez sprawiedliwi po $mierci bedg zy¢
na zawsze z Chrystusem Zmartwychwstatym"350.

249. Wiara w zmartwychwstanie umartych, podstawowa prawda objawienia
chrzescijanskiego, zaktada szczegdlne rozumienie nieuniknionego i tajemniczego
wydarzenia smierci.

Smieré jest koricem naszego zycia ziemskiego, ale "nie naszego istnienia"351, bo dusza jest
niesmiertelna. "Czas jest miarg naszego zycia; w jego biegu zmieniamy sie i starzejemy. Jak
w przypadku wszystkich istot zyjgcych na ziemi, Smier¢ jawi sie jako normalny koniec
zycia"352. W swietle wiary smier¢ jest rowniez "kohcem ziemskiej pielgrzymki cztowieka,
czasu taski i mitosierdzia, jaki Bég ofiaruje cziowiekowi, by realizowat swoje ziemskie zycie
wedtug zamystu Bozego i by decydowat o swoim ostatecznym przeznaczeniu"353.

Jesli z jednej strony $mier¢ cielesna jest naturalna, to z drugiej moze byé uwazana za
"konsekwencje grzechu" (Rz 6,23). Urzad Nauczycielski Kosciota bowiem, interpretujgc
autentycznie stowa Pisma Swietego (por. Rdz 2,17; 3,3; 3,19; Mdr 1,13; Rz 5,12; 6,23),
"naucza, ze Smier¢ weszta na swiat z powodu grzechu cztowieka"354.

Nawet Jezus, Syn Bozy, "zrodzony z niewiasty, zrodzony pod Prawem" (Ga 4,4), poddat sie
Smierci wiasciwej dla natury ludzkiej i, mimo leku przed nig (por. Mk 14,33-34; Hbr 5,7-8),
"przyjat jg aktem catkowitego i dobrowolnego poddania sie woli Ojca. Postuszenstwo Jezusa
przemienito przeklenstwo $mierci w btogostawienstwo"355.



Smier¢ jest przejsciem do petni prawdziwego zycia i dlatego Kosciét wbrew logice tego
Swiata dzieh smierci chrzescijanina nazywa dies natalis, dniem narodzin dla nieba, gdzie
"S$mierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu juz odtad nie bedzie, bo
pierwsze rzeczy przeminety" (Ap 21,4). Bedzie to zatem przedtuzenie zycia w nowy i petny
sposob, poniewaz zgodnie ze stowami liturgii "dla Twoich wiernych, o Panie, zycie zmienia
sie, ale sie nie konczy, i gdy rozpadnie sie dom doczesnej pielgrzymki, znajdg przygotowane
w niebie wieczne mieszkanie"356.

W koncu dla chrzescijanina Smier¢ jest czasem taski, gdyz w Chrystusie i przez Chrystusa
ma warto$é i znaczenie pozytywne. Prawda ta wynika z Pisma Swietego: "Dla mnie bowiem
zy¢ - to Chrystus, a umrze¢ - to zysk" (Flp 1,21), a takze: "Nauka to zastugujgca na wiare:
Jeslismy bowiem z Nim wspétumarli, wespét z Nim i zy¢ bedziemy" (2 Tm 2,11).

250. Zgodnie z wiarg Kosciota "umieranie z Chrystusem" rozpoczyna sig juz we chrzcie. W
nim bowiem uczen Pana jest juz sakramentalnie "umarty z Chrystusem", aby zy¢ nowym
zyciem, a jesli umiera w tasce Chrystusa, wéwczas $mier¢ fizyczna przypieczetowuje owo
"umieranie z Chrystusem" i doprowadza cziowieka na zawsze do catkowitego petnego
wcielenia w Chrystusa Zbawiciela.

Kosciot zresztg w swej modlitwie wstawienniczej btaga o zycie wieczne nie tylko dla uczniow
Chrystusa zmartych w pokoju, lecz dla wszystkich zmartych, ktérych wiare znat tylko
Bog357.

Znaczenie modlitw za zmartych

251. W $mierci sprawiedliwy spotyka sie z Bogiem, ktéry go wzywa do siebie, by uczyni¢ go
uczestnikiem zycia Bozego. Nikt jednak nie moze wejs¢ w przyjazn i zjednoczenie z Bogiem,
jesli weczesniej nie zostanie przezen oczyszczony z wszystkich win. "To koncowe
oczyszczenie wybranych, ktére jest czym$ catkowicie innym niz kara potepionych, Kosciot
nazywa czysccem. Nauke wiary dotyczgcg czyscca sformutowat Koscidt przede wszystkim
na Soborze Florenckim i na Soborze Trydenckim"358.

Dlatego istnieje pobozny zwyczaj modlitw za dusze w czys¢cu cierpigce. Modlitwy te sg
gorgcym btaganiem Boga, by okazat mitosierdzie wiernym zmartym, oczy$cit ich ogniem
swojej mitosci i wprowadzit do swojego krolestwa Swiatta i zycia.

Modlitwy za zmartych sg kultycznym wyrazem wiary w obcowanie Swietych. "Uznajgc w
petni te komunie catego Mistycznego Ciata Jezusa Chrystusa, Kosciét pielgrzymow od
zarania religii chrzescijanskiej czcit z wielkim pietyzmem pamieé zmartych, a «poniewaz
Swietg i zbawienng jest myslg modli¢ sie za umartych, aby zostali uwolnieni od grzechéw» (2
Mch 12,46, WIg), ofiarowywat za nich modlitwy"359. Modlitwg t3g jest przede wszystkim
sprawowanie Ofiary eucharystycznej360, a nastepnie inne wyrazy pobozno$ci, jak modlitwy,
jatmuzny, dzieta mitosierdzia361, zyskiwanie odpustow w intencji dusz zmartych362.

Pogrzeb chrzescijanski

252. W liturgii rzymskiej, podobnie jak i w innych liturgiach wschodnich i zachodnich,
modlitwy za zmartych sg liczne i rézne.



Chrzescijanski pogrzeb zgodnie z tradycjg sktada sie z trzech stacji, chociaz czesto, w
bardzo zmienionych sytuacjach zycia w wielkich aglomeracjach miejskich, redukuje sie je do
dwu, a nawet tylko do jednej363:

Wigilia modlitw w domu zmartego, jesli pozwalajg na to warunki, albo w jakims innym
odpowiednim miejscu, gdzie krewni, przyjaciele i wierni gromadzg sie na modlitwe do Boga
w intencji zmartego, na stuchanie "stow zycia wiecznego" i w ich Swietle przekraczanie
perspektyw tego Swiata oraz skierowanie mys$li ku prawdziwym perspektywom wiary w
Chrystusa zmartwychwstatego; na niesienie duchowego wsparcia osobom bliskim zmartego;
na wyrazenie chrzescijanskiego wspétczucia wedtug stéw Apostota: "ptaczcie z tymi, ktorzy
ptaczg" (Rz 12,15)364.

Celebracja Eucharystii, ktora zawsze powinna by¢ sprawowana, jesli tylko jest to mozliwe. W
czasie jej sprawowania wspolnota koscielna stucha stowa Bozego. "Ono gtosi tajemnice
paschalng, daje nadzieje ponownego spotkania w krolestwie Bozym, uczy petnej szacunku
mitosci wobec zmartych oraz zacheca, aby wszyscy dawali swiadectwo zycia
chrzescijanskiego"365. Ten, kto przewodniczy takiemu nabozenstwu, komentuje ustyszane
Stowo wedtug norm homiletycznych, ale "nie nalezy wygtasza¢ mowy pochwalnej na czesé
zmartego"366. W Eucharystii "Kosciot wyraza swojg skuteczng jednos$é ze zmartym,
ofiarujgc Ojcu, w Duchu Swietym, ofiare $mierci i zmartwychwstania Chrystusa. Prosi on
woéwczas, by jego dziecko zostato oczyszczone z grzechdw oraz ich skutkow i zostato
przyjete do paschalnej petni Uczty w Krélestwie niebieskim"367. Uwazna lektura tekstow
Mszy sw. pogrzebowej pozwala zrozumiec, jak dla zmartego liturgia z Eucharystii uczynita
uczte eschatologiczng i prawdziwie chrzescijanskie refrigerium;

Obrzed ostatniego pozegnania, procesja na cmentarz i ztozenie do grobu. Ostatnie
pozegnanie to obrzed Kosciota "polecenia Bogu" duszy zmartego. "Oznacza on ostatnie
powierzenie Bogu, jakie wspdlnota chrzescijaniska oddaje swemu cztonkowi, zanim jego
ciato bedzie wyniesione i pogrzebane"368. W procesji na cmentarz matka Koscidt, ktéry
sakramentalnie nosit w swoim tonie zmartego chrzescijanina podczas jego ziemskiej
pielgrzymki, teraz towarzyszy mu na miejsce spoczynku w oczekiwaniu na dzieh
zmartwychwstania (por. 1 Kor 15,42-44).

253. Kazda ze stacji chrzescijanskich obrzedéw pogrzebu powinna by¢ odprawiana z wielkg
godnoscig i w duchu religijnym. Jest wiec konieczne, aby ciato zmartego, ktére byto
$wigtynig Ducha Swietego, traktowano z wielkg czcig; aby oprawa pogrzebu byta godna, bez
ostentacji i przepychu; znaki liturgiczne, jak krzyz, paschat, woda swiecona i kadzidto,
powinny by¢ traktowane z wielkim szacunkiem.

254. Unikajgc mumifikacji, balsamowania czy kremaciji, co ukrywa czasem pojecie Smierci
jako stanu catkowitego zniszczenia ciata cztowieka, poboznosé chrzescijanska za model
pogrzebu wiernego przyjeta zakopanie w ziemi. Przypomina ono z jednej strony ziemig, z
ktorej cztowiek zostat wyprowadzony (por. Rdz 2,6) i do ktérej teraz powraca (por. Rdz 3,19;
Syr 17,1), a z drugiej przywotuje pogrzeb Jezusa, ktory jak ziarno pszenicy wrzucone w
ziemie, wydaje owoc wielokrotny (por. J 12,24).



W naszych czasach jednak, ze wzgledu na zmienione warunki przestrzeni i zycia, przyjmuje
sie praktyka kremacji ciata zmartego. Na ten temat prawodawstwo koscielne wypowiada sie
nastepujgco: "Tym, ktérzy wybrali spalenie swoich zwtok, nalezy udzieli¢ pogrzebu
chrzescijanskiego, chyba Zze na pewno wiadomo, iz podjeli oni te decyzje z motywow
przeciwnych zasadom wiary chrzescijanskiej"369. Przy takim wyborze trzeba zacheci¢
wiernych, by nie przechowywali w domu prochéw zmartych, lecz dokonali ich pogrzebania
az do dnia, gdy Bog wskrzesi z prochu ziemi tych, ktorzy w niej spoczywajag, a morze odda
swoich zmartych (por. Ap 20,13).

Inne modlitwy za zmartych

255. Koscidt sktada Ofiare eucharystyczng za zmartych nie tylko z okazji obrzedéw
pogrzebu, lecz takze w trzeci, siodmy i trzydziesty dzieh po ich $mierci oraz w rocznice
$mierci. Odprawianie Mszy sw. za dusze zmartych jest dla wiernych chrzescijanskim
zwyczajem przypomnienia i przedtuzenia w Panu tgcznosci z tymi, ktérzy przeszli przez prog
Smierci. W dniu 2 listopada Kosciot wiele razy sktada Najswietszg Ofiare za wszystkich
wiernych zmartych, za ktorych ofiaruje takze modlitwe Liturgii Godzin.

Kazdego dnia w celebracji zaréwno Eucharystii, jak i Nieszporow, Kosciét nie przestaje
wznoszenia swojej pokornej modlitwy, aby Pan dat wiernym, "ktérzy przed nami odeszli ze
znakiem wiary i $pig w pokoju (...) oraz wszystkim spoczywajgcym w Chrystusie, udziat w
Twojej radosci, swiattosci i pokoju"370.

Bardzo wazne jest takie chrzescijanskie wychowanie wiernych, by w swietle celebracji
eucharystycznej Chrystusa, w ktorg Kosciot wigcza wszystkich wiernych zmartych kazdego
czasu i kazdego miejsca na ziemi, unika¢ niebezpieczenstwa pewnego przywtaszczania
sobie i rezerwowania Mszy $w. dla "wlasnego" zmartego371. Celebracja Mszy $w. za
zmartych jest ponadto doskonatg okazjg do katechezy o sprawach ostatecznych.

Wspomnienie zmartych w poboznosci ludowej

256. Poboznosc¢ ludowa, podobnie jak liturgia, wiele uwagi poswieca wspomnieniu zmartych
i stara sie zanosi¢ za nich modlitwy wstawiennicze.

W zagadnieniu "wspomnieh zmartych" relacja miedzy liturgig i poboznoscig ludowg musi by¢
traktowana z wielkg roztropno$cig i taktem duszpasterskim zaréwno pod wzgledem
doktrynalnym, jak i zgodnosci miedzy liturgig i nabozenstwami.

257. Przede wszystkim konieczne jest, aby poboznos¢ ludowa byta formowana na
fundamencie zasad wiary chrzescijanskiej, ktérymi sa: charakter paschalny $mierci tych,
ktorzy przez chrzest zostali wkgczeni w tajemnice $mierci i zmartwychwstania Chrystusa
(por. Rz 6,3-10); niesmiertelno$¢ duszy (por. Lk 23,43); swietych obcowanie, dzieki ktéremu
"fgcznoseé ... pielgrzymow z braémi, ktdrzy zasneli w pokoju Chrystusa, bynajmniej nie ustaje;
co wiecej, wedtug nieustannej wiary Kosciota jeszcze umacnia sie dzieki wzajemnemu
udzielaniu sobie dobr duchowych"372: "nasza modlitwa za zmartych nie tylko moze im
pomac, lecz takze sprawia, ze staje sie skuteczne ich wstawiennictwo za nami"373;
zmartwychwstanie ciat; chwalebne objawienie sie Chrystusa, ktéry "przyjdzie sgdzi¢ zywych
i umartych"374; nagroda wedtug wtasnych uczynkow; zycie wieczne.



W zwyczajach i tradycjach niektorych narodow odnoszgcych sie do "kultu zmartych"
widoczne sg elementy gteboko zakorzenione w kulturze i w poszczegdlnych pojeciach
antropologicznych, czesto naznaczone pragnieniem przedtuzenia wiezéw rodzinnych, a
takze wiezéw spotecznych z tymi, ktérzy odeszli. W analizie i ocenie takich zwyczajow
nalezy postepowac z wielkg rozwagg i jesli nie przeczg one Ewangelii, unika¢ zbyt
pochopnej ich interpretacji jako pozostatosci po wierzeniach poganskich.

258. Gdy chodzi o aspekty doktrynalne, nalezy unikac:

- hiebezpieczenstwa zachowania w poboznosci ludowej odnosnie do zmartych elementéow
lub aspektow kultu poganskiego przodkow, ktore sg nie do przyjecia;

- przywotywania zmartych w praktykach wrézbiarskich;

- przypisywania snom o osobach zmartych znaczen i wyimaginowanych skutkéw, przed
ktérymi strach warunkuje czesto dziatania wiernych;

- ryzyka wierzen w reinkarnacje;

- hiebezpieczenstwa negowania niesmiertelnosci duszy i rozdzielania faktu Smierci od
perspektywy zmartwychwstania, co powodowatoby, ze religia chrzescijanska bytaby
traktowana jako religia zmartych;

- przypisywania kategorii przestrzenno-czasowych przebywaniu zmartych.

259. Bardzo rozpowszechnione we wspétczesnym spoteczenstwie i czesto grozne w swych
konsekwencjach jest "ukrywanie smierci i jej oznak".

Lekarze, pielegniarki i krewni czesto myslg, ze nalezy ukrywac zagrozenie $Smierci przed
chorym, ktéry w zwigzku rozwojem nauk medycznych prawie zawsze umiera poza wiasnym
domem.

Juz wiele razy podkres$lano, ze w wielkich miastach tetnigcych zyciem, nie ma miejsca dla
zmartych. W matych mieszkaniach blokéw miejskich jest niemozliwe wygospodarowanie
jakiegos "pomieszczenia na czuwanie pogrzebowe". Trudno tez organizowa¢ powolne
procesje pogrzebowe na zattoczonych i ruchliwych ulicach, gdyz przeszkadzajg one ruchowi
pojazdéw. W przypadku terenéw miejskich cmentarz, ktéry dawniej, przynajmniej na wsiach,
byt usytuowany w poblizu kosciota lub bezposrednio przy nim - co zresztg stanowito
wymowny znak tgcznosci w Chrystusie miedzy zywymi i umartymi - teraz miesci sie na
peryferiach, coraz dalej od miast, ktérych rozwéj nie pozwala, by znajdowat sie on na
terytorium urbanistycznym.

Cywilizacja wspétczesna broni sie przed "widokiem smierci" i dlatego usituje eliminowac jej
oznaki. To stad pochodzi uciekanie sie do tanatopraktyki, rozpowszechnionej w niektérych
krajach, w ramach ktérej dzieki procesom chemicznym ciato zmartego zachowuje naturalny
wyglad. Zmarty bowiem nie powinien wygladac jak zmarty, lecz ciggle jak zywy.



Chrzescijanin winien oswoi¢ sie z myslg o smierci i przyjmowac jg w pokoju i pogodzie
ducha, nie moze wigczac sie do "nietoleranc;ji dla zmartych", pozbawiajgcej zmartego
wszelkiego miejsca w zyciu miasta, ani uciekac od "oglgdania smierci". Oba te fakty bowiem,
podyktowane nieodpowiedzialng ucieczkg od rzeczywistosci lub materialistyczng wizjg
Swiata, pozbawione sg nadziei, co jest obce dla wiary w Chrystusa umartego i
zmartwychwstatego.

Chrzeécijanin powinien takze mocno przeciwstawiaé sie licznym formom "zarobku na
Smierci", ktére wykorzystujgc uczucia wiernych, szukajg jak najwiekszych, cho¢
przynoszacych wstyd, korzysci materialnych.

260. Kult zmartych w poboznosci ludowej wyraza sie w réznych formach, zaleznie od
miejsca i tradyc;ji:

- nowenna za zmartych jako przygotowanie do Dnia zadusznego i oktawa przediuzajgca go
powinny by¢ celebrowane z zachowaniem przepisow liturgicznych;

- nawiedzenie cmentarza; w niektérych okolicznosciach odbywa sie ono w sposob
wspolnotowy. Tak dzieje sie we Wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmartych, na
zakonczenie misji ludowych, z okazji obejmowania parafii przez nowego proboszcza. Istnieje
takze prywatna forma nawiedzenia cmentarza, gdy wierni udajg sie do grobu drogich im
zmartych, by go uporzgdkowac, ozdobi¢ kwiatami i Swiattami. Takie nawiedzenie powinno
by¢ manifestacjg zwigzkéw miedzy zmartymi i ich krewnymi, a nie wyrazem czystego
obowigzku i prawie zabobonnego leku, ze sie czegos nie dopenito;

- przynalezno$¢ do bractw i innych poboznych stowarzyszen, ktérych celem jest "grzebanie
umartych" wedtug chrzedcijanskiej wizji Smierci, odmawianie modlitw za zmartych i
wyrazanie solidarnosci z krewnymi zmartego;

- czesta pomoc modlitewna zmartym, o ktorej juz byta mowa, jest uzupetniana przez
dawanie jatmuzny i praktykowanie dziet mitosierdzia, posty, zyskiwanie odpustow, a przede
wszystkim takie modlitwy, jak: odmawianie psalmu De profundis, krétkiej formuty Wieczny
odpoczynek, ktéra czesto towarzyszy recytowaniu modlitwy Aniot Panski, czgstce rézanca
czy btogostawienstwu rodzinnego stotu.

Rozdziat VIiI

Sanktuaria i pielgrzymki

261. Sanktuarium poswiecone zaréwno Troéjcy Najswietszej, Chrystusowi Panu, jak i
Najswietszej Dziewicy Maryi, aniotlom, swietym i btogostawionym to szczegdlne miejsce, w
ktérym relacja miedzy liturgig i poboznoscig ludowg jest bardzo czesta i oczywista. "W
sanktuariach nalezy zapewni¢ wiernym obfitsze srodki zbawienia przez gorliwe gtoszenie
stowa Bozego, przez odpowiednie ozywienie zycia liturgicznego, zwtaszcza przez
sprawowanie Eucharystii i pokuty oraz przez kultywowanie zatwierdzonych form poboznosci
ludowej"375.



Pielgrzymowanie pozostaje w Scistym zwigzku z sanktuarium jako bardzo rozpowszechniony
i charakterystyczny wyraz poboznosci ludowe.

Sekularyzm naszych czasow nie ostabit zainteresowania sanktuariami oraz uczestnictwem w
pielgrzymkach, a wrecz przeciwnie - jest ono wsrdd wiernych ciggle zywe.

Wydaje sie jednak pozyteczne, zgodnie z zatozeniami tego Dyrektorium, zwrécenie uwagi
na niektére wskazania, ktoérych celem jest przywrécenie w dziatalnosci duszpasterskiej
sanktuariow oraz w organizowaniu pielgrzymek wiasciwych relacji miedzy czynnosciami
liturgicznymi i nabozenstwami.

Sanktuarium
Niektore zasady

262. Wedtug chrzesécijahskiego objawienia najwyzszym i jedynym sanktuarium jest Chrystus
zmartwychwstaty (por. J 2,18-21; Ap 21,22), wokot ktdrego jednoczy sie i zbiera spotecznosé
uczniéw stanowigca takze nowy dom Pana (por. 1 P 2,5; Ef 2,19.22).

W aspekcie teologicznym sanktuarium powstate dos¢ czesto pod wptywem poboznosci
ludowej jest znakiem czynnej i zbawczej obecnoéci Pana w historii oraz miejscem
odpoczynku, w ktérym lud Bozy, pielgrzymujgcy po drogach tego swiata ku Miastu
przysztemu (por. Hbr 13,14), nabiera sit na dalszg droge376.

263. Sanktuarium bowiem, podobnie jak koscioty, ma wielkie znaczenie symboliczne. Jest
ono ikong "zamieszkiwania Boga wsrdd ludzi" (Ap 21,3) i odsyta ku "tajemnicy Swigtyni",
ktéra wypetnita sie w ciele Chrystusa (por. J 1,14; 2,21), w spotecznosci koscielnej (por. 1 P
2,5) i w poszczegolnych wiernych ( por. 1 Kor 3,16-17; 6,19; 2 Kor 6,16).

W Swietle wiary sanktuaria sa:

- w swoich poczagtkach czesto pamiagtkg wydarzenia uwazanego za nadzwyczajne i
stanowigcego motyw wprowadzenia na trwate nabozenstw, a takze swiadectwem
poboznosci i wdziecznosci ludu za otrzymane dobrodziejstwa;

- ze wzgledu na czeste znaki mitosierdzia, ktére tam sie dokonuja, - uprzywilejowanymi
miejscami Bozej obecnosci oraz wstawiennictwa Najswietszej Dziewicy, swietych i
btogostawionych;

- przez swoje usytuowanie, czesto w miejscach goérzystych i samotnych, dzieki surowemu
lub szczegdlnie pieknemu krajobrazowi, w ktérym sie znajdujg - znakiem harmonii kosmosu i
odbiciem piekna Boga;

- przez gtoszone w nich homilie stanowigce zachete do prawdziwego nawrdcenia -
zaproszeniem do zycia w mitosci, do liczniejszych dziet mitosierdzia, do prowadzenia zycia
odznaczajgcego sie nasladowaniem Chrystusa;



- przez praktykowane w nich zycie sakramentalne - odrodkiem umacniania wiary, wzrastania
w tasce, ucieczki i nadziei w zmartwieniach;

- przez swdj charakter przestania ewangelicznego - szczegolng interpretacja i jakby
przedtuzeniem stowa Bozego;

- przez swoje ukierunkowanie eschatologiczne - kierowaniem wiernych do transcendenciji i
prowadzeniem drogami codziennego zycia do sanktuarium w niebie (por. Hbr 9,11; Ap 21,3).

"Zawsze i wszedzie sanktuaria chrzescijanskie byly lub staraty sie by¢ znakami Boga oraz
Jego dziatania w historii. Kazde z nich jest przypomnieniem tajemnicy Wcielenia i
Odkupienia"377.

Kanoniczna aprobata

264. "Przez sanktuarium rozumie sie kosciot lub inne miejsce swiete, do ktérego - za
aprobatg ordynariusza miejscowego - pielgrzymujg liczni wierni, z powodu szczegolnej
poboznosci"378.

Warunkiem wstepnym do tego, by jakie$s miejsce swiete zostato kanonicznie uznane za
sanktuarium diecezjalne, narodowe lub miedzynarodowe, jest odpowiednia aprobata
biskupa diecezjalnego, Konferencji Biskupow lub Stolicy Apostolskiej. Zatwierdzenie
kanoniczne stanowi oficjalne uznanie miejsca swietego i jego specyficznego przeznaczenia,
upowaznia je do przyjmowania pielgrzymow ludu Bozego, ktorzy tam sie udajg, by wielbié¢
Ojca, wyznawa¢ swojg wiare, pojedna¢ sie z Bogiem, z Kosciotem i z bliznimi oraz btagac o
wstawiennictwo Matke Bozg lub swietego.

Nie mozna jednak zapominac, ze wiele innych miejsc kultu, czesto skromnych, jak kosciotki
w miastach i na wsiach, w srodowisku miejscowym spetnia podobng funkcje jak sanktuaria,
chociaz nie sg kanonicznie zatwierdzone. Takze wiec one stanowig cze$¢ "geografii" wiary i
poboznosci ludu Bozego379, spotecznosci, ktdra mieszka na okreslonym terytorium i ktéra

w duchu wiary pielgrzymuje do niebieskiego Jeruzalem (por. Ap 21).

Sanktuarium miejscem celebracji kultycznych

265. Sanktuarium ma wyjgtkowe zadanie kultyczne. Wierni udajg sie tam przede wszystkim
w celu uczestniczenia w celebracjach liturgicznych i w odprawianych nabozenstwach. Ta
uznana funkcja kultyczna sanktuarium nie moze jednak w swiadomosci wiernych zaciemniac
ewangelicznego nauczania, wedtug ktérego miejsce to nie jest czyms ostatecznym i
jedynym w prawdziwym kulcie Pana (por. J 4,20-24).

Znaczenie przyktadu

266. Odpowiedzialni za sanktuaria powinni uczyni¢ wszystko, by sprawowana tam liturgia
byta przyktadna w swym wykonaniu. "Do zadan, jakie majg petni¢ sanktuaria, wymaganych
rowniez przez Prawo Kanoniczne, nalezy troska o staty rozwdj zycia liturgicznego. Nie
chodzi tutaj o zwigkszenie czestotliwosci sprawowanych obrzedow, ale o ich coraz lepszg
jakos¢. Troska ta cigzy przede wszystkim na rektorach sanktuariéw. Dlatego winni oni



dotozy¢ starah, aby wierni, przybywajacy do sanktuarium z réznych stron, wracali umocnieni
duchowo i zbudowani sprawowang tam liturgig, co stanie sie mozliwe dzieki jej
komunikatywnosci, prostocie obrzedowej i wiernosci obowigzujgcym przepisom liturgicznym.
Ponadto bedg pamietac, ze skutki wzorowo sprawowanej liturgii nie ogranicza sie do
samego sanktuarium, ale kapfani i wierni zaniosg dobre do$wiadczenie do miejsc swojego
pochodzenia"380.

Sprawowanie sakramentu pokuty

267. Dla wielu wiernych pielgrzymka do sanktuarium stanowi dogodng okazje, czesto
oczekiwang, do skorzystania z sakramentu pokuty. Konieczne wiec jest, by zadbaé o rézne
elementy, ktére sktadajg sie na sprawowanie tego sakramentu:

miejsce sprawowania: bytoby dobrze, gdyby w kazdym sanktuarium byto zarezerwowane
miejsce na sprawowanie sakramentu pokuty, wydzielone w kosciele i w ten sposéb
pozwalajgce na niezaktécone sprawowanie tego sakramentu, na wspolnotowe
przygotowanie, z zachowaniem przepisow kanonicznych i tajemnicy spowiedzi. To miejsce
ma umozliwi¢ penitentowi rozmowe ze spowiednikiem;

przygotowanie do sakramentu: w wielu przypadkach wierni potrzebujg pomocy do
wypetnienia warunkéw stanowigcych czesci sakramentu, a przede wszystkim zwrdcenia
serca do Boga w szczerym nawrdceniu, poniewaz od tego zalezy prawdziwosé pokuty381.
Nalezy przewidzie¢ takze spotkania przygotowawcze, proponowane w Obrzedach
pokuty382, w czasie ktorych przez stuchanie i rozwazanie stowa Bozego wierni otrzymajg
pomoc do owocnego korzystania z sakramentu albo przynajmniej utatwi im sie
przygotowanie nie tylko do wyznania grzechow, lecz przede wszystkim do szczerego zalu za
grzechy;

wybdr odpowiedniego obrzedu, ktéry doprowadzi wiernych do odkrycia eklezjalnej natury
sakramentu pokuty. W tym konteks$cie Obrzed pojednania wielu penitentéw z indywidualng
spowiedzig i rozgrzeszeniem (forma Il), odpowiednio zorganizowany i przygotowany, nie
powinien stanowi¢ czegos$ wyjgtkowego, lecz by¢ praktykg normalng, przewidziang przede
wszystkim na niektére okresy roku liturgicznego. "Wspélne nabozenstwo jasniej ukazuje
koscielng nature pokuty"383. Pojednanie bez petnej indywidualnej spowiedzi i rozgrzeszenie
ogolne sa formg catkowicie wyjgtkows, i nie moze ona zastepowac¢ dwoch poprzednich form
zwyczajnych z racji jedynie duzego naptywu penitentéw w dni Swigteczne i w czasie
pielgrzymek384.

Celebracja Eucharystii

268. "Celebracja Eucharystii jest szczytem i jakby punktem centralnym catego
duszpasterstwa w sanktuariach"385. Jej zatem nalezy poswieci¢ najwiecej uwagi, by byta
przyktadnie sprawowana i prowadzita wiernych do gtebokiego spotkania z Chrystusem.

Zdarza sie czesto, ze kilka grup pielgrzyméw w tym samym czasie chce celebrowac¢ Msze
sw., ale oddzielnie. Nie jest to zgodne z eklezjalnym wymiarem tajemnicy eucharystycznej,
gdyz wowczas celebracja taka zamiast stanowi¢ wyraz jedno$ci i braterstwa, staje sie

wyrazem partykularyzmu i nie oddaje sensu wspdélnotowosci oraz uniwersalizmu Kosciota.



Zwyczajne spojrzenie na nature celebracji Eucharystii, "sakrament mitosierdzia, znak
jednosci, wiez mitosci"386, powinno kaptanéw i przewodnikéw grup pielgrzymkowych
przekona¢ do zachecania wiernych, by wspadlnie uczestniczyli w tej samej koncelebraciji,
sprawowanej doktadnie i uwaznie, a jesli zachodzi potrzeba - do uzywania w niej réznych
jezykow. W przypadku zgromadzenia wiernych z roznych narodowosci stosowne jest
wykonywanie $piewow w jezyku tacinskim i w tatwych melodiach, przynajmniej czesci
statych Mszy $w., a szczegdlnie Wyznania wiary i Ojcze nasz387. Taki sposéb celebrowania
bytby prawdziwym obrazem natury Kosciota i Eucharystii, a dla pielgrzyméw stanowitby
okazje do wzajemnej zyczliwosci i wzajemnego ubogacenia.

Celebracja namaszczenia chorych

269. Rytuat Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo przewiduje wspolnotowe
namaszczenie w sanktuariach, a przede wszystkim przy okazji pielgrzymek ludzi
chorych388. Catkowicie odpowiada to naturze tego sakramentu i roli sanktuariow. Jest
bowiem stuszne, ze tam, gdzie prosba o mitosierdzie Boze jest szczegdlnie intensywna, tam
tez powinna by¢ szczegdlnie widoczna macierzynska troska Kosciota o swoje chore i starsze
dzieci, a zwtaszcza te, ktore znajdujg sie w niebezpieczenstwie Smierci389.

Obrzed powinien by¢ sprawowany wedtug wskazan Rytuatu, w ktérym powiedziano: "Jezeli
jest wiecej kaptandw, kazdy z nich naktada rece na tych chorych, ktérych mu przydzielono, i
udziela im namaszczenia, wypowiadajgc formute sakramentalng. Modlitwy odmawia gtéwny
celebrans"390.

Sprawowanie innych sakramentéw

270. W sanktuariach procz Eucharystii, pokuty i namaszczenia chorych z rézng
czestotliwoscig sa takze udzielane inne sakramenty. Wymaga to od odpowiedzialnych za
sanktuaria, oprocz przestrzegania zalecen biskupa diecezjalnego, wypetnienia
nastepujacych wskazan:

- szukanie szczerego porozumienia i pozytecznej wspotpracy miedzy sanktuarium i
wspolnotg parafialng;

- zwracanie uwagi na nature kazdego sakramentu, np. sakramenty wtajemniczenia
chrzescijanskiego, ktére wymagajg dtuzszego przygotowania, by wprowadzi¢ ochrzczonego
we wspolnote Kosciota, powinny by¢ z zasady udzielane w parafii;

- upewnienie sie, czy udzielanie kazdego z sakramentéw zostato poprzedzone odpowiednim
przygotowaniem. Tak np. odpowiedzialni za sanktuarium powinni przystgpi¢ do celebracji
sakramentu matzenstwa tylko wtedy, gdy bedg pewni, ze majg na to zgode ordynariusza lub
proboszcza391;

- uwzglednienie rozlicznych i nieprzewidzianych sytuacji, w ktorych nie da sie a priori
zastosowac surowych przepisow.

Celebracja Liturgii Godzin



271. Zatrzymanie sie w sanktuarium, sprzyjajgcy czas i miejsce na modlitwe indywidualng i
wspolnotowg sg doskonatg okazjg, by pomdoc wiernym w odkryciu piekna Liturgii Godzin i
wigczy¢ ich w codzienne uwielbienie, ktére Kosciét w ciggu swego ziemskiego
pielgrzymowania kieruje ku Ojcu, przez Chrystusa w Duchu Swigtym392.

Niech wiec rektorzy sanktuariow, jesli mozna, starajg sie do programu pielgrzymek witgczy¢
godng i uroczystg celebracje godzin, a szczegdlnie Jutrzni i Nieszpordw, sugerujgc czasem
odméwienie w catosci lub w czesci takze Oficjum wotywnego zwigzanego z sanktuarium393.

W czasie pielgrzymki i na etapach zblizania sie do celu kapfani, ktérzy towarzyszg wiernym,
winni zaproponowac im odméwienie przynajmniej niektérych Godzin Officium divinum.

Udzielanie sakramentaliow

272. Od najdawniejszych czasow istnieje w Kosciele zwyczaj btogostawienia os6b, miejsc,
pokarméw lub przedmiotéw. W naszych czasach praktyka btogostawienia, z powodu
przestarzatych zwyczajow i poje¢ gleboko zakorzenionych u niektérych ludzi, jest sprawg
dos¢ delikatng. Stanowi to wazny problem duszpasterski, widoczny szczegdlnie w
sanktuariach, w ktorych wierni, by wypraszac taske i pomoc Pana, wstawiennictwo Matki
mitosierdzia lub sSwietych, czesto proszg kaptandw o rézne btogostawienstwa. W celu
witasciwego udzielania btogostawienstw rektorzy sanktuariow powinni:

- postepowac cierpliwie w stopniowym wprowadzaniu zasad zamieszczonych w Rytuale
rzymskim394. Te podstawowe zasady dotyczg troski o to, aby btogostawienstwo stanowito
prawdziwy wyraz wiary w Boga, Dawce wszelkiego dobra;

- zwracac uwage na dwa elementy stanowigce "wzorcowg strukture" kazdego
btogostawienstwa: gtoszenie stowa Bozego, ktore wyjasnia znaczenie swietego znaku, i
modlitwe, w ktorej Kosciot wielbi Boga za Jego dobroé i prosi o Jego dary dla wiernych395.
Przypomina o tym znak krzyza kreslony rekg szafarza zwyczajnego;

- wybierac raczej celebracje wspdélnotowa, a nie indywidualng lub prywatng i zachecaé
wiernych do czynnego i Swiadomego uczestnictwa396.

273. W okresie wiekszego naptywu wiernych bytoby wskazane, aby rektorzy sanktuariow
wyznaczyli odpowiednie godziny udzielania btogostawienstw w ciggu dnia397; w tych
godzinach przez czynnosci rytualne sprawowane wiasciwie i z godnoscig wierni zrozumiejg
prawdziwy sens btogostawienstwa i obowigzek przestrzegania przykazan Bozych, ktére
niesie z sobg udzielane btogostawienstwo398.

Sanktuarium miejscem ewangelizacji

274. Niezliczone osrodki komunikacji spotecznej codziennie nadajg wiadomosci i wszelkie
przestania. Sanktuarium natomiast jest miejscem, w ktérym stale gtosi sie oredzie zycia:
"Ewangelie Bozg" (Mk 1,14; Rz 1,1) lub "Ewangelie Jezusa Chrystusa" (Mk 1,1), czyli Dobrg
Nowine, ktdra pochodzi od Boga, a jej trescig jest Jezus Chrystus. Jest On Zbawicielem



wszystkich narodéw, przez ktérego $mierc¢ i zmartwychwstanie, niebo i ziemia zostaty
pojednane z sobg na zawsze.

Wiernym, ktorzy przybywajg do sanktuarium, trzeba w sposéb bezposredni lub posredni
przedstawia¢ podstawowe elementy przestania ewangelicznego: Kazanie na Gorze, radosng
nowine o dobroci i ojcostwie Boga, Jego mitosciwg Opatrznos¢, przykazanie mitosci,
zbawcze znaczenie krzyza, transcendentne przeznaczenia zycia ludzkiego.

Wiele sanktuariow jest rzeczywiscie miejscem gtoszenia Ewangelii. W najprzerézniejszych
formach oredzie Chrystusa przekazuje sie wiernym jako koniecznos¢ nawrdcenia, zachete
do nasladowania Chrystusa, do wytrwatosci, wezwanie do sprawiedliwosci, stowo pociechy i
pokoju.

Nie nalezy tez zapominac o wspotpracy i wzajemnej pomocy roznych sanktuariow w dziele
misyjnym "ad gentes" i o ich wkladzie w dzieto ewangelizacyjne Kosciota.

Sanktuarium miejscem mitosci

275. Wzorcowa funkcja sanktuarium wyraza sie takze w swiadczeniu mitosci. Kazde
sanktuarium bowiem, celebrujgc mitosierng obecnos¢ Pana, przyktad i wstawiennictwo Maryi
oraz swietych, "ze swego zatozenia jest ogniskiem, ktére promieniuje swiattem i cieptem
mitosci"399. W znaczeniu ogolnym i w jezyku pokornych "mitosierdzie" jest "mitoscig"
Swiadczong w imie Boga400. Przejawia sie ona konkretnie w zyczliwym odnoszeniu sie do
drugiego cztowieka, w mitosierdziu, solidarnosci i dzieleniu sie z bliznimi, w pomocy i darze z
siebie.

Dzieki wspaniatomysino$ci wiernych i gorliwosci odpowiedzialnych za sanktuaria wiele z
nich jest miejscem posredniczenia miedzy mitoscig Boga i braterskim mitosierdziem z jednej
strony, a potrzebami cztowieka z drugiej. W sanktuariach tych kwitnie mito§¢ Chrystusa i
jakby przedtuza sie macierzynska troska Maryi oraz solidarna blisko$¢ swietych, co wyraza

sie np.:

- W organizowaniu i statym utrzymywaniu centréw opieki spotecznej, jak szpitale, instytuty
wychowawcze dla biednych dzieci, domy starcow;

- "w przyjmowaniu i udzielaniu gosciny pielgrzymom, zwfaszcza najbiedniejszym, przez
stwarzanie im, zaleznie od mozliwosci, warunkéw do chwil godziwego odpoczynku;

- w trosce i pomocy pielgrzymom starszym, chorym i uposledzonym, na ktérych zwraca sie
baczniejszg uwage i rezerwuje sie im najlepsze miejsca w sanktuarium. Dla nich urzgdza sie
w godzinach najbardziej odpowiadajgcych ich szczegélnym warunkom specjalne
nabozenstwa, nie izolujgc ich jednak od pozostatych wiernych. Dla nich organizuje sie
wspotprace ze stowarzyszeniami, ktére wspaniatomysinie pomagajg przede wszystkim w
sprawnym przebiegu ich transportu;

- w dyspozycyjnosci i postudze wszystkim pielgrzymom, ktérzy przybywajg do sanktuarium,
prostym i wyksztatconym, biednym i bogatym, rodakom i obcokrajowcom"401.



Sanktuarium miejscem kultury

276. Czesto sanktuarium juz samo w sobie jest "dobrem kulturowym®”. W nim bowiem jakby
w zbiorowej syntezie spotykajg sie liczne przejawy kultury otaczajgcych je narodowosci,
Swiadectwa historyczne i artystyczne, charakterystyczne teksty jezykowe i literackie, typowe
formy muzyczne.

Pod tym wzgledem sanktuarium nierzadko stanowi punkt odniesienia dla okreslenia
tozsamosci kulturowej danego ludu, a poniewaz w sanktuarium widoczna jest harmonijna
synteza miedzy naturg i taska, poboznoscig i sztukg, moze by¢ ono nazwane via
pulchritudinis z racji kontemplacji pieckna Boga, tajemnicy Tota pulchra, cudownego zycia
Swietych.

Procz tego coraz bardziej utrwala sie dgzenie do czynienia z sanktuarium specyficznego
"centrum kultury", miejsca, w ktérym organizuje sie wyktady i konferencje, interesujgce
inicjatywy wydawnicze, przedstawienia, koncerty, wystawy i inne dziatania artystyczne i
literackie.

Dziatalno$¢ kulturalna sanktuarium stanowi jakby uboczng promocje cztowieka. W
pozytywny sposéb fgczy sie ona bowiem z jego pierwszorzednym zadaniem, jakim jest
chwata Boga, dzieto ewangelizacji i Swiadczenie mitosierdzia. W takim kontekscie
odpowiedzialni za sanktuaria powinni czuwac nad tym, by element kulturowy nie gérowat
nad elementem kultycznym.

Sanktuarium miejscem dziatalnos$ci ekumenicznej

277. Sanktuarium jako miejsce gtoszenia stowa Bozego, zachety do nawrdcenia, modlitwy,
gtebokiego zycia liturgicznego i $wiadczenia mitosierdzia jest "dobrem duchowym"”, w
pewnej mierze i wedtug wskazan Dyrektorium ekumenicznego402 dzielonym z bracmi i
siostrami pozostajgcymi w niepetnej wspoélnocie z Kosciotem katolickim.

W tym Swietle sanktuarium powinno by¢ miejscem dziatalnosci ekumenicznej wyczulonej na
powazny i pilny problem jednosci wszystkich wierzgcych w Chrystusa, jedynego Pana i
Zbawiciela.

Rektorzy sanktuariow powinni zatem pomagac¢ pielgrzymom w uswiadomieniu sobie tego
"ekumenizmu duchowego", o ktorym mdwi soborowy dekret Unitatis redintegratio403 oraz
Dyrektorium ekumeniczne404, wedtug ktérego chrzescijanie muszg mieé stale na uwadze
dazenie do jednosci, i to zarowno w modlitwach, w celebrowaniu Eucharystii, jak i w catym
ich codziennym zyciu405. Dlatego modlitwa o jednos¢ chrzescijan w sanktuariach powinna
by¢ szczegdlnie intensywna w takich okresach, jak "tydzien miedzy 18 i 25 stycznia oraz w
dniach miedzy Wniebowstgpieniem Panskim a Zestaniem Ducha Swietego, w ktérych
wspomina sie wspolnote w Jerozolimie zgromadzong na modlitwie w oczekiwaniu na
przyjécie Ducha Swietego, ktéry jg umocni w jednosci i w misji uniwersalnej"406.

Ponadto rektorzy sanktuariow winni starac sie o to, jesli to tylko jest mozliwe, by
organizowac spotkania modlitewne chrzescijan réznych wyznan. W czasie takich spotkan,
dobrze i wspolnie przygotowanych, na pierwszym miejscu musi znajdowac sie stowo Boze i



tak odpowiednio dobrane modlitwy, by byty one przyjete przez wszystkie wyznania
chrzescijanskie.

Jesli okoliczno$ci na to pozwalajg, nalezatoby czasem w sposob wyjatkowy ogtaszac takie
spotkania modlitewne réwniez wsrdéd wyznawcdw innych religii. Istniejg bowiem takie
sanktuaria, do ktoérych przybywajg tez niechrzescijanie, przyciggani wartosciami wtasciwymi
dla chrzescijanstwa. Wszystkie akty kultu sprawowane w sanktuariach powinny by¢
catkowicie zgodne z tozsamoscig katolickg i nie mogg ukrywaé niczego, co nalezy do wiary
KoSciota.

278. Dziatalno$¢ ekumeniczna nabiera specyficznych cech w sanktuariach poswieconych
Dziewicy Maryi. Na ptaszczyznie nadnaturalnej bowiem Najswietsza Maryja Panna, ktéra
wydata na swiat Zbawiciela wszystkich narodéw i byta Jego pierwszg i doskonatg uczennica,
wypetnia z pewnoscig postannictwo zgody i jednosci wsrdd ucznidow swojego Syna i dlatego
Kosciot katolicki pozdrawia Jg jako Mater unitatis407. Na ptaszczyznie historyczne;j
natomiast osoba Maryi, z powodu réznych interpretacji Jej roli w historii zbawienia, byta
czesto motywem sprzecznosci i podziatow miedzy chrzescijanami. Trzeba jednak przyznac,
ze i w dziedzinie Maryjnej dialog ekumeniczny wydaje dzi$§ swoje owoce.

Pielgrzymki

279. Pielgrzymka, powszechna forma religijnosci408, jest typowym wyrazem religijnosci
ludowej, Scisle zwigzanej z sanktuarium, ktérego istnienie stanowi element konieczny409.
Pielgrzym potrzebuje sanktuarium, a sanktuarium potrzebuje pielgrzyma.

Pielgrzymki biblijne

280. Ze wzgledu na symbolizm religijny, w Biblii wyrézniajg sie pielgrzymki patriarchow:
Abrahama, lzaaka i Jakuba do Sychem (por. Rdz 12,6-7; 33,18-20), Betel (por. Rdz
28,10-22; 35,1-15) i Mamre ( Rdz 13,18;18,1-15), gdzie B6g ukazat sie im i przyrzekt da¢ im
"ziemie obiecang".

Dla pokoleh Izraela, ktére wyszty z Egiptu, Synaj, géra objawieh Boga Mojzeszowi (por. Wj
19,20), stata sie miejscem Swietym, a cate przejscie przez pustynie Synaj byto dla
Hebrajczykow celem dtugiej podrézy do ziemi swietych obietnic. Bog btogostawit tej podrozy,
a symbolem Jego obecnosci byta Arka (por. Lb 10,33-36) i Namiot (por. 2 Sm 7,6), w ktérych
Bog wedrowat ze swoim ludem, prowadzit go i ochraniat obtokiem (por. Lb 9,15-23).

Jerozolima, ktéra stata sie miejscem Swigtyni i Arki Przymierza, byta réwnoczesnie
miastem-sanktuarium dla Hebrajczykow, pierwszorzednym celem upragnionej "Swietej
podrézy" (Ps 84,6), do ktérego zmierza pielgrzym "ws$rdd gtosdw radosci i w Swigtecznym
orszaku" (Ps 42[41],5) konczgc swg wedréwke "w domu Boga", by stang¢ w Jego
obecnosci410.

Trzy razy w roku kazdy mezczyzna Izraela powinien "stawi¢ sie przed Panem" (por. Wj
23,17), tzn. udac¢ sie do swiatyni jerozolimskiej. Dato to poczatek trzem dorocznym
pielgrzymkom - z okazji swieta Nowych Zbdz (Paschy), Swieta Tygodni (Pie¢dziesigtnicy) i
Swieta Namiotow. Kazda pobozna rodzina zydowska udawata sie, podobnie jak Rodzina



Jezusa (por. Ltk 2,41), do Miasta swietego na doroczne obchodzenie Paschy. W czasie swej
publicznej dziatalnosci takze Jezus zwykle udawat sie jako pielgrzym do Jerozolimy (por. J
11,55-56). Lukasz Ewangelista ukazuje zbawcze dzieto Jezusa jako misterium
pielgrzymowania (por. £k 9,51 - 19,45), ktérego mete stanowita Jerozolima, miasto
mesjanskie, miejsce Jego ofiary paschalnej i Jego przejscia do Ojca. "Wyszedtem od Ojca i
przyszedtem na Swiat; znowu opuszczam $wiat i ide do Ojca" (J 16,28).

| wtasnie w czasie zgromadzenia sie w Jerozolimie pielgrzymoéw, "poboznych Zydéw ze
wszystkich narodéw pod niebem" (Dz 2,5) na obchodzenie Pie¢dziesigtnicy, Koscidt
rozpoczyna swojg droge misyjng.

Pielgrzymka chrzescijanska

281. Odkad Jezus w sobie samym wypetnit tajemnice Swiatyni (por. J 2,22-23) i przeszedt z
tego swiata do Ojca (J 13,1), dokonujgc w swej osobie definitywnego przejscia, dla Jego
uczniéw nie istnieje juz zaden obowigzek pielgrzymowania, poniewaz cate ich zycie jest
drogg do sanktuarium niebieskiego, a Kosciot dobrze wie, ze jest "pielgrzymem na
ziemi"411.

Koscidt jednak, swiadomy zgodnosci miedzy nauczaniem Chrystusa i duchowymi
warto$ciami pielgrzymowania, nie tylko zachowat te uznang forme poboznosci, lecz rowniez
zachecat do niej przez wieki.

282. W pierwszych trzech wiekach istnienia Kosciota poza niektérymi wyjgtkami
pielgrzymowanie nie stanowito kultycznego wyrazu chrzescijanstwa. Kosciot obawiat sie
bowiem skazenia wtasnego kultu religijnymi praktykami hebrajskimi i poganskimi, w ktérych
zwyczaj pielgrzymowania byt najwazniejszy.

Juz jednak w tym czasie zapoczatkowuje sie praktyke pielgrzymek, ale o charakterze
chrzescijanskim. Kult meczennikdéw, do ktérych grobéw udawali sie wierni, by uczcié¢
doczesne szczatki tych wielkich swiadkéw Chrystusa, stopniowo i logicznie doprowadzaé
bedzie do przejscia od "poboznego nawiedzenia" do "pielgrzymowania wotywnego".

283. Po pokoju Konstantyna Wielkiego oraz po identyfikacji miejsc i odnalezieniu relikwii
meki Panskiej pielgrzymowanie chrzescijanskie osigga rozwoj. Jest to przede wszystkim
pielgrzymowanie do Palestyny, ktéra ze wzgledu na istniejgce tam "miejsca Swiete",
poczawszy od Jerozolimy, staje sie Ziemig Swietg. Swiadczg o tym opisy stawnych
pielgrzymow, takie jak Itinerarium Burdigalense i ltinerarium Egerii, oba pochodzace z IV
wieku.

W "miejscach swietych" buduje sie takie bazyliki, jak Anastasis nad swietym Grobem
Chrystusa i Martyrion na Gérze Kalwarii, ktore wnet przyciggajg pielgrzymow. Z czasem
réwniez miejsca dzieciectwa Zbawiciela i Jego publicznego zycia stajg sie celem
pielgrzymowania, wigczajgc w to takze miejsca swiete Starego Testamentu, jak np. Gora
Syna;.

284. Wieki srednie staty sie ztotym okresem dla pielgrzymowania. Poza swag wyjatkowg
funkcja religijng odegrato ono réwniez role umacniania chrzescijanstwa zachodniego w



mieszaninie roznych ludéw oraz wzajemnej wymiany wartosci roznych cywilizacji
europejskich.

Osrodki pielgrzymowania byly liczne. To przede wszystkim Jerozolima, ktéra mimo okupac;ji
mahometanskiej stata sie miejscem wielkiego przyciggania duchowego, inspiracjg do
wypraw krzyzowych majgcych na celu udostepnienie wiernym odwiedzania Grobu
Chrystusa. Réwniez relikwie meki Panskiej, jak tunika, chusta swietego Oblicza, schody
Swiete, catun, przyciggaty licznych wiernych i pielgrzyméw. Do Rzymu udawali si¢ biskupi,
by uczcic relikwie swietych Piotra i Pawta (ad limina Apostolorum), by zwiedzi¢ katakumby i
bazyliki, by oddaé¢ czesc¢ stuzbie Nastepcy $w. Piotra dla Kosciota Powszechnego (ad Petri
sedem). W wiekach IX-XVI, ale takze dzis najczesciej nawiedzanym miejscem jest
sanktuarium $w. Jakuba w Santiago de Compostela, do ktérego zmierzajg piesi z roznych
krajow, kierowani wizjg pielgrzymki zaréwno o charakterze religijnym, jak i spotecznym oraz
charytatywnym. Wsrod innych mozna tu tez wymienic Tours, gdzie znajduje sie grob sw.
Marcina, czczonego w tym miescie jako fundatora miejscowego kosciota; Canterbury, gdzie
Sw. Tomasz Becket ponidst Smieré meczeniskg, co odbito sie szerokim echem w catej
Europie; Monte Gargano w Puglii i Mont Saint-Michel w Normandii, oba poswiecone
Archaniotowi Michatowi; Walsingham, Rocamadour i Loreto, miejsca stawnych sanktuariow
Maryjnych.

285. W czasach nowozytnych z powodu zmiany klimatu kulturowego, nastepstw wydarzen
ruchu protestanckiego oraz wptywu oswiecenia pielgrzymowanie zostato mocno
zahamowane. "Podréz do dalekiego kraju" staje sie "pielgrzymowaniem duchowym", "drogg
wewnetrzng" lub "procesjg symboliczng" polegajacg na krotkim przemarszu, jak w czasie
Drogi krzyzowe.

Poczagwszy od drugiej potowy XVIII wieku mozna zauwazyé ozywienie pielgrzymowania, ale
juz o odmiennym charakterze. Odtgd celem pielgrzymek bedg sanktuaria o szczegdélnym
wyrazie tozsamosci wiary i kultury danego narodu, np. sanktuaria w Altétting, Antipolo,
Aparecida, Asyz, Caacupé, Chartres, Czestochowa, Ernakulam-Angamaly, Fatima,
Guadalupe, Kevelaer, Knock, La Vang, Loreto, Lourdes, Mariazell, Marienberg,
Montevergine, Montserrat, Nagasaki, Namugongo, Padwa, Pompea, San Giovanni Rotondo,
Waszyngton, Yamoussoukro i inne.

Duchowos$¢ pielgrzymowania

286. Pomimo zmian, jakie nastgpity w ciggu wiekow, takze w naszych czasach
pielgrzymowanie zachowuje podstawowe wymiary, ktére okreslajg jego duchowosé.

- Wymiar eschatologiczny. Jest to wymiar autentyczny i podstawowy: pielgrzymowanie,
"droga do sanktuarium" to znak i obraz drogi do krélestwa niebieskiego. Pielgrzymowanie
pomaga bowiem w uswiadomieniu sobie perspektywy eschatologicznej, ktorej uczestnikiem
jest chrzescijanin, homo viator zyjgcy wsrod ciemnos$ci wiary i pragnienia wizji
uszczesliwiajgcej, miedzy czasem ograniczonym i dgzeniem do zycia bez kohca, miedzy
trudami drogi i nadziejg na odpoczynek, miedzy ptaczem wygnanca i wzdychaniem za
rados$cig ojczyzny, miedzy troskami w dziataniu i pragnieniem pogodnej kontemplacji412.



Niewola egipska i wedrowka lzraela do Ziemi Obiecanej znajduje swoje odbicie takze w
duchowosci pielgrzymowania. Pielgrzym wie, ze "nie mamy tu statego miasta" (Hbr 13,14), i
dlatego rozumie, ze oprécz zblizania sie do swego bezposredniego celu, jakim jest
sanktuarium, zbliza sie on takze, przez pustynie zycia, do nieba jako Ziemi Obiecane;j.

- Wymiar pokutny. Pielgrzymka podobna jest do "drogi nawrécenia". Idgc do sanktuarium,
pielgrzym przebywa droge od uswiadomienia sobie wtasnego grzechu i wiezéw narzucanych
mu przez rzeczy ztudne i bezuzyteczne, do osiggniecia wewnetrznej wolnosci i do
gtebokiego zrozumienia znaczenia zycia.

Jak juz powiedziano wyzej, dla wielu wiernych nawiedzenie sanktuarium stanowi sprzyjajaca
okazje, czasem oczekiwang, do skorzystania z sakramentu pokuty413. Pielgrzymowanie,
zarowno w przesziosci, jak i w naszych czasach, byto i jest rozumiane jako czyn pokutny.

Ponadto, jesli zakonczona pielgrzymka miata prawdziwy charakter, wierny powraca z
sanktuarium do domu z postanowieniem "przemiany zycia", ukierunkowania go
zdecydowanie na Boga i nadania mu wyraznie perspektywy transcendentne;j.

- Wymiar swigteczny. W pielgrzymce wymiar pokutny wspdétistnieje z wymiarem
Swigtecznym. W sercu bowiem pielgrzymowania znajdujg sie takze antropologiczne
elementy $wigteczne.

Rados¢ chrzescijanskiego pielgrzymowania znajduje swoje odbicie w radosci
pielgrzymujgcego Izraela: "Uradowatem sig, gdy mi powiedziano: «Pdjdziemy do domu
Panskiego!»" (Ps 122 [121], 1). Pielgrzymka jest oddechem i przerwa w codziennej
monotonii, bo daje cztowiekowi cho¢ troche odmiennos$ci od zwyktego zycia. Jest ulgg w
troskach zycia, ktore dla wielu, a zwtaszcza dla biednych, stanowig dokuczliwy ciezar. Jest
tez okazjg do okazania chrzescijanskiego braterstwa, do zgodnego wspoétzycia i mitosci, do
wyzwolenia w sobie czesto ttumionej spontanicznosci.

- Wymiar kultyczny. Pielgrzymka jest przede wszystkim aktem kultu. Pielgrzym idzie do
sanktuarium po to, zeby spotkac sie z Bogiem, przezy¢ Jego obecnosé, oddajgc Mu
adorujgcyg czes¢ i otwierajgc przed Nim swoje serce.

W sanktuarium pielgrzym spetnia wiele aktéw kultu nalezgcych zaréwno do liturgii, jak i do
poboznosci ludowej. Jego modlitwa przybiera rézne formy: adoracja i uwielbienie Pana za
Jego dobroc¢ i Jego swietos¢; dziekczynienie za otrzymane dobra; wypetnienie przyrzeczen,
do ktérych zobowigzat sie wierny przed Panem; wypraszanie task koniecznych w zyciu;
prosba o przebaczenie popetnionych grzechéw.

Bardzo czesto prosha pielgrzyma jest skierowana do Matki Bozej, aniotow i swietych,
ktorych uwaza sie za moznych posrednikdéw przed obliczem Najwyzszego. Ponadto,
czczone w sanktuarium ikony sg znakiem obecnos$ci Maryi i $wietych u boku uwielbionego
Pana, "zawsze gotowego, by wstawiac¢ sie za ludzmi" (Hbr 7,25), i zawsze obecnego w
zgromadzonej w Jego imie wspadlnocie (por. Mt 18,20; 28,20). Sanktuarium Chrystusa, Maryi
Dziewicy, aniotéw i Swietych jest Swietym znakiem Bozej obecnosci i opatrzno$ciowej mitosci
Boga; jest Swiadkiem modlitwy, ktéra z pokolenia na pokolenie wznosi sie do Boga jako



btaganie potrzebujgcych, jek ucisnionych, wdzieczna rados¢ tych, ktorzy doznali taski i
mitosierdzia.

- Wymiar apostolski. PodréZzowanie pielgrzyma przypomina w pewnym sensie Jezusa i Jego
uczniow, ktérzy przemierzali drogi Palestyny, by zwiastowa¢ Ewangelie zbawienia. Pod tym
wzgledem pielgrzymka jest gtoszeniem wiary, a pielgrzymi stajg sie "wedrujgcymi
gtosicielami Chrystusa"414.

- Wymiar wspélnototwdrczy. Pielgrzym udajgcy sie do sanktuarium jest we wspolnocie wiary
i mitosci nie tylko z tymi, z ktérymi znajduje sie w "swietej podrozy" (por. Ps 84,6), lecz takze
z Panem, ktory idzie z nim tak, jak szedt przy boku uczniow z Emaus (por. £k 24,13-35).
Pielgrzym idzie z tymi, z ktérymi tgczy go wspdlnota pochodzenia, a przez nich idzie z
Kosciotem mieszkajgcym w niebie i pielgrzymujgcym na ziemi. Idzie z wiernymi, ktorzy przez
wieki modlili sie w sanktuariach. Jest on w tgcznosci z przyroda, ktoéra otacza sanktuarium i
ktérej piekno podziwia i czuje sie zobowigzany do jej poszanowania. Pielgrzym wedruje wraz
z catg ludzkoscig, ktéra swe cierpienia i nadzieje wypowiada w sanktuarium w rézny sposaob,
w sanktuarium, ktérego atmosfera i dzieta sztuki wywarty na nim gtebokie wrazenie.

Przebieg pielgrzymki

287. Jak sanktuarium jest miejscem modlitwy, tak pielgrzymka jest drogg modlitwy. Na
kazdym jej etapie modlitwa powinna ozywiac pielgrzymujgcych, a stowo Boze by¢ dla nich
Swiattem i przewodnikiem, pokarmem i sitg.

Pozytywny rezultat pielgrzymki jako manifestacji kultycznej i duchowe owoce, ktérych sie po
niej spodziewa, zalezg od zapewnienia porzadku celebracji i odpowiedniego podkreslenia jej
poszczegdlnych etapdw.

Wyjsciu pielgrzymki powinna towarzyszy¢ modlitwa w ko$ciele parafialnym lub w innej,
bardziej odpowiedniej swigtyni. Modlitwa ta polega na sprawowaniu Eucharystii lub jakiejs
czesci Liturgii Godzin415 i na specjalnym btogostawienstwie pielgrzyméw416.

Ostatni etap drogi powinien by¢ czasem szczegdlnie intensywnej modlitwy. Radzi sie, by ten
ostatni etap, kiedy sanktuarium jest juz widoczne, przeby¢ na piechote i procesjonalnie,
modlgc sie, Spiewajac i zatrzymujgc przed kapliczkami, ktére ewentualnie znajdujg sie przy
drodze pielgrzymiej.

Przyjecie pielgrzyméw moze mie¢ charakter pewnego rodzaju "liturgii przekroczenia progu”,
co stanowi spotkanie miedzy pielgrzymami i str6zami sanktuarium na wyraznej ptaszczyznie
wiary. Tam, gdzie jest to mozliwe, ci ostatni mogliby spotkac sie z pielgrzymami wczesniej i
przeby¢ z nimi ostatni etap drogi.

Pobyt w sanktuarium winien oczywiscie stanowi¢ punkt kulminacyjny pielgrzymki i czas
nawrdcenia, ukoronowany skorzystaniem z sakramentu pokuty; czas szczegolnych form
modlitwy, jak dziekczynienie, btaganie, prosba o wstawiennictwo. Zalezy to od charakteru
sanktuarium i od celéw pielgrzymki. Celebracja Eucharystii powinna by¢ punktem
szczytowym pielgrzymki417.



Zakonczenie pielgrzymki powinno by¢ naznaczone odpowiednig modlitwg w samym
sanktuarium lub w kosciele, z ktérego pielgrzymka wyruszyta418. W tym czasie wierni
dziekowac bedg Bogu za dar pielgrzymki i prosi¢ Pana o konieczng pomoc, by po powrocie
do domow wspaniatomy$inie realizowaé powotanie chrze$cijanskie.

Poczawszy od starozytnosci pielgrzym pragnie przynies¢ ze sobg jakies "pamigtki” z
odwiedzonego sanktuarium. Trzeba dbaé o to, by przedmioty, obrazki, ksigzki stanowity
przekaz prawdziwego ducha miejsca swietego. Ponadto nalezy pilnowac, ze by punkty
sprzedazy nie znajdowaty sie wewnatrz sanktuarium i nie miaty charakteru merkantylnego.

Zakonczenie

288. Niniejsze Dyrektorium, sktadajgce sie z dwu czesci, przedstawia liczne wskazania i
propozycje dla pielegnowania i odpowiedniego formowania zr6znicowanej poboznosci i
religijnosci ludowej w zgodnosci z liturgia.

Nawigzujgc do tradyciji i réznych okolicznosci jak nabozenstwa koscielne i inne nabozenstwa
0 roznym charakterze i roznej naturze, Dyrektorium zmierza do dostarczenia podstawowych
wskazéwek oraz przypomnienia zarzadzen i wskazéwek dla owocnej pracy duszpasterskie;.

Jest to zadanie biskupdw i ich bezposrednich wspotpracownikéw, a szczegdlnie rektorow
sanktuarium. Powinni oni ustanawia¢ normy i dawac praktyczne wskazowki, majgc jednak
ciggle na uwadze tradycje lokalne oraz szczegdlne wyrazy religijnosci i poboznosci ludowe;.
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Documento de Puebla, nry 444-469, 910-915, 935-937, 959-963; CONFERENCIA
EPISCOPAL DE ESPANA, Documento pastoral de la Comisién episcopal de liturgia,
Evangelizacién y renovacion de la piedad popular, Madrid 1987; Liturgia y piedad popular,
Directorio Liturgico-Pastoral, Secretariado Nacional de Liturgia, Madrid 1989;
CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINO-AMERICANO, Documento de
Santo Domingo, nry 36, 39, 53.

6 VQA nr 18.

7 JAN PAWEL II, Konstytucja apostolska Pastor bonus, (28.6.1988), nr 70.



8 Por. KK nr 21; KL nr 41; DB nr 15; KONGREGACJA DS. BISKUPOW, Directorium de
pastorali ministerio Episcoporum, Typis Polyglottis Vaticanis 1973, nr 75-76, 82, 90-91 [tekst
tacinsko-polski w: Posoborowe prawodawstwo koscielne, zebrat i ttum. E. Sztafrowski, t. VI,
z. 1, Warszawa 1975, s. 1-352]; KPK kan. 835 § 1 i kan. 839 § 2; VQA nr 21.

9 Trzeba np. zwrdci¢ uwage na to, ze w Adhortacji apostolskiej Evangelii nuntiandi, nr 48
Pawet VI, podkreslajgc wszystkie wartosci tej poboznosci, wypowiada sie w nastepujacy
sposob: "Poruszymy jeszcze obecnie taki aspekt ewangelizacji, ktéry nie moze by¢
zaniedbany. Chcemy powiedzie¢ o tak zwanej dzis czesto religijnosci ludowej". Adhortacja
apostolska Jana Pawia |l Catechesi tradendae w nrze 54 przyjmuje termin: "poboznosc¢
ludowa"; KPK kan. 1234 § | takze uzywa terminu "poboznos$¢ ludowa". To samo czyni Jan
Pawet Il w swoim Liscie apostolskim Vicesimus quintus annus. KKK nry 1674-1676 uzywa
wprawdzie nazwy "religijno$¢ ludowa", lecz postuguije sie takze terminem: "poboznos¢
ludowa" (nr 1679); VL nr 45 réwniez uzywa wyrazenia: "poboznosc¢ ludowa".

10 Por. KL nr 13.

11 Por. tamze.

12 Tamze.

13 Por. SOBOR TRYDENCKI, Decretum de invocatione, veneratione et reliquiis Sanctorum,
et sacris imaginibus (3.12.1563): DS nry 1821-1825; PIUS XII, Encyklika Mediator Dei: AAS
39 (1947) 581-582 [Ttum. polskie Encyklika o liturgii Mediator Dei, Ksiegarnia i Drukarnia
"Jednosc¢", Kielce 1948, s. 96-97]; KL nr 104; KK nr 50.

14 JAN PAWEL II, Homilia wygtoszona w czasie nabozenstwa stowa Bozego w La Serena
(Chile), nr 2, w: Insegnamenti di Giovanni Paolo Il, t. X/1 (1987), Libreria Editrice Vaticana,
Citta del Vaticano 1988, s. 1078.

15 EN nr 48.

16 KL nr 7.

17 VL nr 48.

18 Por. KPK kan. 826 § 3.

19 Por. KL nr 118.

20 SOBOR NICEJSKI Il, Definitio de sacris imaginibus (24.10.787): DS nr 601 [Dokumenty
Soboréw Powszechnych. Tekst grecki, tacifski, polski, t. 1, oprac. A. Baron i H. Pietras,
Krakow 2001, s. 336-339]; SOBOR TRYDENCKI, Decretum de invocatione, veneratione et
reliquiis Sanctorum, et sacris imaginibus (3.12.1563): DS nry 1823-1825.

21 Por. KL nry 124-125.

22 Por. KPK kan. 1188.



23 Por. VQA nr 18; VL nr 45.
24 Por. KPK kan. 826 § 3.

25 Z tradyciji ludowej wywodzi sie np. Oblatio casei et olivarum (nr 6) i Benedictio fructuum
(nr 32), w: La tradition apostolique de saint Hippolyte. Essai de reconstitution, red. B.
BOTTE , Aschendorff, Miinster Westfalen 1989, s. 18, 78.

26 Znane sg niektore pewne formy kultu meczennikéw pochodzenia ludowego: swiatta na
grobach, wience z lisci i kwiatow stanowigce znak uczczenia miejsca swietego, perfumy i
wonne olejki, ktérymi skrapiano grob meczennika, rozne przedmioty, a przede wszystkim
materiaty zwane brandea, palliola, sanctuaria, nomina, ktére przez kontakt z czczonym
grobem meczennika uwazane byly za cenne i prawdziwe relikwie. Nalezy do nich takze
praktyka refrigerium przy grobach meczennikow.

27 Stawny apokryf De Nativitate Mariae (wiek 1) znany raczej jako Protoevangelium lacobi
oraz liczne apokryfy De dormitione Mariae pochodzgce takze z Il wieku sg swiadectwem
poboznosci Maryjnej pierwotnych gmin chrzescijanskich. Zrodta te, wedtug historykéw,
zaczerpniete sg z tradycji ludowych i wywarty wielki wptyw na pdzniejszy rozwoj poboznosci
Maryjne;j.

28 "[Placuit] ut nemo in precibus vel Patrem pro Filio, vel Filium pro Patre nominet. Et cum
altari assistitur, semper ad patrem dirigatur oratio et quicumque sibi preces aliunde describit,
non eis utatur, nisi prius cum instructioribus fratribus contulerit": SOBOR KARTAGINSKI III,
kan. 23, w: 1.D. Mansi, Sacrorum Conciliorum nova et amplissima collectio, lll, Florentiae
1759, kol. 884 [tekst polski: "[Synod postanowif] aby nikt w modlitwach nie wstawiat imienia
Ojca zamiast Syna, ani imienia Syna zamiast Ojca. | kiedy petni sie stuzbe przy ottarzu
modlitwe nalezy zawsze kierowaé do Ojca, a kiedy ktokolwiek odpisze sobie skads teksty
modlitw, nie powinien z nich korzystag, jesli wczesniej nie przedyskutuje ich z bracmi lepigj
wyksztatconymi" - thum. Ks. Z. Wéjtowicz]; "Placuit etiam hoc, ut preces quae probatae
fuerint in concilio, sive praefationes sive commendationes, seu manus impositiones, ab
omnibus celebrentur, nec aliae omnino contra fidem praeferantur: sed quaecumque a
prudentioribus fuerint collectae, dicantur": Codex canonum Ecclesiae Africae, kan. 103, w:
tamze, kol. 807 [tekst polski: "Postanowit takze to, aby przez wszystkich byly stosowane w
liturgii modlitwy, tak prefacje jak modlitwy wstawiennicze oraz naktadanie reki, ktére zostaty
zaaprobowane na Synodzie, i innym nie nalezy dawac pierwszenstwa, a juz zupetnie
przeciwnym wierze: lecz nalezy odmawiac¢ te wszystkie, ktére zostaty utozone przez bardziej
doswiadczonych" - ttum. Ks. Z. Wéjtowicz] .

29 DS nry 600-603 [tekst polski nr 600 Breviarium fidei. Wybor doktrynalnych wypowiedzi
Kosciota, Poznan 1997 wyd. IV, VII.637].

30 Tekst w Annales Camaldulenses, IX, Venezia 1773, kol. 612-719.
31 SOBOR LATERANSKI V [Bulla reformationis Curiae], w: Conciliorum Oecumenicorum

Decreta, a cura dell’ Istituto per scienze religiose di Bologna, Ed. Dehoniane, Bologna 1991,
s. 625.



32 Swiadectwem tego faktu sg Decretum de sacramentis (DS nry 1600-1630 [tekst polski O
sakramentach, Breviarium fidei..., VI1.208-221, 241-263, 265-267, s. 357-359, 372-374, 382]
i Decretum de ss. Eucharistia (DS nry 1635-1650 [tekst polski Dekret o Najswietszym
Sakramencie, Breviarium fidei..., VII.288-297, s. 398-404], postanowienia zawarte w
Doctrina de sacramento paenitentiae (DS nry 1667-1693 [tekst polski Nauka o sakramencie
pokuty, Breviarium fidei..., VI1.452-465, s. 433-444], Doctrina de sacramento extremae
unctionis (DS nry 1694-1700 [tekst polski Nauka o sakramencie ostatniego namaszczenia,
Breviarium fidei..., VII.512-515, s. 461-463], Doctrina de communione sub utraque specie et
parvulorum (DS nry 1725-1730 [tekst polski Nauka o Komunii pod dwiema postaciami i
Komunii matych dzieci, Breviarium fidei..., VI1.309-313, s. 407-409]; Doctrina de ss. Missae
sacrificio [DS nry 1738-1750 [tekst polski Nauka o najswietszej ofierze Mszy Swietej,
Breviarium fidei..., VI.318-338, s. 411-416] dotyczgca podstawowych zagadnien wiary
katolickiej w odniesieniu do Eucharystii jako ofiary i poszczegolnych elementow jej celebracii
obrzedowej; Decretum super petitione concessionis calicis (DS nr 1760), Doctrina de
sacramento ordinis (DS nry 1763-1770 [tekst polski Nauka o sakramencie kaptanstwa,
Breviarium fidei..., VI1.541-545, s. 473-475], Doctrina de sacramento matrimonii (DS nry
1797-1800 [tekst polski (Nauka o sakramencie matzenstwa), Breviarium fidei..., VI1.594-595,
s. 503-504], Decretum de purgatorio (DS nr 1820 [tekst polski Dekret o czy$¢cu, Breviarium
fidei..., VIII.117, s. 603], Decretum de invocatione, veneratione et reliquiis Sanctorum, et
sacris imaginibus (DS nry 1821-1825). Ten ostatni dokument ma wiele odniesien do
poboznosci ludowej.

33 W: Conciliorum Oecumenicorum Decreta..., s. 784-796.

34 9 lipca 1568 Pius V bullg Quod a nobis promulgowat Breviarium Romanum ex decreto
SS. Concilii restitutum; bullg Quo primum tempore z 14 lipca 1570 Pius V promulgowat
Missale Romanum ex decreto sacrosancti Concilii tridentini restitutum; 16 czerwca 1614
Pawet V, kontynuujgc reforme ksiag liturgicznych, listem apostolskim Apostolicae Sedi
promulgowat Rituale Romanum.

35 Swieta Kongregacja Obrzeddw zostata ustanowiona przez papieza Sykstusa V
konstytucjg apostolskg Immensa aeterni Dei z dnia 22 stycznia 1588.

36 W bulli promulgacyjnej Missale Romanum powiedziano wyraznie, ze eksperci i
teologowie Stolicy Apostolskiej "ad pristinam Missae ipsum sanctorum Patrum normam ac
ritum restituerunt”.

37 Motu proprio Tra le sollecitudini (22.11.1903), w: Pii X Pontificis Maximi Acta, I,
Akademische Druck- u. Verlagsanstalt, Graz 1971, s. 77 [tekst polski w: A. Filaber,
Prawodawstwo muzyki liturgicznej, Warszawa 1997, s. 9].

38 Por. PIUS XII, Przeméwienie do uczestnikéow | Miedzynarodowego Kongresu
Duszpasterstwa Liturgicznego w Asyzu-Rzymie (22.9.1956): AAS 48 (1956) 712; KL nr 43.

39 Wsrdd nich znajduje sie Lambert Beauduin (1 1960), Odo Casel (1 1948), Pius Parsch (f
1954), Bernard Botte (T 1960), Romano Guardini (1 1968), Josef A. Jungmann ( 1975),
Cipriano Vagaggini (T 1999), Aimé-Georges Martimort (1 2000).



40 AAS 39 (1947) 521-600.
41 Por. KL nry 7, 10, 13.
42 Por. KL nr 13.

43 Por. JAN PAWEL Il, Homilia wygtoszona w czasie nabozenstwa stowa Bozego w La
Serena (Chile), 2, w: Insegnamenti di Giovanni Paolo Il, t. X/1 (1987), s. 1078.

44 KL nr 10.

45 KL nr 7.

46 Por. KL nry 5-7.

47 KL nr 2.

48 Por. niniejsze Dyrektorium, nr 9.

49 Por. KONGREGACJA NAUKI WIARY, List do biskupéw Kosciota katolickiego o niektorych
aspektach medytacji chrzescijanskiej "Orationis forma" (15.10.1989): AAS 82 (1990)
362-379 [tekst polski W trosce o petnie wiary. Dokumenty Kongregacji Nauki Wiary
1966-1994, Tarnow 1995, s. 337-352].

50 KL nr 13.

51 11l CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINO-AMERICANO, Documento
de Puebla, nr 465 e.

52 Por. tamze.
53 Por. VQA nr 15.

54 Por. JAN PAWEL. Il, Przestanie skierowane do Konferencji Plenarnej Kongregaciji ds.
Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow (21.09.2001), w ktérym papiez przypomina
centralne i nie do zastgpienia znaczenie liturgii w zyciu Kosciofa i potwierdza, "Ze religijnosé
ludowa znajduje swoje naturalne ukoronowanie w celebrac;ji liturgicznej. Religijnos¢ ta,
chociaz nie mozna jej utozsamiac z liturgig, powinna jednak catkowicie kierowac sie ku niej,
czemu ma stuzy¢ odpowiednio ustawiona katecheza", "Notitiae" 37 (2001) 403; por. takze
KONGREGACJA DS. DUCHOWIENSTWA, Dyrektorium ogéine o katechizacji..., nry
195-196.

55 KL nr 12.

56 Zob. niniejsze Dyrektorium, nr 2.



57 JAN PAWEL I, Homilia w sanktuarium Matki Bozej "de Zapopan", nr 2: AAS 71 (1979)
228.

58 Por. MC nr 31; JAN PAWEL Il, Przemodwienie do Biskupow z Bazylikaty i Pugli w czasie
ich wizyty "ad limina", nr 4: AAS 74 (1982) 211-213.

59 JAN PAWEL I, Homilia wygtoszona w czasie nabozenstwa stowa Bozego w La Serena
(Chile), nr 2, w: Insegnamenti di Giovanni Paolo Il, t. X/1 (1987), Libreria Editrice Vaticana,
Citta del Vaticano 1987, s. 1078.

60 EN nr 48.

61 Por. CT nr 54.

62 11l CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINO-AMERICANO, Documento
de Puebla, nr 913.

63 EN nr 48.

64 |Il CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINO-AMERICANO, Documento
de Puebla, nr 913.

65 Por. tamze, nr 912.

66 Por. JAN PAWEL. Il, Homilia w sanktuarium Matki Bozej "de Zapopan", nr 2: AAS 71
(1979) 228-229; Il CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINO-AMERICANO,
Documento de Puebla, nr 283.

67 CT nr 54.

68 JAN PAWEL Il, Przemdwienie wygtoszone na otwarcie obrad IV Konferencji Ogolnej
Episkopatu Ameryki Lacinskiej w Santo Domingo (12.10.1992), nr 12, w: Insegnamenti di
Giovanni Paolo Il, t. XV/2 (1992), Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 1994, s. 323
[tekst polski "L’'Osservatore Romano", wyd. polskie 13 (1992) nr 12 (148) s. 25].

69 IIl CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINO-AMERICANO, Documento
de Puebla, nr 913.

70 Tamze, nr 960.

71 JAN PAWEL Il, Przeméwienie do Konferencji Biskupdéw z Abruzzo i Molise w czasie
wizyty "ad limina", nr 3: AAS 78 (1986) 1140.

72 JAN PAWEL Il, Przeméwienie w Popayan (Kolumbia), w: Insegnamenti di Giovanni Paolo
I, t. IX/2 (1986), Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 1986, s. 115.

73 Por. VQA nr 18; JAN PAWEL Il, Przeméwienie do Konferencji Biskupow z Abruzzo i
Molise w czasie wizyty "ad limina", nr 6: AAS 78 (1986) 1142; [l CONFERENCIA GENERAL



DEL EPISCOPADO LATINO-AMERICANO, Documento de Puebla, nry 458-459; WPRM nr
68.

74 JAN PAWEL Il, Przemoéwienie do Konferencji Biskupdw z Abruzzo i Molise w czasie
wizyty "ad limina", nr 6: AAS 78 (1986) 1142.

75 Por. VL nry 9-20.

76 KL nr 12.

77 Por. Ogdélne wprowadzenie do Liturgii Godzin, nr 9.

78 W odniesieniu do liturgii nalezy przypomnie¢ takze zachete Ogdlnego wprowadzenia do
Liturgii Godzin, nr 27: "Wypada wreszcie [przypomniec], by i w rodzinie, ktora jest jakby
domowym sanktuarium Kosciota, nie poprzestawano na wspolnych modlitwach, ale takze w
miare moznosci, odmawiano jakas czes¢ Liturgii godzin, zespalajgc sie w ten sposob tym
Scislej z catym Kosciotem".

79 FC nr 61.

80 Por. KPK kan. 301 i 312.

81 Por. KL nr 13; KK nr 67.

82 Por. KL nr 13.

83 Por. JAN PAWEL Il, Homilia wygtoszona w czasie nabozenstwa stowa Bozego w La
Serena (Chile), nr 2, w: Insegnamenti di Giovanni Paolo Il, t. X/1 (1987)..., s.1079.

84 Por. KL nr 13.
85 Tamze.
86 Por. KPK kan. 23.

87 Por. Enchiridion indulgentiarum. Aliae concessiones, Libreria Editrice Vaticana, Citta del
Vaticano 1986, s. 50-77.

88 Por. KL nr 7.

89 Por. WPRM nr 54.

90 Por. MC nry 31 i 48.

91 Por. CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, COMMISSIONE EPISCOPALE PER LA

LITURGIA, Nota pastorale Il rinnovamento liturgico in Italia (23.9.1983) nr 18, w: Enchiridion
CEl 3, Edizioni Dehoniane, Bologna 1986, s. 886.



92 Por. MC nr 31; lll CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO
LATINO-AMERICANO, Documento de Puebla, nr 915.

93 Por. KONGREGACJA DS. BISKUPOW, Directorium de pastorali ministerio Episcoporum,
nr 91 [tekst tacinsko-polski w: Poborowe prawodawstwo koscielne, zebrat i ttum. E.
Sztafrowski, t. VI, z. 1]; MC nry 24-38.

94 Por. KO nr 2.

95 DS nr 150; Mszat rzymski. Wyznanie wiary nicejsko-konstantynopolskie.

96 Tamze.

97 SW. CYPRIAN, De oratione dominica, nr 23: CSEL 3/1, Vindobonae 1868, s. 285.

98 Por. KL nry 5-7.

99 Por. KL nr 13; KK nr 67.

100 Por. KO nr 25.

101 Tamze.

102 Na ten temat pozyteczne jest siegniecie do J. Kard. Ratzinger, Komentarz teologiczny,
w: KONGREGACJA NAUKI WIARY, Oredzie fatimskie, Libreria Editrice Vaticana, Citta del
Vaticano 2000, s. 32-44.

103 Tamze, s. 35.

104 Por. PAPIESKA RADA DS. KULTURY, Per una pastorale della Cultura, Libreria Editrice
Vaticana, Citta del Vaticano 1999, nr 28: "Poboznos$¢ ludowa stanowi podstawowe
Swiadectwo prawdziwej inkulturacji wiary, poniewaz w niej wspétistnieje zgodnie wiara i
liturgia, uczucie i sztuka i potwierdza sie $wiadomos¢ wiasnej tozsamosci tradyciji lokalnych.
Tak wiec «Ameryka, ktdéra historycznie jest tyglem narodéw, uznata w metyskim obliczu
Dziewicy z Tepeyac, w Matce Bozej z Guadalupe wielki przyktad doskonatej inkulturacji w
ewangelizacji» (Ecclesia in America, nr 11). (...) Poboznos¢ ludowa pozwala narodom na
wyrazenie swojej wiary, swojej relacji do Boga i Jego Opatrznosci, do Dziewicy Maryi i
Swietych, do bliznich, do zmartych, do dzieta stworzenia i umacnia przynalezno$¢ do
Kosciota".

105 Por. VL nr 45.

106 Por. KL nr 13.

107 Por. niniejsze Dyrektorium, nry 61-64.

108 Por. niniejsze Dyrektorium, nr 74.



109 KL nr 102.

110 PAWEL VI, List apostolski Mysterii paschalis: AAS 61 (1969) 222 [tekst polski Mszat
rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, s.<64>].

111 KL nr 106. Por. takze Normy ogolne roku liturgicznego i kalendarza, nr 4, w: Mszat
rzymski dla diecezji polskich, Poznah 1986, s. [66].

112 Por. tamze, nr 58, w: Mszat rzymski..., s. [73].

113 JAN PAWEL I, List apostolski o $wietowaniu niedzieli Dies Domini, (31.5.1998), nr 80.
114 Por. KK nry 34-35; 67.

115 MC nr 4.

116 Tamze.

117 JAN PAWEL II, Przeméwienie przed modlitwg Aniot Panski w dniu 24 stycznia 1999 w
Citta del Messico [tekst polski “L’Osservatore Romano", wyd. polskie 20 (1999) nr 4 (212) s.
25].

118 DS nr 150; Mszat rzymski, Wyznanie wiary nicejsko-konstantynopolskie.

119 Por. Ogdlne wprowadzenie do Liturgii Godzin, nr 215.

120 Por. Actus consecrationis familiarum, w: El, Aliae concessiones, nr 1, s. 50.

121 Patrz OBt, Obrzedy btogostawiehstwa dzieci, t. |, s. 67-76, nry 139-155; Obrzed
btogostawienstwa rodzin w okresie Narodzenia Panskiego, t. Il, s. 233-241, nry 1308-1314.

122 Patrz OBt, Obrzed btogostawienstwa narzeczonych, t. |, s. 92-98, nry 199-213.

123 Stowarzyszenie to zostato powotane do zycia przez papieza Leona XllI listem
apostolskim Neminem fugit (14.6.1892), w: Leonis XllI Pontificis Maximi Acta, XII,
Typographia Vaticana, Romae 1893, s.149-158 i potwierdzone przez papieza Jana Pawta Il
dekretem Pontificium Consilium pro Laicis (25.11.1987).

124 Por. El, Piae invocationes, s. 83.

125 Prudentius, Cathemerinon XIllI, 130: CCL 126, Tournholti 1966, s. 69; Liturgia Godzin w
dniu 28 grudnia, Swietych Miodziankéw, meczennikéw, hymn Jutrzni: Betlejem, miasto
szczesliwe.

126 Por. El, Aliae concessiones, nr 26, s. 71.

127 Mszat rzymski, 1 stycznia, Oktawa Narodzenia Panskiego, Uroczysto$é Swietej Bozej
Rodzicielki Maryi, Kolekta.



128 Por. tamze, Wigilia Paschalna, nr 10.

129 Por. El, Aliae concessiones, nr 26, s. 70.

130 Na Wschodzie bizantyjskim swieto to koncentrowato sie na tajemnicy Hypapante, czyli
na Spotkaniu Chrystusa z tymi, ktdrych przyszedt zbawié, a ktérych reprezentowali Symeon i
Anna zgodnie ze stowami hymnu Teraz, o Panie (Lk 2,29-32). Liturgia tego swieta wiele razy

powraca do $piewu: "Swiatto$é na o$wiecenie pogan i chwate ludu Twego Izraela".

131 OBYt. Obrzed btogostawienstwa kobiety przed urodzeniem dziecka, t. |, s. 99-108, nry
219-235.

132 Tamze, Obrzed btogostawienstwa kobiety po urodzeniu dziecka, t. I, s. 108-117, nry
236-257.

133 MC nr 7.
134 Mszat rzymski. Sroda popielcowa, Kolekta.
135 Por. KPK kan. 989 i 920.

136 Por. Rytuat rzymski. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 19932,
s. 131, nr 205.

137 Por. El, Aliae concessiones, nr 13, s. 59-60.

138 Taka jest np. "Droga krzyzowa" zamieszczona w Libro del pellegrino przygotowanym
przez Gtéwny Komitet obchodéw Roku Swietego 1975.

139 Takimi przyktadami s3 teksty, z ktérych korzystat Ojciec Swiety Jan Pawet Il w "Drodze
krzyzowej w Koloseum" w latach 1991,1992 i 1994.

140 Por. LEON XIllI, List apostolski Deiparae Perdolentis, w: Leonis XlII Pontificis Maximi
Acta, lll, Typographia Vaticana, Romae 1884, s. 220-222.

141 LO nr 27.

142 Tamze, nr 28.

143 Sw. AUGUSTYN, Epistula 55,24: CSEL 32/2, Vindobonae 1895, s.195; por. SWIETA
KONGREGACJA OBRZEDOW, Dekret ogélny Maxima redemptionis nostrae mysteria: AAS
47 (1955) 338 [tekst polski "Ruch Biblijny i Liturgiczny" 8 (1955) 230-233].

144 LO nr 38.

145 Procesji i przechowywania Najswietszego Sakramentu nie urzadza sie w tych
kosciotach, w ktérych w Wielki Pigtek nie celebruje sie Liturgii Meki Panskiej. Por. LO nr 54.



146 Por. tamze, nr 55; EM nr 49.
147 Por. LO nr 55.
148 Por. tamze, nr 56.

149 Por. KL nr 5; por. sw. AUGUSTYN, Enarratio in Psalmum 138,2: CCL 40, Turnholti 1956,
s. 1991.

150 LO nr 72.

151 Tamze, nr 73.

152 RUPERT Z DEUTZ, De glorificatione Trinitatis, VII, 13: PL 169, 155D.

153 Por Liturgia Godzin, Teksty wspdélne o Najswietszej Maryi Pannie, Il Nieszpory, Prosby I;
Zbiér Mszy o Najswietszej Maryi Pannie, Formularz 15: Najswietsza Maryja Panna w
tajemnicy Zmartwychwstania Panskiego, Prefacja.

154 Por. niniejsze Dyrektorium, nr 143.

155 Por. OBt. Obrzed btogostawienstwa przy stole, t. I, s. 333-353, nry 782-827 oraz Obrzed
btogostawienstwa pokarmow na stot wielkanocny, t. 11, s. 251-258, nry 1335-1346.

156 Por. tamze, Doroczne btogostawienstwo rodzin w ich domach, t. I, s. 34-43, nry 68-89.

157 Por. Pismo urzedowe Kongregaciji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw z dnia
5.5.2000 [tekst polski Dekret w sprawie Niedzieli Mitosierdzia Bozego, "L'Osservatore
Romano" wyd. polskie 21 (2000) nr 7-8 (225), s. 66].

158 JAN PAWEL I, Encyklika o mitosierdziu Bozym Dives in misericordia, nr 8.

159 Por. PAPIESKA RADA DS. POPIERANIA JEDNOSCI CHRZESCIJAN, Directoire pour
I'application des Principes et des Normes sur 'Oecuménisme (25.3.1993), nr 110: AAS 85
(1993) 1084 [tekst polski Dyrektorium w sprawie realizacji zasad i norm dotyczgcych
ekumenizmu, "Communio" 14 (1994) nr 2 (80) s. 54].

160 Por. LO nr 107. Sposob odprawiania, teksty biblijne i oracje Wigilii uroczystosci Zestania
Ducha Swietego - zamieszczane juz w niektérych wydaniach Mszatu rzymskiego w réznych

jezykach - zostaty przedstawione w "Notitiae" 24 (1988) 156-159.

161 JAN PAWEL Il, Homilia wygtoszona w czasie nabozenstwa stowa Bozego w La Serena
(Chile), nr 2, w: Insegnamenti di Giovanni Paolo Il, t. X/1 (1987)..., s. 1078.

162 Por. El, Aliae concessiones, nr 26, s.70-71.

163 Por. Ga 5,16.22; DM nr 4; KDK nr 26.



164 JAN PAWEL Il, Encyklika o statej aktualno$ci postania misyjnego Redemptoris missio
(7.12.1990), nr 78: AAS 83 (1991) 325 [tekst polski Encykliki Ojca Swietego Jana Pawia I,
Krakéw 1996, t. 1, s. 448].

165 KKK nr 234.

166 Tamze, nr 233.

167 Tamze, nr 234.

168 Por. niniejsze Dyrektorium, nry 76-80.

169 KKTE nr 56.

170 Tamze, nr 77; por. KPK kan. 944.

171 Por. KKTE nry 77-84.

172 Por. tamze, nry 77-78.

173 Tamze, nr 80.

174 Tamze, nr 65.

175 Por. PIUS XIlI, Encyklika Mediator Dei: AAS 39 (1947) 568-572; PAWEL VI, Encyklika
Mysterium fidei: AAS 57 (1965) 769-772; EM nr 49-50; KKTE nr 5.

176 EM nr 49-50.

177 O udzielanych odpustach z okazji adoraciji i procesji eucharystycznych por. El, Aliae
concessiones, nr 7, s. 54-55.

178 Por. KKTE nr 69-72; KPK kan. 941.
179 Por. KPK kan. 942.

180 Por. odpowiedz na watpliwos¢ w punkcie 62 Instrukcji Eucharisticum mysterium,
"Notitiae" 4 (1968) 33-134.

181 MC nr 46; por. takze List Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw z
dnia 15.1.1997, "Notitiae" 34 (1998) 506-510; zob. takze odpowiedz Penitencjarii
Apostolskiej z dnia 8.3.1996, "Notitiae" 34 (1998) 511.

182 Por. LEON XIllII, Encyklika Annum sacrum (25.5.1899), w: Leonis XllI Pontificis Maximi
Acta, XIX, Typografia Vaticana, Romae 1900, s. 71-80 [tekst polski Bog bliski. Historia i
teologia kultu Najswietszego Serca Jezusa, red. C. Dragzek, L. Grzebien, Krakow 1984, s.
283-288]; PIUS XII, Encyklika Haurietis aquas: AAS 48 (1956) 311-329 [tekst polski Bég



bliski..., s. 300-329]; PAWEL VI, List apostolski Investigabiles divitias Christi (6.2.1965): AAS
57 (1965) 298-301 [tekst polski Bdg bliski..., s. 330-332]; JAN PAWEL Il, Oredzie na stulecie
poswiecenia ludzkosci Najswietszemu Sercu Pana Jezusa (11.6.1999), "L’'Osservatore
Romano" wyd. polskie 20 (1999) nr 9-10 (216) s. 13n.

183 KL nr 5; por. SW. AUGUSTYN, Enarratio in Psalmum 138,2: CCL 40, s. 1991.

184 SW. AUGUSTYN, Sermo 311,3: PL 38, 1415.

185 PIUS XI, Encyklika Miserentissimus Redemptor: AAS 20 (1928) 167 [tekst polski
Encyklika "Miserentissimus Redemptor" o wspdélnem zadoséuczynieniu Najswietszemu
Sercu Jezusowemu, "Wiadomosci Diecezjalne" (Katowice) 3 (1928) 39].

186 Por. El, Aliae concessiones, nr 1, s. 50.

187 Por. tamze, nr 3, s. 51-53.

188 KL nr 106.

189 Wsréd aktow oddania sie Niepokalanemu Sercu Maryi na pierwszym miejscu nalezy
wymieni¢ zawierzenie swiata dokonane dnia 31 pazdziernika 1942. Por. AAS 34 (1942) 318.
Zawierzenie to zostato ponowione przez Jana Pawta Il w fgcznosci z wszystkimi biskupami
Kosciota w dniu 25 marca 1984. Por. Insegnamenti di Giovanni Paolo Il, t. VII/1 (1984), s.
774-779.

190 Por. niniejsze Dyrektorium, nr 171.

191 Por. KL nr 5.

192 Liturgia Godzin, Okres Narodzenia Panskiego, Nieszpory, hymn Chryste, zbawienie
ludzkosci.

193 Missale Romanum, Feria VI in Passione Domini, Adoratio sanctae Crucis, hymnus Crux
fidelis .

194 Liturgia Godzin, Okres Wielkanocny, Nieszpory, hymn Na Swietej uczcie Baranka.
Analogicznie w hymnie do wyboru Wszechmocny Krolu wiecznosci: "Z mitosci ku
cztowiekowi przyjates meke krzyzowsg i jako cene zbawienia przelate$ krew swojg swietg".
195 Tekst w AAS 52 (1960) 412-413; por. El, Aliae concessiones, nr 22, s. 68.

196 KL nr 103.

197 MC nr 6.

198 KL nr 103.

199 Por. MC nr 6.



200 Por. Rituale Romanum Pauli V Pontificis Maximi iussu editum...SS.mi D.N. Pii Papae XIlI
auctoritate auctum et ordinatum, Editio iuxta typicam, Desclee, Romae 1952, s. 444-449.

201 Por. Mszat rzymski. Obrzedy Mszy $wietej, modlitwa: Panie Jezu Chryste, Ty
powiedziates swoim Apostotom, przed przekazaniem znaku pokoju.

202 Zob. np. Prosby w Nieszporach niedzieli i poniedziatku | tygodnia, w $rode Il tygodnia
oraz w Jutrzni srody IV tygodnia.

203 Por. DE nr 3.

204 Por. MC nr 32-33.

205 DE nr 8.

206 PAPIESKA RADA DS. POPIERANIA JEDNOSCI CHRZESCIJAN, Directoire pour
I'application des Principes et Normes sur I'Oecuménisme..., nr 110 [tekst polski Dyrektorium
w sprawie realizacji zasad i norm dotyczgcych ekumenizmu, "Communio" 14 (1994) nr 2
(80) s. 54].

207 Por. El, Aliae concessiones, nr 11, s. 58.

208 WPRM nr 67. Tekst instrukcji, opublikowany w "Notitiae" 23 (1987) 342-396, zostat
przettumaczony na jezyk polski staraniem Komisji Episkopatu do Spraw Liturgii i
Duszpasterstwa Liturgicznego, Wroctaw 1987.

209 Por. KK nr67; DP nr 18; DFK nr 8; DA nr 4.

210 KKK nry 971, 2673-2679.

211 Por. tamze, nry 47-58, 70-75.

212 Por. MC nr 1 [tekst polski w Nauczycielka i Matka, red. S.C. Napiérkowski, Lublin 1991];
WPRM nr 7; Collectio missarum de beata Maria Virgine, Praenotanda, nry 9-18 [tekst polski
Zbior Mszy o Najswietszej Maryi Pannie, Poznan 1998].

213 Por. MC nr 24.

214 Tamze, Wprowadzenie..., s. 10.

215 Por. WPRM nr 8.

216 Tamze.

217 Por. niniejsze Dyrektorium, nr 232.



218 Mszat rzymski zawiera rozne formularze w celebrowaniu Mszy $w. na czes¢
Najswietszej Maryi Panny w godzinach rannych sobét Okresu Zwyktego, w ktérym
dozwolone sg msze wotywne (Por. KPK kan. 1248 § 1); Zob. takze Zbiér Mszy o
Najswietszej Maryi Pannie. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, nry 34-36; Podobnie
Liturgia Godzin na soboty Okresu Zwyktego, kiedy jest to dozwolone, zawiera oficjum NMP
w sobote.

219 Por. ALCUIN, Le sacramentaire gregorien, ed. Deshusses, Editions Universitaires,
Fribourg 1988, s. 25-27 i 45, 25-27 i 45: PL 101, 455-456.

220 Por. HUMBERTUS DE ROMANIS, De vita regulari, Il. Cap. XXIV, Quare sabbatum
attribuitur Beatae Virgini, Typis A. Befani, Romae 1889, s. 72-75.

221 WPRM nr 5.

222 Takim szczesliwym przyktadem jest Felicitacién a Maria Immaculada, skomponowane;j
przez ksiedza Manuela Garcia Navarro, ktéry potem wstgpit do zakonu kartuzéw i stat sie
pustelnikiem (+ 1903).

223 W obrzadku bizantyjskim miesigc sierpien, ktdrego liturgia koncentruje sie wokot
uroczystosci Zasniecia Maryi (15 sierpnia), od Xl wieku stanowi prawdziwy "miesigc
Maryjny". W obrzadku koptyjskim miesigc Maryjny pokrywa sie zasadniczo z miesigcem
kiahk (grudzieh-styczen) i liturgicznie koncentruje sie on wokdt Bozego Narodzenia. Na
Zachodzie pierwsze swiadectwa o maju jako miesigcu Maryjnym pochodzg z konca XVI
wieku. W wieku XVIII miesigc Maryjny, w dzisiejszym tego stowa znaczeniu, jest juz praktyka
ustalona. Lecz jest to epoka, w ktérej duszpasterze koncentrujg swojg dziatalnos¢
apostolska - z wyjgtkiem pokuty i Ofiary eucharystycznej - nie tyle na liturgii, co na
nabozenstwach koscielnych, ku ktérym kierujg uwage wiernych.

224 WPRM nry 64-65.

225 WPRM nry 23-31.

226 KL nr 108.

227 Por. KL nr 35,4.

228 MC nr 30.

229 Tamze, nr 17; Zbioér Mszy o Najswietszej Maryi Pannie. Wprowadzenie do lekcjonarza,
nr 10.

230 WPRM nr 60.
231 MC nr 41.

232 WPRM nr 61.



233 Potwierdzeniem istnienia tej antyfony jest Antyfonarz (wiek Xll) z Opactwa sw. Lupo di
Benevento. Por. R. J. HESBERT (red.), Corpus Antiphonalium Officii, vol. Il, Herder, Roma
1965, s. XX-XXIV; vol. lll, Herder, Roma 1968, s. 440.

234 O udzielonych odpustach za odmawianie rézanca por El, Aliae concessiones, nr 17, s.
62. Jako komentarz do Zdrowas Maryjo zob. KKK nry 2676-2677.

235 WPRM nr 62.

236 MC nr 47.

237 Por. KPK kan. 246, § 3; 276, § 2,5; 663, § 4; KONGREGACJA DS.
DUCHOWIENSTWA, Dyrektorium o postudze i zyciu kaptanskim, Libreria Editrice Vaticana,
Citta del Vaticano 1994, nr 39.

238 OB, t. I, s. 174-183, nry 1183-1207.

239 Tamze, s. 183, nr 1205.

240 Por. tamze, s. 174, nr 1183.

241 WPRM nr 62, a.

242 Tamze, nr 62, b.

243 Por. KL nr 90.

244 \WPRM nr 62, c.

245 MC nr 55.

246 Litania loretanska po raz pierwszy zostata umieszczona w Dodatku do Rytuatu
rzymskiego w wydaniu wzorcowym z roku 1874. O udzielonych odpustach za odmawianie
Litanii por. El, Aliae concessiones, nr 22, s. 68.

247 SW. KONGREGACJA SAKRAMENTOW | KULTU BOZEGO, Ordo coronandi imaginem
beatae Mariae Virginis, editio typica, Typis Polyglottis Vaticanis 1981, nr 41 [tekst polski
Obrzedy koronaciji wizerunku Najswietszej Maryi Panny, "Notificationes e Curia
Metropolitana Cracoviensi" 124 (1986), nr 3-4, s. 64-80].

248 WPRM nr 63, c.

249 W XVI wieku mnozyly sie formularze litanijne, ale nierzadko nalezaty one do kiepskiego
gustu, lub byty owocem wiary mato o$wieconej. Dla powstrzymania przesadnej i
niekontrolowanej tworczosci litanijnej, dnia 6 wrzeénia 1601 Klemens VIl nakazat Swietemu
Oficjum wyda¢ surowy dekret Quoniam multi, moca ktérego mozna stosowac tylko litanie

starozytne, umieszczone w brewiarzu, w mszatach, pontyfikatach i rytuatach, oraz litanie
loretanska (por. Magnum Bullarium Romanum, Ill, Lugduni 1656, s. 1609).



250 WPRM nr 63, d.

251 Zob. Akt zawierzenia Najswietszej Maryi Pannie wypowiedziany przez Jana Pawta Il w
niedziele 8 pazdziernika 2000 w tgcznosci z biskupami zebranymi w Rzymie na Wielki
Jubileusz.

252 JAN PAWEL Il, Encyklika Redemptoris Mater, nr 48.
253 Por. KK nr 61; JAN PAWEL |l, Encyklika Redemptoris Mater, nry 40-44.
254 WPRM nr 86.

255 KK nr 67; por. PAWEL VI, List do kard. Silvy Henriqueza, legata papieskiego na Kongres
mariologiczny w Santo Domingo: AAS 57 (1965) 376-379.

256 OB, Obrzed btogostawienstwa i natozenia szkaplerza, t. Il, s. 185, nr 1213.
257 WPRM nr 88.

258 OB, Obrzed btogostawienstwa dewocjonaliéw, t. Il, s. 166, nr 1168.

259 Tamze.

260 Por. KK nr 67; MC nr 38; KKK nr 2111.

261 Oprécz hymnu Akatyst istniejg takze inne modlitwy zaczerpniete z tradycji wschodnich,
do ktérych przywigzane sg odpusty: por. El, Aliae concessiones, nr 23, s. 68-69.

262 Hymn Akatyst zostat wykonany w dniu 7 czerwca 1981 w bazylice Matki Bozej Wiekszej
w Rzymie dla przypomnienia rocznicy Soboru Konstantynopolskiego | (381) i Soboru
Efeskiego (431). Hymn ten zabrzmiat rowniez w 450-tg rocznice objawien Matki Bozej w
Guadalupe w Meksyku w dniach 10-12 grudnia 1981 r. W czasie Roku Maryjnego, w dniu 25
marca 1988 r., w bazylice Santa Maria sopra Minerva Jan Pawet Il przewodniczyt liturgii
Jutrzni z Akatystem w obrzadku bizantyjsko-stowianskim. Wspomniany wyraznie w bulli
Incarnationis mysterium wéréd praktyk jubileuszowych do uzyskania odpustu Roku Swietego
Akatyst - spiewany w jezykach: greckim, starostowianskim, wegierskim, ukrainskim,
rumunskim i arabskim - stat sie motywem uroczystej celebraciji, ktérej przewodniczyt Papiez
w dniu 8 grudnia 2000 r. w bazylice Matki Bozej Wiekszej w Rzymie przy udziale
przedstawicieli roznych Kosciotéw bizantyjsko-katolickich.

263 Autor hymnu jest nieznany. Wspoétczesna krytyka naukowa jest sktonna datowaé jego
powstanie na lata po Soborze Chalcedonskim. Wersja facinska tego hymnu z okoto 800 roku
jest autorstwa biskupa Krzysztofa z Wenecji. Wersja ta nosi imie Germana z
Konstantynopola (+ 733). Wywarta ona wielki wplyw na poboznos$¢ sredniowieczng na
Zachodzie.

264 JAN PAWEL Il, Encyklika Redemptoris Mater, nr 34.



265 Por. EUZEBIUSZ Z CEZAREI, Historia ecclesiastica V, XV,42-47: SCh 31, s. 189-190.
266 KL nr 104.
267 Mszat rzymski, Wyznanie wiary nicejsko-konstynopolskie.

268 JAN PAWEL Il, Konstytucja apostolska Divinitus perfectionis magister: AAS 75 (1983)
349.

269 Por. KK nr 4.

270 Tamze, nr 48.

271 Tamze.

272 Symbolum Apostolicum: DS nr 19.
273 KKK nr 1472.

274 KK nr 49.

275 Tamze.

276 Por. SOBOR FLORENCKI, Dekret dla Grekéw: DS nr 1305 [tekst polski Breviarium
fidei..., VIII.113, s. 602].

277 Por. Mszat rzymski, 1 listopada, Uroczystosé Wszystkich Swietych, Prefacja.

278 Tamze, 1. Prefacja o swietych.

279 Por. KK nr 51.

280 KKK nr 328.

281 Tamze, nr 336.

282 Tak dzieje sie np. w najwiekszg Uroczystos¢ Paschy oraz w Uroczystosci Zwiastowania
Panskiego (25 marca), Bozego Narodzenia (25 grudnia), Wniebowstgpienia, Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi Panny (8 grudnia), swietego Jézefa (19 marca) swietych Piotra
i Pawta (29 czerwca), Wniebowziecia (15 sierpnia) i w Uroczysto$é Wszystkich Swietych (1
listopada).

283 Mszat rzymski, Prefacja o Aniotach.

284 Por. tamze, Modlitwy eucharystyczny, Swiety.

285 Tamze, Pierwsza Modlitwa eucharystyczna, Pokornie Cie blagamy.



286 Por. Benedicti Regula, XIX,5: CSEL 75, s.75.

287 Rytuat rzymski. Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice
1981, nr 55.

288 Por. Liturgia Godzin, 2 pazdziernika, Wspomnienie Swietych Aniotéw Strézéw, |l
Nieszpory, Hymn Spiewajmy aniotom, wiernym strézom ludzi.

289 Por. tamze, Modlitwa na zakonczenie dnia po Il Nieszporach uroczystosci poza
niedzielg, Oracja Boze, nasz Ojcze.

290 Por. Rytuat rzymski. Sakramenty chorych..., s. 134, nr 207.

291 Por. Rytuat rzymski. Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich,
Katowice 1977, nry 64 i 67.

292 SW. BAZYLI Z CEZAREI, Adversus Eunomium Ill,1: PG 29, 656.

293 SW. BERNARD Z CLAIRVAUX, Sermo Xll in Psalmum "Qui habitat", 3, w: Sancti
Bernardi Opera, IV, Romae, Editiones Cistercienses, 1966, s. 459.

294 Por. El. Normae et concessiones, nr 8.

295 Por. Mszat rzymski, 19 marca, Uroczystos$¢ swietego Jozefa Oblubienca Najswietszej
Maryi Panny, Kolekta.

296 SWIETA KONGREGACJA OBRZEDOW, Dekret Quemadmodum Deus, w: Pii IX
Pontificis Maximi Acta, Pars Prima, vol. V, s. 282; JAN PAWEL Il, Adhortacja apostolska
Redemptoris Custos o swietym Jézefie i jego postannictwie w zyciu Chrystusa i Kosciota, nr
1, w: Adhortacje Ojca Swietego Jana Pawta I, t. |, Krakéw 1996, s. 381.

297 Ogtoszenie opieki sw. Jézefa nad Kosciotem powszechnym miato miejsce w dniu 8
grudnia 1870 dekretem Quemadmodum Deus, cytowanym wyze;j.

298 LEON XIllI, Encyklika Quamquam pluries z 15 sierpnia 1889, w: Leonis XllI Pontificis
Maximi Acta, vol. IX, 1890, s. 1809.

299 Por. PIUS XIlI, Allocutio ad adscriptos Societatibus Christianis Operariorum Italicorum
(A.C.L.I.), 1 maja 1955: AAS 47 (1955) 402-407. W dokumencie tym Papiez ustanowit
$wieto $w. Jézefa Robotnika obchodzone pod datg 1 maja, por. SWIETA KONGREGACJA
OBRZEDOW, Decretum [24 kwiecien 1956]: AAS 48 (1956) 237; JAN PAWEL. I, Adhortacja
apostolska Redemptoris Custos, nry 22-24, w: Adhortacje, t. |, Krakéw 1996.

300 Por. BERNARDYN ZE SIENY, De sancto Joseph sponso beatae Virginis, art.ll, cap. I,
w: S. Bernardini opera omnia, t. VII, Ad Claras Aquas, Typis Collegii sancti Bonaventurae,
1959, s. 28.



301 Przede wszystkim w tych dniach, w ktérych tematem centralnym jest genealogia
Zbawiciela (Mt 1,117: I7 grudnia) lub postannictwo Aniota do Jozefa (Mt 1,18-24: 18
grudnia); IV Niedziela Adwentu A: obie perykopy chcg podkresli¢, ze Jezus jest Mesjaszem,
"Synem Dawida" (Mt 1,1) przez Jozefa, ktory wtasnie pochodzit z rodu Dawida (por. Mt 1,20;
tk 1,27.32).

302 Por. Calendarium Romanum, Litaniae Sanctorum, Editio typica, Typis Polyglottis
Vaticanis, 1969, s. 33-39.

303 Por. Rytuat rzymski. Sakramenty chorych..., s. 130, nr 204.

304 Tamze, s. 134, nr 207, 1.

305 Por. El, Piae invocationes, s. 83.

306 Por. El, Aliae concessiones, nr 19, s. 66.

307 Por. El, Aliae concessiones, nr 22, s. 68.

308 JAN PAWEL Il, Adhortacja apostolska Redemptoris Custos ..., nr 30.

309 Por. Rituale Romanum Pauli V Pontificis Maximi iussu editum... Pii XIl auctoritate
ordinatum et auctum, Tit. IX, cap. lll,13: Benedictio rogi in Vigilia Nativitatis S. Joannis

Baptistae.

310 Tradycja dzien $mierci meczennikdéw nazywa Dies natalis. Stosowanie tego terminu
siega wieku V. Por. SW. AUGUSTYN, Sermo 310,1: PL 38,1412-1413.

311 Martyrologium Romanum ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani Il
instauratum auctoritate loannis Pauli PP. Il promulgatum, editio typica, Typis Vaticanis 2001.

312 Calendarium Romanum Generale zostat ogtoszony przez Pawta VI w dniu 14 lutego
1969 listem apostolskim Mysterii paschalis: AAS 61 (1969) 222-226.

313 Por. KL nr 111.

314 Tamze.

315 PAWELVI, List apostolski Mysterii paschalis, nr 1: AAS 61 (1969) 222.

316 KL nr 111.

317 Por. Ogolne normy roku liturgicznego i kalendarza, nr 58-59 [tekst polski Mszat rzymski
dla diecezji polskich, Poznan 1986, s. <73>]; KONGREGACJA KULTU BOZEGO, Instrukcja
De Calendariis paricularibus, nr 8-12: AAS 62 (1970) 653-654 [tekst polski "Wiadomosci
Diecezjalne" (Katowice) 41 (1973) nr 7-9, s. 139-140].

318 Liturgia Godzin, Teksty wspdélne o swietych mezczyznach, Wezwanie.



319 Mszat rzymski, Pierwsza Modlitwa eucharystyczna.

320 Tamze, Zjednoczeni z catym Ko$ciotem. Wspomnienie Swietego danego dnia lub
patrona jest przewidziane w Drugiej i Trzeciej Modlitwie eucharystycznej.

321 Por. Ordo Romanus XXI, w: A. Andrieu, Les "Ordines Romani" du Haut Moyen Age, I,
Louvain, Spicilegium Sacrum Lovaniense, 1951, s. 249.

322 Por. KONGREGACJA DS. KULTU BOZEGO | DYSCYPLINY SAKRAMENTOW,
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